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“Acatando la divina Voluntad,
obedezcamos, seguras de que todo lo
podemos en Aquel que nos conforta.

Humillémonos, obedezcamos,
conformémonos con el querer de Dios: jqué
tres puntos de apoyo, para subir la escala de
la perfeccion!”

(M. Carmen Sallés)




Obedecer

hasta la muerte

"En cuanto al conjunto de las virtudes propias del estado
religioso: obediencia, pobreza, castidad y humildad, son
explicitos los testimonios que certifican su ejercicio heroico.
Constante empeno de la sierva de Dios fue la btisqueda y
adhesién incondicional a la voluntad de Dios expresada
mediante los superiores. El amor y la observancia efectiva de
la pobreza, se muestran también claramente. Ha amado la
virtud de la castidad, estimdndola como el bien precioso para
crecer en disponibilidad y libertad interior, para el servicio al
reino de Dios y hacia los hermanos™.

Asi se expresaba uno de los Tedlogos Consultores de la
Congregacion para las Causas de los Santos al referirse a la
vivencia, por parte de M. Carmen, de los consejos
evangélicos que, aun siendo comunes a todo cristiano,
fueron asumidos por ella mediante el piblico compromiso
de unos votos, expresion de su total consagracién a Dios.

El actual Codigo de Derecho Candnico establece en el c.
601: "El consejo evangélico de obediencia, abrazado con
espiritu de fe y de amor en el seguimiento de Cristo
obediente hasta la muerte, obliga a someter la propia
voluntad a los superiores legitimos, que hacen las veces de
Dios, cuando mandan algo segin las Constituciones
propias”.

1. TEOLOGO CONSULTOR IV, Relatio et Vota, pp. 46 y 47.




CARMEN SALLES

Cada uno de los aspectos recogidos en este canon, puede
ser analizado y seguido en la vida de Carmen Sallés.
Ciertamente, la expresién verbal de algtin concepto ha de
entenderse en el contexto cultural de los tltimos afios del
s. XIX y primeros del XX; pero la actitud evangélica que
encierran, conserva toda su actualidad en el siguiente cambio
de siglo.
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Una mujer obediente, pobre, casta y humilde

1. Con espiritu de fe y amor.

El Tedlogo Consultor I, analizando la trayectoria
vocacional de Carmen Sallés, explica su juventud como una
etapa vivida en busca de "el lugar donde darse enteramente
a Dios en la vida religiosa™. Lo que vivido desde "una radical
buena voluntad” y una "fundamental buena fe™, la llevé a
contar entre "las constantes de su vida de fundadora... la
docilidad, el abandono en la voluntad de Dios y la confianza
en la divina providencia™.

Desde estas posiciones, para M. Carmen la obediencia no
era otra cosa que un medio de identificarse con Cristo, en
Quien encontraba la fuerza necesaria. "Acatando la divina
voluntad -escribia en 1900- obedezcamos, seguras de que
todo lo podemos en Aquél que nos conforta”. Y atin anadia:
"Humillémonos, obedezcamos, conformémonos con el
querer de Dios: jqué tres puntos de apoyo para subir la escala
de la perfeccion!". Era su propia experiencia del camino
recorrido, en el que no faltaron sufrimientos, pero tampoco el
consuelo de saberse en manos de Dios. Las dificultades
encontradas en el trayecto le permitian escribir con
conocimiento de causa: "Este sacrificio de la obediencia...
tiene por premio la unién con Cristo nuestro bien". Sacrificio,
si, pero descubriendo en la propia negacion el secreto de la
felicidad y libertad verdaderas, que le hacian exclamar:
"iFeliz el alma que logre esto!, porque aun cuando ella tenga
dentro de si gran guerra, estando rendida del todo a la
voluntad de Dios, encuéntrase en estado de gran

2. Relatio et Vota, p. 7.
3. Cfr. TEOLOGO CONSULTOR I, Refatio et Vota, pp. 20 y 21.
4. TEOLOGO CONSULTOR IV, Relatio et Vola, p. 42.
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CARMEN SALLES

merecimiento, como lo vemos en tantos Santos y Santas a
quienes el Sefior probé en la tribulacién™.

La motivacién siempre estaba en el seguimiento de Cristo:
“acorddndose de que han profesado esta vida por amor de
Jesucristo™. Y en la ejecucidn, ponia a contribucién todos los
dones de naturaleza y de gracia, de manera que el Teélogo
Consultor I la describe como "mujer de talento y virtud y
muy observante”...,, “muy dada a la oracién y observante™”:
inteligencia, voluntad y oracién, aunadas; de manera que
cuando llegaba a tomar una decisién, dice una de las
hermanas, "no lo hacia como efecto de su propia opinién,
sino como obedeciendo a consignas que ella estimaba
recibidas de Dios™ y de las que afirmaba: "son las mismas
que Dios nuestro Sefior se ha servido inspirar después de
muchas siplicas y trabajos sufridos con el sélo afdn de
buscar la gloria de Dios y cumplir su santa voluntad™.

Explicitos son, en este sentido, los testimonios de las
primeras hermanas que compartieron los afios fundacionales
con ella: "Teniamos nuestra Regla y nuestras Constituciones,
a las que procurdbamos adaptar nuestra vida, obligandonos
a ello no sélo porque la virtud de la obediencia nos lo
imponia, sino porque veiamos el rigor con que la sierva de
Dios se sometia en todos sus actos a ellas; como obedeciendo
en esas Reglas al mismo Dios"".

Esta era la obediencia que esperaba de sus religiosas: “Asi,
en una ocasién en que estaba ya el Padre prepardndose para

5. SALLES, CARMEN. Summ., carta del 15.10.1900, pp. 399 ss.
6. Constituciones... 1909, p. 35.

7. Cir. Relatio et Vota, p. 7.

8. TEST. 24, Summ., p. 123.

9. Conslituciones... 1909, atestacién final.

10. TEST. 24, Summ., p. 123.
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Una mujer obediente, pobre, casta y humilde

celebrar la Santa Misa, se le ocurrié a una Madre pasar por
delante... de momento nada dijo, pero después... ordené que
se suspendiera el transito por aquel sitio. Entonces, la
superiora local propuso que se pusiera una cerradura, pero
ella dijo: ;Desde cudndo mis hijas tienen necesidad de
hierros para obedecer?"".

Y esta es la clave de la obediencia en libertad, vivida por
Carmen Sallés: la motivacién, por la que no veia en los
preceptos una atadura, sino una posibilidad de expresar su
identificacién con Cristo que "se humillé, haciéndose
obediente hasta la muerte y muerte de cruz" (Fil. 2, 8), tal y
como subraya otro testimonio: "Como los mandatos de
nuestra Regla y de nuestra Constitucién son mandatos
divinos y mandatos de la Iglesia, la sierva de Dios iba
siempre delante y era un modelo en el cumplimiento de sus
deberes. Durante su iltima enfermedad, en no pocas
ocasiones, tenia sobrados motivos para dispensarse de
algunos actos de comunidad. Sin embargo, jamds lo hizo sino
cuando ya le fue fisicamente imposible"?.

La sabiduria popular, a menudo condensada en los
refranes, asegura que 'obras son amores y no buenas
razones"; y también, que "servir es amar'. M. Carmen
mostré su amor con sus obras, mucho mds que con palabras
o teorias. Y... ;cada uno de nosotros?

11, TEST. 1, Summ., p. 13.
12. TEST. 40, Summ., p. 164.
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CARMEN SALLES

2, Aceptando las mediaciones humanas.

En las primeras Constituciones, M. Carmen afirma:"La
obediencia que la Religiosa dé a sus Superioras la da al
mismo Dios, pues el mismo Jesucristo lo dice
terminantemente en el Evangelio: 'El que a vosotros oye a Mi
me oye"®,

El articulo estd en plena sintonia con el canon antes
citado: "Someter la propia voluntad a los superiores
legitimos que hacen las veces de Dios". Y la vemos insistir
ante sus hermanas: "Es obediente quien atatando los altos
juicios del Omnipotente sabe... considerarse dichosa y feliz,
sujetdndose a la voluntad de quien, por ser sus superiores y
estar en lugar del mismo Dios, la ejercitaran por medio de la
obediencia, en todas las virtudes™, pues, en efecto, una
obediencia asi planteada, dificilmente podra vivirse si no se
apoya en la fe, en la confianza, en el amor..., pero también en
las cualidades de una "personalidad sana y completa™” que
constituyé el sustrato humano de la virtud en Carmen Sallés.

"Estas actitudes evangélicas... inspiradas por la
magnanimidad que las impulsaba™* la hicieron ser apreciada
por sus superiores, que depositaron en ella su confianza. El
Tedlogo Consultor II la describe "adornada de muy rica vida
espiritual, obediente hasta el escriipulo; amada de las
alumnas; dedicada al trabajo hasta perder por su causa la
salud; en gran acuerdo y afecto benevolente con la superiora
local M. C. Vila (Summ., 54, 198; Summ., doc. 19, 257)"".

13. Cir. cap. X, art 1°

14. SALLES, CARMEN. Summ., carla del 15.10.1900, pp. 340.
15. TECLOGO CONSULTOR N, Relatio et Vota, p. 30.

16. Ibid.

17. Relatio et Vota, p. 17.
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Una muijer obediente, pobre, casta y humilde

Por eso mismo, fue particularmente dificil para ella
resolver el conflicto planteado a su conciencia al final de esta
etapa dominicana, respecto a la cual el Teélogo Consultor I
expresa asi su criterio: "Nos parece que mds que una cuestién
de obediencia, se traté de un modo diferente de entender la
vida religiosa™, y el Teélogo Consultor III insiste: "La actitud
que la Madre Carmen mantuvo en todo momento fue
siempre correcta, especialmente en relacién con el voto de
obediencia... cabe resaltar que ella en ningtin momento falté
a la obediencia a su superior y que procuré mantener
siempre la fidelidad al carisma de su Fundador tal como ella
lo habia comprendido; por todo ello viene presentada por el
Cardenal Juan Benlloch y Vivé como distinguiéndose
siempre por 'su sumisién fervorosa en todos sus planes y
proyectos a los Obispos y Prelados’ (Summ., p. 229)"",

Esta sumisién es palpable en su correspondencia
epistolar; valga como muestra un fragmento de su carta al
Obispo de Tarazona, pidiendo "la competente autorizacién y
bendicidén de V. E., puesto que no siendo asi, no quisiera ni
siquiera tener en proyecto la tal obra™. Pero no estuvo
exenta de energia, cuando la defensa de la verdad lo exigio.
Asi le ocurrié en 1902, ante el Obispo de Madrid, a quien
escribia un afio antes: "Creo deber manifestar a V. E. 1., con
todo respeto, que por la misericordia de Dios no es cierto lo
que se ha dicho”; y argumentaba su afirmacién, para concluir
declardndose dispuesta a acatar la voluntad del Prelado
"aunque de ello se siga gran perjuicio a nuestra
congregaciéon?.

18. Relatio et Vota, p. 14.

19. Relatio et Vota, p. 35.

20. SALLES, CARMEN. Summ., cara del 23.08.1903, p. 409.

21. SALLES, CARMEN. Summ., carta del 10.10.1802, pp. 411 y 412,
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CARMEN SALLES

Bien advertian esta obediencia las primeras hermanas,
pero tampoco se les escapaba que no la limitaba a aquellos
que estaban investidos de autoridad. "Es verdad -testifica
una de ellas- que, como fundadora, fue siempre la Superiora
General; no obstante, nos daba grandes ejemplos en esta
virtud de la obediencia, no sélo sometiéndose a los Prelados,
que a veces se interponian en nuestras fundaciones, sino
también a las otras Madres nuestras que formaban su
Consejo"2. Tampoco faltaron ocasiones en que no estuviera
de acuerdo con sus consejeras, pero aun asi procuraba
asumir su criterio, como refiere otra hermana: "Cuando las
demds discrepaban de ella, manifestaba que no le parecia
acertado el modo de pensar de sus consultadas; pero que, sin
embargo, se sometia y ejecutaba las cosas con arreglo al
criterio opuesto al suyo. Y si salia bien, no tenia
inconveniente en reconocerlo, confesando lo acertado que
habia estado. Y comprobamos que cuando no se seguia su
opinién y consejo, las cosas nos salian mal. Y entonces era
cuando ella volvia a empezar, haciéndolo con arreglo a lo que
ella habia pensado™.

No es, pues, de extrafiar que el Tedlogo Consultor II la
considere "Obediente a sus propias hermanas™. Mds aun,
tampoco se limité a quienes con ella compartian el gobierno del
Instituto, sino que respetaba el &mbito de competencia de cada
una en su oficio, de manera que nos dice un testimonio que “se
conducia como si fuera la tiltima, ayudando en la cocina y en
todas partes y sometiéndose en todas estas ocasiones a las jefas
de cada oficio"®; mientras que otra hermana, para explicar

22. TEST. 14, Summ., p. 95.
23, TEST. 1, Summ., p. 13.
24. Relatio et Vota, p. 29.
25. TEST. 1, p. 17.
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Una mujer obediente, pobre, casta y humilde

hasta qué punto “era admirable su espiritu de obediencia” lo
aplica a los pequefios matices de la convivencia diaria:
“obedecia -dice- hasta a la misma portera" *.

Pero también a los constituidos en autoridad civil,
preocupada siempre por cumplir sus leyes y respetar sus
personas. No dej6 de encarecer a sus hijas el deber de "rogar
por Espafa y por la Familia Real, mereciendo particular
mencién Su Alteza la Infanta D* M*® Isabel Francisca,
decidida protectora de nuestra congregacién'?. Y a los que
no figuraban, precisamente, entre los mds "decididos
protectores”, pues entre los recuerdos de las religiosas figura
la defensa que hizo del Presidente de Gobierno don José
Canalejas, cuando ellas expresaban su descontento con
motivo de la promulgacién de la llamada “"Ley del Candado",
que obstaculizaba la expansién de los Institutos religiosos.
No defendi6 la ley, sino la persona del legislador®.

M. Carmen, que aconsejaba a sus religiosas buscar a
Cristo en el corazén de las nifias, no podia menos de
descubrirlo también en el de sus hermanas, encontrando asi
camino libre para su sumisién a ellas, “obedeciendo no sélo a
las superioras, sino a las que éstas dejen en su lugar, no
mirando jamds a la que obedecen, sino a Aquel por quien en
todo obedecen, que es Jesucristo nuestro Sefior"?.

La mediacién de la voluntad de Dios que acerté a
descubrir en las personas de gobernantes y prelados,
consejeras y hermanas, la percibié también en la fuerza que,
tanto la Congregacién como sus normas, obtuvieron con el
respaldo pontificio que supuso el Decreto de Alabanza,

26. Cfr. TEST. 39, Summ., p. 154.

27. Constituciones... 1893, cap. XXXVI, sin anticulado.
28. Cir. VALLS, A. “Carmen Saliés, mujar...", p. 426.
29. Constituciones... 1893, cap. XLI, art. 5¢
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CARMEN SALLES

firmado por S.S. el Papa San Pio X: "Nuestro humilde
Instituto ha recibido el benepldcito y las alabanzas del
representante de Jesucristo en la tierra, nuestras
Constituciones han sido recomendadas y alabadas como
utiles y provechosas..."”.

Y, de nuevo, las hermanas confirman que las palabras se
traducian en obras: "Una vez que las Reglas de nuestro
Instituto entraron en vigor, ella siempre se considerd tan
sometida a las mismas como la tiltima de nuestras religiosas”
%, Por ejemplo, como pudiera estarlo una postulante recién
llegada que, encontrando a M. Carmen -a quien aiin no
conocia- por un pasillo, respondié a las preguntas con que se
interesaba por ella, indicando por sefias que era hora de
silencio... Callé M. Carmen, recibiendo la advertencia, y atin
defendi6 su actuacién ante otras Madres menos conformes
con el suceso®.

Contemplando estas actitudes de M. Carmen, traducidas
a nuestro tiempo y circunstancia, bien podemos los
miembros de la familia concepcionista preguntarnos si
cada uno de nosotros, en particular, acierta a descubrir en
las personas de nuestros actuales gobernantes, superiores,
padres, educadores, y un amplio etcétera, los instrumentos
o mediaciones que nos ayudan a descubrir la voluntad de
Dios sobre nosotros.

30. SALLES, CARMEN. Summ., carta ds! 15.10.1908, p. 403.
31. TEST. 14, Summ., p. 85.
32. TEST. 14, Summ., p. 95.
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Una mujer obediente, pobre, casta y humilde

3. Una obediencia activa y responsable.

La obediencia, con no poca frecuencia, es entendida como
inductora a la pasividad. De ahi su rechazo por el hombre
moderno, que la considera sospechosa de poner freno a su
desarrollo personal. Este error, "provocacién” lo llama Juan
Pablo II en el n° 91 de la Exhortacién Apostélica Vita
Consecrata, "proviene de aquellas concepciones de libertad
que, en esta fundamental prerrogativa humana, prescinden
de su relacién constitutiva con la verdad y la norma moral".

Por eso llama la atencién el equilibrio que se percibe en M.
Carmen, anticipindose al impulso que Piaget daria a la
educacién moral para “crear personalidades auténomas,
aptas para la cooperacién"®. En el capitulo de sus
constituciones que dedica a fomentar las que,
significativamente, denomind "virtudes sélidas", orientaba
sobre el modo de prepararse a una obediencia responsable,
fundamentada en la fe y en la humildad.

Obediencia responsable. Y, por lo mismo, activa. Para ello
estimulaba a actuar "con grande dnimo, para no perder
medio alguno de perfeccionarse... en lo tocante a su oficio"™.
Es decir, para alcanzar esa aptitud para la cooperacién de
que hablaba Piaget, y que ella expresaba con firmeza:
“"Convencidas de los grandes designios que Dios tiene sobre
nosotras, esforcémonos por hacernos dignas y aptas para
llevarlos a su glorioso término™>. Podian ver en ella sus hijas
un ejemplo viviente del coraje que les pedia, y que
expresaban como el "dnimo grande y esforzado que tuvo
siempre para acometer grandes empresas".

33. Cfr. VIDAL, MARCIANO. Op. cit., p. 669.

34. Ctr. Constituciones... 1893, cap. XXIV, arts, 19y 42,

35. SALLES, CARMEN. Summ., carta del 30.05.1909, p. 406.
36. TEST. 13, Summ., p. 70.
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CARMEN SALLES

Animo que, como se ha visto al considerar la virtud de la
fe, procuré fundamentar siempre con una formacion
adecuada, mediante el estudio, la lectura y la oracidn, para
iluminar su accién de gobierno, sobre la que escribia
dirigiéndose a quien ocupara esta funcién: "Si quiere cumplir
con fidelidad su oficio, no puede perder jamds de vista sus
grandes obligaciones, debiéndose ocupar mucho mds en la
salvacién de las religiosas que en su dignidad, la cual sélo la
tiene para emplearla en su santificacién y en la de sus hijas™".

Pero enseiid una obediencia, ademds de responsable,
humilde, es decir, veraz; desligando el valor de la persona
del oficio que desempefia, pues “en este Cuerpo mistico de la
Inmaculada Concepcién” lo importante -ensefia- es que las
religiosas se persuadan de que "todas sirven a un mismo
Sefior, por cuyo amor y reverencia todas trabajan™.

Asi lo vivia ella, pues repetidamente testifican las
primeras hermanas que "gustaba de pasar desapercibida; no
hacia gala, ni muchisimo menos, de su alto cargo y auin entre
nosotras, cualquiera que la hubiera observado, no hubiera
echado de ver que era la fundadora de nuestra congregacion.
Con frecuencia iba a la cocina para ayudar a las cocineras y
solia decirles: ‘como hoy no tengo grandes cuidados, vengo a
ayudarlas"®. "Y asi lo hacia -afiade otra testigo- para facilitar
que las hermanas de la cocina pudieran hacer sus rezos y
tener sus ratos de expansion en ciertos dias de fiesta".

La misma M. Carmen daba una definicién de si, al
declararse "instrumento initil de Maria Inmaculada, vuestra

37. Constituciones... 1893, cap. IV, ant. 1°.

38. Cir. Constituciones... 1893, cap. XXIll, arts. 4%y 2°.
39, TEST. 13, Summ., p. 79.

40, TEST. 24, Summ., p. 123.
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Una mujer obediente, pobre, casta y humilde

verdadera fundadora™ en que, sin ser consciente de ello,
sefialaba los dos factores que habian de hacerla "digna y
apta”: la humildad y la disponibilidad para la misién que se
le habfa encomendado. Pues como sefiala el Catecismo,
"segtin sean la humildad y la fe, descubren los movimientos
que agitan el corazén y se les puede discernir. Se trata de
hacer la verdad para que llegue la luz: 'Sefior, ;qué quieres
que haga?'..."2,

A dar respuesta a esta pregunta, apunté su obediencia
consagrada, de modo que el TeSlogo Consultor Il comenta
que "descubierto el amor divino como historia de salvacién”,
M. Carmen, a su vez, “intent6 amarle segiin su vocacién” en
el "ministerio educativo, al que se dedicé con todas sus
fuerzas"®.

Viéndola "dedicada al trabajo, quitandose horas de suefio,
para preparar las lecciones”, en su etapa de profesora, y
"previsora en dar la formacién cientifica adecuada a sus
hermanas, en orden a una ensefianza de calidad”, el Tedlogo
Consultor III concluye : “resplandece su grande humanidad
y entrega generosa al Reino*.

Amar segun la propia vocacidn, sea ésta la que fuere,
nunca empequeitece. Mds bien, aprendemos de Carmen
Sallés que requiere en todos los casos una "grande
humanidad", con la que cada uno aporta su propia piedra
en la tarea de construir el Reino.

41. SALLES, CARMEN. Summ., carta del 15.10.1908, p. 403.
42, Catecismo..., n® 2706.

43. Cir. Relatio st Vola, pp. 36 y 37.

44, Relatio et Vota, p. 30.
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“No quiten de=aelante de sus ojos el
ejemplo de pgm de nuestro divino
Esposo Jesucristo, y esto les servird de
poderoso estimulo para guardarla y amar
cada vez mds tan preciosa virtud”

(M. Carmen Sallésﬂ)




na probreza
evangélica

"La pobreza evangélica es un valor en si misma en cuanto
evoca la primera de las Bienaventuranzas, en la imitacién de
Cristo pobre"”, leemos en el n° 90 de la Exhortacién "Vita
Consecrata” de S.S. Juan Pablo II.

A este valor apunta una peticion que Carmen Sallés hacia
a sus religiosas fundamentandola, una vez mds, en el
seguimiento: "No quiten de delante de sus ojos el ejemplo de
pobreza de nuestro divino Esposo Jesucristo, y esto servird
de poderoso estimulo para guardarla y amar cada vez mas
tan preciosa virtud"®. Es el amor esponsal que no se cansaba
de inculcar en sus hijas, a tres de las cuales escribia en
visperas de su profesion perpetua: "Hijas, vdyanse
preparando para el gran dia que llega para ustedes...
procuren poner en practica todas las virtudes, para que asi
agraden mds a Jestis cuando se consagren a El por entero y
para toda la vida"*.

También el actual Codigo de Derecho Candnico sitda esta
virtud en el seguimiento de Cristo, pero concretdndolo en la
necesidad de una aplicacién practica: "El consejo evangélico
de pobicza a imitacion de Cristo, que, siendo rico, se hizo
indigente por nosotros, ademads de una vida pobre de hecho
y de espiritu, esforzadamente sobria y desprendida de las

45. Constituciones... 1883, cap. XXXIX, art, 2°.
46. MINTEGUI, TRANSITO. "Recuerdos”, AHCME 09.02/726.




CARMEN SALLES

riquezas terrenas, lleva consigo la dependencia y limitacién
en el uso y disposicidn de los bienes, conforme a la norma del
derecho propio de cada Instituto” (c. 600).
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1. Amor a la pobreza de vida.

Pobre de hecho y de espiritu fue M. Carmen, de quien su
primer bidgrafo dice que "no se contentd con poner cdtedra
tedrica, sino que descendi6 a la préctica y nos dejé el ejemplo
mds acabado del verdadero pobre de espiritu"".

El descenso a la prdctica, pasé por renunciar a un
matrimonio que le hubiera proporcionado una brillante
posicién social y una estimable seguridad econdémica; lo
mismo que prescindié de los apoyos econémicos y sociales
que hubiera tenido, de iniciar su fundacién en Barcelona,
primero; o junto a su hermano Luis, en Segovia, después.
Prefirié ir a Burgos, apoyada en la Providencia, actuando -
escribiria- "segtin dice San Pablo, como el que nada tiene y
todo lo posee, porque todo debe despreciarlo la Religiosa y
reputarlo por basura, con tal de ganar a Jesucristo"®.

M. Carmen lo fue descubriendo paso a paso. Cuando
entendié la necesidad de dar a la mujer una cultura que
elevara su nivel humano y cristiano, puso manos a la obra
buscando los medios; también los éconémicos. Fue el primer
intento, en Barcelona®. El Sefior la despojé de todo. Y ella,
convencida de que "los fracasos ocurren por permisién
divina"®, aprendid, por experiencia, a no desfallecer,
acufiando expresiones que luego repetiria a sus religiosas:
“iNo se desanime, adelante, siempre adelante!" y también:
"No desconfien, Dios todo lo arreglara"?. Asi se consolidé en

47. GUTIERREZ ROGELIO Sch.P., op. cit. p. 384.

48. Constituciones... 1893, cap. XXXIX, art. 29,

49. Cfr. Inf,, p. 232,

50. TEST. 9, Summ., p. 52.

51. BAZTAN, MAGDALENA. “Recuerdos®, AHCME, 09.02.673.
§2. TEST. 1, Summ., p. 11.
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el amor a “la pobreza que se priva de lo perecedero y caduco,
para enriquecerse con inestimables riquezas celestiales y
eternas”"®.

A partir de la generosidad inicial actué la gracia,
ahondando cada vez mds en el desprendimiento, de modo
que, en la perspectiva del Teélogo Consultor IV, queda de
manifiesto que "el amor y la observancia efectiva de la
pobreza, aparecen claramente en su vida"*, o, como matiza el
Teblogo Consultor I, "su gran amor a la pobreza de vida™.

Amor a la pobreza, descubierta como el valor del
seguimiento, supuso el heroismo de emprender una
fundacién sin cdlculos previos, viviendo “la gran penuria que
padecieron en sus primeros tiempos, dado que su gran
virtud les impidi6 ponerla de manifiesto al sefior Arzobispo,
y con esto la pasaban silenciosamente..."%, hasta que el
Prelado se preocupd y envié a su secretario, "don Miguel del
Castillo vio con asombro que dormian sobre unos montones
de paja y que no tenian mas mobiliario que unas sillas que les
habia prestado la portera”.

Los pocos bienes de que disponian, los destinaba M.
Carmen, con la conformidad de sus primeras compaiieras, a
preparar el colegio que querian abrir cuanto antes. Pero la
virtud no estd en carecer, sino en experimentar la carencia
como fruto de una entrega expresada en "los santos
compromisos que contrajimos con nuestro celestial Esposo™,
seguras de que "si correspondemos a tanta gracia...

mereceremos ser... herederas de su gloria"™. De esta

53. SALLES, CARMEN. Summ., carta del 30.05.1908, p. 405.

54, Relatio et Vota, p. 46.

55. Relatio et Vota, p. 14.

56. TEST. 9, Summ., p. 50.

57. SALLES, CARMEN, Summ., carta del 30.05.1909, p. 405.

58. SALLES, CARMEN. Summ., carta del 15.10.1900, pp. 398-399.
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seguridad extraia M. Carmen la serenidad para no dejarse
llevar por la angustia en momentos de apuro, y para
infundirla no sélo en las hijas, sino incluso en las alumnas,
una de las cuales recordaba: "Las cosas temporales las tuvo
en tan poco aprecio que a nosotras solia decirnos que eran
nada si se comparaban con las riquezas celestiales".

Con la misma tranquilidad pudo afrontar la fundacién de
Segovia, ante la sorpresa de su amigo, el Obispo Pozuelo, al
recibirlas en su didcesis: "Se comentaba la dificultad de que
una poblacién relativamente modesta... pudiera sostener a
dos comunidades religiosas dedicadas a la ensefianza... Al
saberlo, la sierva de Dios dijo que ella no iba a lucrar bienes
temporales, sino almas. El Sr. Obispo le pregunté: ';Y no me
pide Ud. alguna cosa? ;Es que son Uds. ricas?" A lo que ella
respondié que su riqueza consistia en conformarse con poco”
o0

Conformarse, con alegria. Las primeras hermanas
recordaban sus comentarios: "Siempre hemos de estar
alegres, tanto en la escasez como en la abundancia..."'.

A medida que se iban abriendo nuevos colegios,
aumentaban los recursos, pero también los gastos y, con
ellos, las dificultades; en Madrid, por ejemplo, encontré
serias dificultades "de orden econdémico principalmente...
como pudo y Dios le dio a entender, se establecié
primeramente en la calle de Las Rejas...". Y asi, hasta el final.
Porque otra testigo, a la vez que insiste en "la mucha pobreza
con que muchas de estas fundaciones se llevaron a cabo",

59. TEST. 3, Summ., p. 29.

60. TEST. 39, Summ., p. 155.

61. GASTON, ADORACION. "Recuerdos’, AHCME, 09.02.705.
62. TEST. 9, Summ., p. 52.
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asegura también que nunca fue la escasez un freno que
pudiera detener a Carmen Sallés en la misién recibida:
“"Siempre que veia que estaba por medio la gloria de Dios,
aunque fueran muchas y graves las dificultades que se
cruzaran en el camino, siempre iba adelante"®.

Cuanto antecede, puede quedar resumido en esta
constatacién del Teélogo Consultor I: "Supo vivir con alegria
grandes privaciones a lo largo de toda su vida de fundadora”
. Todo un programa de vida aplicable por igual en lo
grande y en lo pequefio.

63. TEST. 14, Summ., p. 52.
64. Relatio et Vota, p. 14.
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2. Ejemplar en la vida comtin.

"Fue ejemplar -aiin en medio de su enfermedad
(diabetes)- en seguir las exigencias de la vida comunitaria”.
Es la afirmacién con que uno de los Te6logos Consultores®
descubre en M. Carmen la exigencia que un siglo después
expresaria el c. 600 acerca de una vida “esforzadamente
sobria”; y estd sobradamente confirmada por los testigos que
coinciden en afirmar su ejemplaridad en el dia a dia: "Nos
impuso la préctica de la pobreza a todas las religiosas; pero
se vali6 para ello, mds que de otra cosa, del ejemplo™... "Por
lo que pude ver mientras convivi con ella, en todo buscaba la
pobreza, despreciando el lujo y las comodidades... escogia
para ella las cosas mds pobres".

Pero, dicen, actuaba siempre con sencillez, dando a
entender que no hacia mds que lo que estaba establecido; las
hermanas sabian que “no sélo no exigia, sino que no admitia
trato que fuera distinto al que prescriben las Reglas™.

"Su celda -afirman- respiraba pobreza; tenia una cama
sencilla de hierro, una mesilla y un palanganero, todo ello
modesto y sencillo"”; "apenas cabia la cama, tanto que en su
ultima enfermedad hubo que sacarla de alli"™. "Era todo muy
pobre y muy limpio™ y "jamds se le vio echar mano de cosas
superfluas™.

65. TEOLOGO CONSULTOR |, Refatio ot Vola, p. 14.
66. TEST. 40, Summ., p. 164.

67. TEST. 2, Summ., p. 25.

68. TEST. 1, Summ., p.17.

69. TEST. 9, Summ., p. 61.

70. TEST. 13, Summ., p. 78. '

71. TEST. 17, Summ., p. 112.

72. TEST. 2, Summ., p. 25.
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La hija de una empleada de la casa, se refiere también al
despacho de M. Carmen: "Observé siempre una pobreza tal,
que cuando murié fue necesario cambiar el aspecto de su
despacho, por considerar las religiosas que era excesiva la
sencillez y la pobreza™. Por no haber en él, ni siquiera se
advertia la menor concesion a su delicada salud, segun
refiere una joven, interna por entonces en este colegio:
"Cuando yo la conoci, estaba bien delicada, la pobre, y, sin
embargo, en el sillén de su despacho, donde ella se sentaba,
no habia ni un modesto cojin"™.

Se trata del toque afiadido a la virtud por el heroismo, por
el cual podia la Hermana Luisa Osta considerar "casi
excesiva" su caridad, como las Madres de su Consejo
consideraron "excesiva” la austeridad del mobiliario, incluso
en comparacién con el que era comun en todas las casas que
"por disposicién de la sierva de Dios, era modesto"”.
También las religiosas de la casa de Madrid "se
avergonzaban” cuando la Madre viajaba a otras casas "de que
nadie pudiera ver su pequefio ajuar tan pobre y tan
remendado’”. Pues sabian bien que "en cuanto a sus ropas de
vestir, ninguna estaba tan deteriorada que no pudiera
servirle para su uso personal"”.

Bien procuraban las hermanas de Madrid proveerla de lo
que pudiera necesitar. Era M. Carmen quien veia a una
religiosa que iba a presentarse a exdmenes publicos y decia:
"No estd bien que para ir ante un tribunal lleve el hébito
remendado”, lavaban los de las dos, y se hacia el cambio. "Y

73. TEST. 7, Summ., p. 45.
74. TEST. 50, Summ., p. 182.
75. TEST. 40, Summ., p. 164.
76. TEST. 13, Surmm., p. 78.
77. TEST. 40, Summ., p. 164.
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esto lo hacia en méds de una ocasién; era frecuente que
cuando visitaba las casas y veia que una religiosa tenia rotas
o remendadas las mangas del habito, quitarse las suyas con
el pretexto de que en Madrid, al regresar, ella podria ponerle
otras nuevas'”.

La misma testigo, que vivié junto a M. Carmen bastantes
anos, refiere cémo agradecia todas las atenciones que recibia,
pero sin admitir, en ningin caso, excepciones innecesarias o
no justificadas. Cuenta, a este respecto, una significativa
anécdota: "Al ser aprobadas nuestras Constituciones -se
refiere, en realidad, al Decreto de Alabanza- como se
introdujera una pequeiia modificacién en el velo azul, M.
Lourdes, en lugar de reformar el que la sierva de Dios llevaba
a diario, juzgé mds conveniente comprar tres nuevos de una
tela preciosa y de un azul celeste muy bonito; dispuso que
uno de ellos fuera para la sierva de Dios... Cuando se lo
presentaron, alabd la tela, el color y la hechura; pero
enseguida dijo: "Llamad a las tres Madres mds jévenes". Y
nos llamaron a la M. Remedios, M. Magdalena y a una
servidora. "Dad -dijo- esos tres velos a estas tres religiosas. Yo
puedo pasar perfectamente con el que tenia que atin estd en
buen uso”. Y reprendié a M. Lourdes por aquel dispendio”.

En cambio, no le importé que se prescindiera de unas
ropas nuevas, cuando pudieran atentar al amor a la pobreza
que deseaba ver en todas. Refiere una testigo que la H®
Dominga, primera coadjutora de la congregacién, "tenia la
mania de guardar toda la ropa nueva e irla almacenando, sin
usarla”. Viendo M. Carmen que repetidas amonestaciones no
surtian efecto, "para darle una leccién, hizo que esta hermana
encendiera una hoguera en el jardin y quemara toda aquella
ropa"”. Fue un remedio radical, pero que ensefiaba a poner

78. TEST. 14, Summ., p. 95.
79. TEST. 16, Summ., p. 106.
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en practica el art. 2° del cap. XXXIX de las constituciones: "No
retengan cosa alguna en su poder, sin licencia de la
superiora”, pero, eso si, dando siempre la motivacién: “para
que de esta manera puedan vivir con mayor libertad,
edificacion del préjimo y, en especial, de sus hermanas".

Pobreza, para ella y para sus hijas. No para el Sefor:
"Queria que hubiera, a ser posible, lo mejor de lo mejor para
el culto divino”, afirma una hermana, que corrobora su
afirmacion con una anécdota que nos permite conocer cémo
distribuia M. Carmen lo mejor y lo peor. Se encontraba en
Santa Cruz de Mudela y se acercaba la fecha de su
onomdstica; salié al paso de las cavilaciones de la superiora:
"Ya sé que andardn Uds. muy afanosas buscando con qué
obsequiarme el dia de mi santo”... y les pidi6 que le hicieran
"un embozo de sdbana y cubierta de almohada y una colcha,
que lo que hubiéramos de gastar en otras cosas, lo
invirtiéramos en esto... porque, decia, "muy pronto lo voy a
necesitar, cuando reciba el Viatico, porque ya estd proximo
mi fin"... Efectivamente, usé estas prendas cuando poco
tiempo después cayo enferma y recibi6 el Santo Viatico™.

"Lo mejor de lo mejor", para su Senor. ;Y lo peor?
Responde una hermana: "Una de sus tiltimas disposiciones
fue que el ataid en que habia de ser colocado su cuerpo al
morir, fuera sencillo y pobre y que su entierro fuera modesto
y sencillo™. ;Lo peor?: “Elegia para ella las cosas mas
pobres™,

Sociedad de consumo y contemplacién de Cristo
pobre..., jcomo compaginarlas? ;O no se pueden
compaginar?.

80. TEST. 24, Summ., p. 119.
81. TEST. 13, Summ., p. 78.
82. TEST. 2, Summ., p.25.
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3. En dependencia y limitacién.

Uno de los aspectos que la Iglesia sefala hoy como
propios de la pobreza religiosa, estd formulado en el ya
citado c. 600 como la "dependencia y limitacién en el uso y
disposicién de los bienes, conforme a la norma del derecho
propio de cada Instituto”. Afecta, ademds de al uso, a la tarea
de procurar y administrar los bienes.

El andlisis de los testimonios permite a los Tedlogos
Consultores diferenciar los aspectos mds destacados de la
administracién ejercida por M. Carmen. Ante todo, sefiala el
IV Tedlogo, "era diligente en la justa distribucién de los
bienes materiales™. Y no sélo en su atencién a los mds pobres
y necesitados, como se estudia en su préctica de la caridad
con el préjimo, sino en la estricta justicia del manejo de unos
bienes que no le pertenecian a titulo personal.

Era la diligencia que practicé mediante el "rigor... en la
administracién de los bienes de la Congregacién con la
mayor meticulosidad™. Pero atin ésta, ejercida no de manera
auténoma, sino que, pese a ser la fundadora, siempre se
sometid a la legislacion por ella establecida, en conformidad
con la autoridad eclesidstica: “Para disponer de los bienes de
la Congregacién siempre contaba con las Madres del
Consejo; y lejos de ser prédiga, era muy comedida para usar
de ellos™.

Ademds, y como se sefialaba en el voto y virtud de la
obediencia, también para los aspectos administrativos de las
fundaciones apelaba M. Carmen al consejo de los Prelados.

83. Relatio et Vota, p. 46.
84. TEST. 24, Summ., p. 123.
85, TEST. 2, Summ., p. 25.
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Asi, en el establecimiento de un colegio en Santa Cruz de la
Zarza, bajo el patronazgo de dofa Ceferina Gonzdlez, cuyo
fallecimiento se produjo antes de abrir la casa, sometié su
opinién a la del Prelado, pensando se debia esperar a que los
herederos clarificaran sus posturas; y respondié el Obispo:
"Creo muy fundadas las razones que Ud. alega... hasta que...
resuelvan de una manera clara y terminante™.

Personalmente, no se consideraba con autoridad ni
siquiera para hacer limosnas por su cuenta. Su dependencia
y limitacién era bien conocida de las hermanas que de ella
aprendian: "No daba de los bienes de la Congregacion... a
persona alguna sin las debidas licencias. Tal ocurria con las
limosnas que con frecuencia hacia a los pobres™. Limosnas,
pues,si. Y "con frecuencia”. Pero con licencia.

Y con tal atencion a que los bienes de la Congregacion
cumplieran su finalidad, que "si tenia algo de riquezas lo
invertia luego en nuevas fundaciones™". Aunque siempre con
el cuidado de no ir mds alld de donde pudieran alcanzar los
escasos medios; por lo que, en la construccion del primer
edificio de la Congregacién, en San Lorenzo del Escorial,
estudié con toda atencién el presupuesto, logrando bajarlo
de las 63.750 pts. iniciales a 44.000, obtenidas mediante
préstamo del Banco Hipotecario®.

Tuvo, también, cuidado de poner estos bienes a cubierto
de posibles interferencias, como refiere este testimonio: "Era
tan solicita por las cosas temporales, en cuanto al Instituto se
referian, que incluso dio lugar a que sus familiares, después

86. VALLS, A. Op. cit., pp. 409-410.
87. TEST. 9, Summ., p. 61.

88. TEST. 5, Summ., p. 38.

89. Cfr. VALLS, A. Op. cit., p. 299.
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de su muerte, plantearan reclamaciones, pero sin resultado,
porque la sierva de Dios habia sido muy desprendida en
todo lo que cra personal suyo; y lo demds era del Instituto y
lo dejé muy bien arreglado™.

Junto a los criterios adminstrativos enumerados,
proximos a las virtudes de la justicia y la prudencia,
mantuvo -deciamos- los que procedian de la prictica de la
caridad con el préjimo; especialmente con las hermanas de
su Instituto, legislando para la procuradora o administradora
local en un tono que bien puede equipararse al de unos
consejos maternos: "Sujetdindose siempre a la Regla...
valiéndose de todos los medios para dar gusto en lo que sea
permitido... pero sirviendo siempre mejor a las enfermas™'.
Y, asi mismo, para la superiora: “La superiora debe proveer
con maternal solicitud a las necesidades de sus stibditas, lo
mismo cuando estdn sanas que cuando estdn enfermas, y en
este ultimo caso, la pobreza debe ceder el paso a la caridad"*.

El bienestar de las Religiosas, en la medida de lo necesario
y de lo posible, fue siempre motivo de preocupacién para M.
Carmen. Queda indicado que no rehusé estrecheces en las
fundaciones, pero dentro de los limites de la prudencia, pues
lo que queria para sus comunidades era que "si no ha de haber
nada superfluo, tampoco ha de faltar nada de lo necesario™.
De manera que, cuando en Arroyo del Puerco no se
cumplieron las promesas que se le habian hecho, no tuvo
inconveniente en cerrar la casa viendo que, como escribia el
propio Pdrroco al Obispo de Coria-Céceres, “las pobres monjas
trabajan lo indecible y no consiguen nada”; y un mes después:

90. TEST. 50. Summ., p. 182.

91. Cfr. Constituciones... 1893, cap. Xill, arnt. 1°.
92. Constituciones... 1909, cap. XIV, art. 22.3.
93. Constituciones... 1909, cap. XIV, art. 29.2.
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"las monjas se fueron, y se fueron derramando ldgrimas por los
desengarios sufridos™. Luchd, y lucharon aquellas hermanas,
hasta el limite. Despties, vino la decisién de rectificar.

No le preocup6 el "quedar bien" ante los demds, sino que,
como recoge el Teélogo Consultor VI, "amé el desaparecer,
servir y quedar libre de adulaciones™. Parece, pues,
evidente, que su administracién se guié por el respeto a las
leyes antes que por el deseo de dar gusto a todas para quedar
bien. Libre, pues, de las apariencias que tanto atan, baso su
administracién en cuatro aspectos que pudieran ser otros
tantos capitulos de un inusual manual de economia:
legislacién, dependencia, prudencia y solidaridad.

94. VALLS, A. Op. cit., pp. 381-382.
95, Relatio et Vota, p. 56.

36



“El amor a Dios se manifiesta en el hecho de
que ha rechazado decididamente aun la
minima ofensa a Dios, viviendo con gran
pureza, es decir, inmaculada...”

(Tedlogo Consultor II)




jJ] heroismo de la

castidad consagrada

El Decreto Perfectae Charitatis, del Concilio Vaticano 1II,
expresa bellamente el sentido de la castidad consagrada,
propia de los religiosos:

"La castidad por el reino de los cielos... ha de estimarse
como don eximio de la gracia, pues libera el corazon del
hombre para que se encienda mds en el amor de Dios y de
todos los hombres" (P.C., 12).

El Derecho Candnico vigente, ha venido a
complementarlo, cambiando, sin contradecir, el punto de
mira: del don de Dios a la respuesta del hombre:

"El consejo evanggélico de castidad asumido por el reino
de los cielo, en cuanto signo del mundo futuro y fuente de
una fecundidad més abundante en un corazon no dividido,
lleva consigo la obligacién de observar perfecta continencia
en el celibato" (c. 599).

Son los fundamentos sobre los que se desarrolla una
existencia consagrada, movida, es el caso de Carmen Sallés,
por "la voluntad de ser siempre y sélo del Sefior'”, segun
apunta el Tedlogo Consultor IV, expresando un concepto
mucho mds amplio del que ella misma desarrollé en las
Constituciones, en el capitulo concreto dedicado al voto de
castidad, en el que hace referencia mds bien a un concepto de

96. Relatio et Vota, p. 40.
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esta virtud, acorde con las formulaciones de su época. Pero
valiéndose tanto de los numerosos testimonios, como de los
planteamientos que aparecen dispersos en sus propios
escritos, puede el citado Tedlogo confirmar su impresion de
que Madre Carmen amo esta virtud "como el bien precioso
para crecer en la disponibilidad y libertad interior, para el
servicio del reino de Dios y de cara a los hermanos™”.

97. Ibid., p. 46.
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1. Una vida esponsal con Cristo.

Madre Carmen Sallés concibié la espiritualidad
concepcionista, como una apertura plena al amor. Esto, para
la religiosa, implicaba dejar afectos "y cuanto tuviesen en este
mundo, pero dejindolo de buena voluntad, para poder de
esta manera ser dignas esposas de aquel Sefior que, sélo por
su bondad y misericordia nos ha llamado"..."Viviendo tan
s6lo por Cristo y para Cristo Sefior nuestro, a quien han
tomado por padre, madre y por todo cuanto apetecer
pudieren™.

No era sélo una idea puesta por escrito, sino por obra, y
desde edad muy temprana; pues como destaca el Tedlogo
Consultor IV, "ya a la edad de diez afios advirti6 muy
claramente la llamada del Sefior a seguirle en la consagracién
religiosa”; y subraya que “la respuesta no se dio sin
sufrimiento, que le vino de los propios padres”. Dolor y
tiempo le costd, pero "la voluntad de ser siempre y sélo del
Seftor no fue completamente debilitada por las reiteradas
tentativas de los padres y familiares para inducirla a abrazar
el estado matrimonial™”.

Después, en su prolongado itinerario vocacional, no dejé
de mostrar que “era ésta su virtud favorita", pues "cuando
salio de las dominicas, pidié dispensa de los votos de
pobreza y obediencia, pero expresamente quiso mantener el
de castidad en todo su vigor'™. Podia cambiar la forma del
seguimiento, pero no “el ardoroso amor que sentia hacia
Dios™", cuyos efectos subraya el Tedlogo Consultor III al

98. Cir. Constituciones... 1893, cap. XLIV, arts. 1%y 2°.
99. Relatio et Vota, p. 40.

100. TEST. 13, Summ., pp. 79-80.

101, TEST. 5. Summ., p. 35.
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hacer referencia a "la incesante presencia de Dios, que 'venia
a ser algo asi como la caracteristica’ (Summ., 72, 14), la nota
distintiva de su espiritualidad y convertia su existencia en
una oracién ininterrumpida que compenetraba todo su
ser"'™. Compenetracién que para la testigo se hacia visible,
porque “toda su persona, sus miradas, sus conversaciones, su
continente mismo, respiraba candor™®.

Asi era como M. Carmen deseaba que toda concepcionista
dejase transparentar la limpieza de su alma, reflejada al
exterior con los simbdlicos colores -azul y blanco- del hébito
elegido para su Instituto. "Las vestiduras exteriores que usan
-escribia-, que son emblema de pureza y santidad, sean tan
sélo senal de la belleza espiritual de sus almas, para que asi
puedan ser y llamarse hijas de Maria Inmaculada'. Ahi, en
ese trasvasar al exterior las esencias interiores, era donde el
carisma se fundia con la misién, en una maternidad
compartida desde el compromiso esponsal: "jqué feliz
nuestra misién! Somos Esposas del Dios que nos creara,
somos depositarias y encargadas de lo que mds ama en este
mundo, que es la nifiez"*,

Era la visualizacién de una vivencia interior cuyo alcance,
al menos parcialmente, no escapaba a la observacién de
quienes convivian en su entorno, y que no se cansaban de
ponderarla: "Practic6 la castidad con mayor perfeccién que
suelen practicarla la generalidad de los cristianos, auin
tratdndose de personas aprovechadas"®. E insistian en las
manifestaciones de su delicadeza: "En su iiltima enfermedad,

102. Relatio at Vola, p. 36.

103. Summ., p. 62.

104. Constitucicnes... 1893, cap. XL, art. 19,

105. SALLES, CARMEN, Summ., carta del 30.05.1909, p. 405.
106. TEST. 16, Summ., p. 107.
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cuando ella no se podia valer para nada, también sobreponia
su recato a todos los demds cuidados, imponiéndose
verdaderos sacrificios, a trueque de mantener siempre
resplandeciente esta virtud™”.

No es, pues, de extrafiar que, a la vista de lo que M.
Carmen dice de si misma, y lo que de M. Carmen dicen los
testigos, el Tedlogo Consultor II afirmara que "la virtud de
la castidad resplandece en la vida de la sierva de Dios.
Verdaderamente ha vivido el sentido de la vida esponsal
con Cristo (Inf. 170)" *

107. TEST. 13, Summ., p. 80.
108. Relatio et Vota, p. 29.
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2. Maria, como modelo.

Desde la fuerza del carisma que le fue otorgado por el
Espiritu, Carmen Sallés recibi6 y acogié por modelo, y asi lo
propuso a sus seguidoras, la limpieza y santidad de Maria,
contemplada en el misterio de su Inmaculada Concepcidn, a

tenor de lo ya comentado al considerar los contenidos de su
fe.

Ciertamente, esta contemplacién afectaba a su intimidad
personal: "Su devocidn a la Sma. Virgen, casi puede decirse
que era pasién”; pero, también, a la sustancia medular del
Instituto: "Era frecuente oirla decir que cada Instituto
religioso tiene su peculiar fisonomia y que la de nuestra
congregacion habia de estar cifrada en la devocion a la Sma.
Virgen™™. Pero no se trataba de una “"devocion”
convencional, sino transformadora de la persona entera,
pues el fin mismo de la congregacién, la entrega al
seguimiento de Cristo y a la salvacién de las almas, lo
entendid y vivié "a imitacién de la Purisima™", tal y como lo
expresé en el primer articulo de sus Constituciones. Y
seguidamente, insistia en sefialar como propio de la
concepcionista “la imitacién de las virtudes de la Santisima
Virgen y aquel fuego del mds puro amor en que deben arder
sus corazones™"",

Si Madre Piedad Espinal comentaba en su testimonio que
"el amor de la sierva de Dios a la virtud de la castidad, asi
como su celo por fomentar esta virtud entre las suyas, ha
quedado bien patente en las constituciones™", a la luz de su

109. TEST. 16, Summ.. p.102.

110. Constituciones... 1893, cap. |, art. 1°.
111. Ibid, an. 3°.

112. TEST. 13, Summ., p. 80.
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afirmacidén, cobran pleno sentido las numerosisimas citas
que a lo largo de sus pdginas, y en los mds variados
capitulos, inducen a la imitacién de la Virgen Inmaculada, tal
y como ella se esmeraba en hacerlo, al decir del Tedlogo
Consultor II: "Viviendo con gran pureza, es decir,
‘inmaculada’..."",

Asi, en las constituciones renovadas por la misma Madre
Carmen en 1908-1909, establecia un tiempo dedicado a
hacerle la Corte a Maria, durante el cual se pudiera "meditar
una de las virtudes de la Virgen, que mds necesite cada una"
™. La que mds necesite... pero sin olvidar la exigencia
formulada: "La religiosa concepcionista, al ligarse con el voto
de castidad, se obliga a procurar aquella pureza anggélical de
alma y cuerpo tan necesaria para las que han de hacer
continuamente la corte a su Purisima Madre Maria
Inmaculada™?.

Lo mismo en sus cartas. Concepcionistas son “las que
guiadas por la luz de lo alto... nos acogimos bajo la bandera
de la Virgen sin mancilla™"*,, a las que exhortaba: "Seamos
devotisimas hijas de nuestra Madre la Virgen Inmaculada...,
Levantemos a Ella la mirada"". Mirarla, contemplarla, para
ser ellas mismas “fieles imitadoras de Maria Inmaculada™.

Y, ademds, para "ir formando a imagen suya",
traduciendo el fruto de la mirada a la misién, como lo
entenderia y explicaria don Inocencio Hervds con motivo de
la fundacién de Manzanares: "Formar el corazén de las nifas,

113. Relatio et Vota, p. 25.

114. Constituciones... 1909, art. (nico.

115. Ibid., cap. X, an. 1°.

116. SALLES, CARMEN. Summ., cana del 15.10.1908, p. 403.
117. SALLES, CARMEN. Summ., carta del 30.05.1909, p. 405.
118. SALLES, CARMEN. Dedicatoria, en AHCME, 09.01.06.
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segun el modelo santo de la criatura mads perfecta que sali6
de las manos del Creador, la Virgen Maria™".

De modo que "todas las fuentes - concluye el Teélogo
Consultor I - concuerdan en presentar la figura de la sierva
de Dios como una mujer modelo de castidad y amantisima
de Nuestra Sefiora en el misterio de su Inmaculada
Concepcién''®.

119. B.O.E., Ciudad real, 1807, p. 301.
120. Relatio et Vola, p. 15.
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3. Fuente y fruto de vida fraterna.

M. Carmen -deciamds- vio en la castidad la expresion de
su total donacion a Dios, a imitacion de la Purisima Virgen.
Pero la entendioé también como medio de crecimiento interior
y del desasimiento preciso para la integracion en la vida
comunitaria. Tarea nada fdcil, que suponia una atencion
exquisita a los detalles de la convivencia; por eso les escribia
a las hijas encareciendo el cuidado de "nuestro huerto,
nuestra corporacion, guardemos vigilantes la cerca... el
guarda de esta cerca es la observancia fiel de nuestros
compromisos... y la observacia escrupulosa de nuestras
Constituciones™”, es decir, de cuanto regula la vida comun.

Una de las mayores ventajas de esta vida en comunidad,
reside en la atraccion ejercida por el buen ejemplo, como el
que las hermanas podian apreciar en M. Carmen que, al decir
de alguna,"amé hasta con exceso, si cupiera exceso en esta
materia, la virtud de la castidad” y, una vez mds, la veia
reflejarla a través de "su manera de hablar, en sus palabras,
en la manera de mirar, en todo, respiraba tal modestia, que
parece como que contagiaba a las que vivian a su alrededor”

122
.

No le bastd con el contagio sino que, como madre
prudente, cuidé de sefialar modos y medios para cuidarla y
acrecentarla. El mds importante, el amor: "Cuidaba mucho
que entre los miembros de la comunidad existiese un
verdadero y ordenado amor fraterno, porque veia en la
comunidad animada por la caridad fraterna, el lugar mads
adecuado no sélo para conservar, sino para hacer crecer y
desarrollarse la virtud de la castidad consagrada”. Este juicio

121. SALLES, CARMEN. Summ., carta del 30.05.1909, p. 405.
122. TEST. 7, Summ., p. 76.
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emitido por el Tedlogo Consultor IV'®, muestra hasta qué
punto las intuiciones de M. Carmen se acercaban a los
actuales postulados de la sicologia y a la legislacién de la
Iglesia, que enuncia asi el can. 602: "La vida fraterna... por la
que todos los miembros se unen con Cristo como en una
familia peculiar, debe determinarse de manera que sea para
todos una ayuda mutua en el cumplimiento de la propia
vocacion personal”.

"Una familia peculiar..." y, por lo mismo, integrada por un
grupo de personas, con sus luces y sombras, cuya
peculiaridad consiste en la diversidad de origen y educacién.
M. Carmen, dotada, al decir del Tedlogo Consultor II, de "el
buen sentido de los catalanes™® , no esperaba integrar sus
comunidades con personas perfectas, sino en proceso de
perfeccionamiento, sin excluir las dificultades, por lo que las
alentaba: "Aun cuando tenga dentro de si gran guerra,
estando rendida del todo a la voluntad de Dios, encuéntrase
en estado de gran merecimiento™>.

Sin embargo, sabia que la paz interior es don y conquista.
Sus propias cualidades humanas presentaban aspectos
contrapuestos que pueden percibirse en el retrato que traza
de ella el Tedlogo Consultor III: "Destacé por su dulzura y
amabilidad como aspectos especificos de su cardcter, que la
hacen aparecer siempre sonriente, dulce y apacible. Estas
actitudes evagélicas compaginan perfectamente con un
cardcter intrépido, con dnimo varonil, enérgico y decidido'.
Necesitd, pues, armonizar las tendencias opuestas,
mezclando en su empefio los recursos humanos y los

123. Relatio et Vota, pp. 46-47.

124. Relatio et Vota, p. 16.

125. SALLES, CARMEN. Carta del15.10.1900, p. 400.
126. Relatio et Vota, p. 30.
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espirituales, como aconsejaria en sus constituciones: "Para
conservar la paz interior y custodiar la virtud de la castidad,
serdn las Religiosas Concepcionistas circunspectas en sus
palabras, modestas en el andar y recogidas en su interior"'?.

En primer lugar, conservar la paz interior y custodiar la
virtud de la castidad. Es decir, establecer el nexo entre paz y
amor consagrado, como se ve también en el consejo dado por
ella a las superioras: "Han de trabajar porque exista siempre
entre las Religiosas el espiritu de unién completa que se
funda en la caridad, para que vivan en perfecta paz y
tranquilidad™?.

La unién en la caridad supone, fundamentalmente, dos
cosas. En primer lugar, la "personalidad sana y completa”
que, como hemos sefialado ya, descubre en Carmen Sallés el
Tedlogo Consultor III'®. Y, por otra parte, que todas las
hermanas se sientan amadas. "Amaba a todas”, decia la H®
Ignacia, pero sugeria un matiz, mds apto para suavizar
diferencias que para marcarlas:"Yo tengo la evidencia de que
se inclinaba mds su corazén hacia las Hermanas Coadjutoras
que hacia las Madres..."™; esa era su propia experiencia... Lo
curioso es que otros grupos se consideraban igualmente
preferidos. Asi, M. Cayetana, participe en tareas de gobierno,
testifica: "es cierto que tuvo que preferir a las que la rodeaban
y ayudaban en el gobierno de la congregacién...". Pero la
bonisima M. Guadalupe Urra, afirmaba: "Si alguna
preferencia tenia, era hacia las virtuosas™®. Y M. Cecilia,

127. Constituciones... 1909, cap. X, p. 2.
128. Constitucionss... 1909, cap. XIV, an. 3°.
129. Relatio et Vota, p. 30.

130. TEST. 16, Summ., p. 106.

131. TEST. 14, Summ., p. 97.

132. TEST. 5, Summ., 9. 39.
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huérfana y con escasos medios, admitida primero como
interna y despuds como religiosa por M. Carmen, aseguraba:
“Si alguna preferencia tuvo, fue con los pobres y humildes™*.
Es decir, que todas sintieron que eran "preferidas” y ninguna
se sintid postergada.

Para conservar la paz y la castidad, sefialaba M. Carmen,
en el texto antes citado, un medio fundamental: vigilar los
gestos y las palabras, pues por ellos, decia, "se ve la bondad
o la malicia del corazon™*. Por sus palabras, precisamente,
veian las hermanas la simplicidad y la transparencia del
suyo: "Era muy sencilla en el hablar -dice una- sin emplear
palabras laudatorias, ni tampoco de fingida humildad™*.

Temia la palabra como vehiculo de discordia:
"fomentandose por este medio la desunién de voluntades
que tanto dafo causa en las comunidades”. Por el contrario,
consideraba “"gran estimulo para la virtud el estar siempre y
vivir perfectamente unidas entre si por el estrecho vinculo de
la caridad™*.

Y confesaba el beneficio que ella misma obtenia de la
observancia de sus hermanas, a las que podia escribir -
recordemos, sin animo laudatorio-: "En medio de nuestros
trabajos y nuestras penas, he experimentado un consuelo y
es que en la mayoria de nuestras Religiosas he notado
siempre... gran escrupulosidad por amoldar sus acciones al
patrén de nuestras Santas Reglas y una confianza, grande y
perseverante, en nuestra Madre Inmaculada™”.

133. TEST. 35, Summ., p. 148.

134. Constituciones... 1893, cap. IX, art. 1°,

135. TEST. 9, Summ., p. 61.

136. Constituciones... 1893, cap. XLIll, art. 1°,

137. SALLES, CARMEN. Summ., carta del 15.10.1308, p. 403.
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‘Bien podemos imitar al Tedlogo Consultor VII, que
hacfa suyas las palabras de uno de los testigos, para
concluir: "Practicd todas las virtudes en grado heroico y de
una manera especialisima la virtud de la castidad y la
caridad',

-138. Relatio 6t Vota, p.73.
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“Es humilde quien, reconociéndose
criatura, no ve en si mds que
imperfecciones y peligros y teme, con
temor santo, hacerse indigna de su Dios
y Creador”

(M. Carmen Sallés)




undamentada en una
humildad heroica

San Agustin llama humildes, en primer lugar, a quienes
no tienen espiritu soberbio: "Alto es el Reino de los Cielos -
dice-, pero el que se humilla serd ensalzado" (P.L. 15, 1757).
Pero luego, comentando el salmo 74, ahonda en el concepto
de la humildad, por la via de las bienaventuranzas,
preguntandose quiénes son los pobres de espiritu; y se
responde: "los humildes, los temerosos de Dios, los que
confiesan sus pecados y no se envanecen de sus méritos ni de
su propia justicia”. Y sigue preguntando: ";Quiénes son los
pobres? Aquellos que alaban a Dios cuando hacen algo bien,
pero se acusan cuando hacen algo mal"™,

La explicacion agustiniana, viene a ser una enumeracion
de aquellos aspectos por los que la humildad se manifiesta. Y
se ajusta de tal manera al espiritu de Carmen Sallés, que bien
puede servir de pauta para su andlisis, pues ni se rebeld en
los momentos mas duros, en que vio cuestionada la rectitud
de su conducta, ni ignoré su condicién de salvada por pura
gracia, ni se atribuyd méritos que proclamé se debian a Dios.
Andlisis que bien podria partir, como de sintesis inicial, de
un testimonio que la presenta asi: "Fue muy humilde,
primero con humildad de afecto para con Dios, reconociendo
que todo cuanto tenia, de Dios venia. En su trato con los

138. CI. Lopez Melds F. M. "Las Bienaventuranzas. Ley fundamental de la vida
cristiana”. Zaragoza, 1982, p. 207.

53



CARMEN SALLES

demds, o sea, en la humildad de afecto para con el préjimo,
sobresalia tanto que era dificil percatarse de que ella era la
fundadora y superiora general de la congregacién. Queria
pasar desapercibida y lo lograba en alto grado™*.

140. Test. 9, Summ., p. 61.
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1. Humilde, en la humillacién.

San Juan Criséstomo, como tantos otros maestros de la
vida espiritual, comenta (P.G. 57, 224) que hay muchos
humildes forzados por la necesidad de las cosas, pero que
estos no son los llamados bienaventurados; sélo lo son, dice,
los que se humillan voluntariamente'. Es decir, aquellos que
ante la humillacién sobrevenida no reaccionan con el
“espiritu soberbio" de la definicién agustiniana.

Y éste es, precisamente, uno de los aspectos mds
subrayados por los Tedlogos Consultores, al razonar su
respuesta, undnimemente afirmativa, al dubbio sobre el
herofsmo en la virtud vivida por Carmen Sallés. Parten, para
ello, del reconocimiento de una serie de cualidades humanas
y espirituales, generadoras de una amplia estima hacia ella.
“Desde su infancia -sefiala el Te6logo Consultor I1I'*- destacé
por la dulzura y amabilidad, como aspectos especificos de su
cardcter, que la hacian aparecer siempre sonriente, dulce y
apacible”. De su adolescencia, afirma el Teélogo Consultor 11
', que "son muy evidentes una clara dedicacidn a la piedad
y una buena formacién teologal”, a lo que el Tedlogo
Consultor III, antes citado, anade que "brilla desde la
juventud como mujer inteligente y de una personalidad sana
y completa” que dard como fruto la "mujer de gran caricter y
de gran dulzura... de gran fe y piedad, pero nada fiofia",
como la describe, por su parte, el TeSlogo Consultor 1'%,

A este elenco de cualidades humanas y espirituales,
afladamos una estima generalizada a lo largo de su etapa

141, Cf. Lopez Melus, F. M?, loc. a. cit.
142. Relatio st Vota, Summ., p. 30.
143. Relatio et Vota, Summ., p. 23.
144, Relatio et Vota, Summ., p. 10.
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dominicana: "Era muy querida de todo el mundo, tanto de
las Religiosas como de las familias de las nifias" y, ademas,
"considerada como una buena religiosa™*, testimonio de una
antigua alumna que viene refrendado por el de su propia
hermana Melchora: "Yo misma, estuve conferenciando con
su Priora General -lo era la M. Rosa Santaeugenia- y me
hablé en tan alto grado de su virtud y loables condiciones
que, por el buen concepto que de ella tenia, me granjeaba de
lo lindo a mi, para que entrase con ellas™'*

Y, de pronto, en el transcurso de pocos meses, todo
cambié. El aplauso se trocé, a la muerte de la Priora y
Director Generales, en un desencuentro que arrancaba del
diverso enfoque dado a la consagracion y a la mision,
situacion que el Tedlogo Consultor III sefiala como "propia
de la evolucion inicial de muchas congregaciones",
afiadiendo que "estas complicaciones, normales durante el
crecimiento de la congregacion, envolvieron de lleno a la
sierva de Dios y le crearon el caso mds delicado de conciencia
de toda su vida"', embarcindola en un proceso de
discernimiento de la voluntad de Dios. "Su busqueda, -
explica el Teélogo Consultor [V'*- atravesé por la experiencia
dolorosa y humillante” que el Teélogo Consultor VI describe
_como "una situacién de humillacién, abandono y soledad"
que la dejaba "ante un horizonte nuevo, realmente heroico...
desde su humilde abandono a lo que El quisiera conducirla...
que la llevaria a abrazar atin situaciones heroicas™*.

145. Test. 44, Summ., pp. 170y 172,
146. Cfr. Summ., p. 219.

147. Relatio et Vota, p. 34.

148. Relatio et Vota, p. 40.

149. Relalio et Vola, p. 56.
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Esta fue la piedra de toque, la clave de su heroismo
expresado, dice el mismo Tedlogo, en “su humildad en el
comportamiento”. Lo que hasta entonces habia vivido en
medio de los aplausos, no desaparecid, sino que se consolidd,
en la humillacién, marcando un ritmo ascendente para "su
equilibrio constante en la adversidad, la confianza en Dios, la
humildad y la vida de oracién, entre otras tantas cualidades
humanas™.

Una leccidn iitil para cuantos quieran mirarse en ella,
para superar las heridas que va dejando la vida: no somos
por lo que nos hacen, sino por cémo reaccionamos ante lo
que nos hacen".

150. T. C. VI, Relatio et Vola, p. 75.
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2. Humilde, con "temor santo".

"Es humilde quien, reconociéndose miserable criatura, no
ve en si mds que imperfecciones y peligros, y teme, con
temor santo, hacerse indigna de su Dios y Creador"*'.

Con esta definicién, brotada de su pluma, Carmen Sallés
se mostraba, una vez mds, en sintonia con lo que habian de
ser las formulaciones del actual Catecismo de la Iglesia
Catélica, cuyo n° 2628 presenta la adoracién como "la
primera actitud del hombre que se reconoce criatura ante
su Creador..." -y vemos a M. Carmen exclamar, gozosamente
asombrada: ";Somos Esposas del Dios que nos creara!™-.
Sigue el Catecismo: "... exalta la grandeza del Sefior que nos
ha hecho..."" -y M. Carmen canta con Maria: "nuestras almas
alaben y engrandezcan al Sefior"-. Y la Omnipotencia del
Sefior que nos libra del mal" - y Carmen, con Pablo, afirma:
“Todo lo puedo en Aquel que me conforta”. Finalmente, el
Catecismo concluye: "La adoracidn del Dios tres veces santo
y soberanamente amable, nos llena de humildad y da
seguridad a nuestras siplicas" -y oimos a M. Carmen dar
razon de esta seguridad porque sabe, por experiencia, que "el
Sefior se complace en manifestar su poder en la debilidad
que de si desconfia y pone su sabiduria a disposicién de la
ignorancia que es humilde™*.

Carmen, efectivamente, encontré seguridad para su
confianza, precisamente en el conocimiento de su propia
incapacidad, que la impulsaba a esperarlo todo de Dios. Asi
lo expresaba en las Constituciones de 1893, en el capitulo IV,
dirigido a la Superiora General -el cargo que ella

151. Sallés, Carmen. Carta del 15.09.1900, Summ., p. 399.
152. Sailés, Carmen. Carta del 30.05.1909, Summ., p. 404.
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desempefiaba-, exhortdndola a gobernar la congregacién
"reconociendo siempre su imposibilidad y su flaqueza, e
implorando la divina misericordia para que Dios nuestro
Sefior venga en su auxilio y ayuda, y le dé virtud..." Copiaba
asf la actitud del publicano: "Ten compasién de mi, que soy
pecador” (Lc. 18,13) y deseaba ver la misma actitud en las
hermanas, hasta tal punto, que una de ellas declara,
refiriéndose a las exhortaciones que les dirigia: “Ponia tan de
manifiesto nuestra flaqueza y nuestra nada, en contraste con
lo que debiamos a Dios, que yo recuerdo le dije en una
ocasidn a la Secretaria General... ';Pero es posible que nuestra
madre Fundadora tenga concepto tan bajo de nosotras?’ Y
todo era para que nosotras nos sintiéramos mds obligadas a
amar a Dios nuestro Seiior"*.

Asi se generaba un amor humilde, nacido de la
contriccion, que ensefiaba a alcanzar "poniendo en balance
sus faltas e ingratitudes, y los beneficios y gracias que la
divina misericordia les ha dispensado en todo momento™.
Precisamente por ese equilibrio entre la grandeza de Dios y
la propia pequeriez, gustaba particularmente de esta oracién
que quiso fuera repetida a diario en la congregacién: “"Yo os
adoro y reconozco por mi Creador, por mi Soberano Sefior.
Rindome con todo mi corazén al poder absoluto que tenéis
sobre mi y acepto humildemente todo lo que sea de vuestro
agrado enviarme...". Confianza, pues, si; pero matizada por
un profundo sentimiento de adoracién. El Tedlogo
Consultor IV comenta que "tenia conciencia de ser objeto de
atenciones por parte de Dios, y de esto experimentaba gran
confusién”; es decir, que la confianza iba unida a la claridad

153. Test. 24, Summ., p. 121.
154. Constituciones, 1993. Cap. an.
155. Constituciones... 1893, cap. Ill, art. 6°.
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con que se identificaba de manera muy explicita con los
sentimientos del santo rey David; no sdlo porque en su
adolescencia, apoyado tinicamente en el Sefor, pudo
derribar el poder del poderoso Goliat; sino porque, habiendo
experimentado en si mismo esa otra pequefiez que brota de
la conciencia de la propia ingratitud, supo volverse a Dios
con el grito de un corazén contrito y humillado, pero
también abierto a la misericordia. A diario, rezaba M.
Carmen los siete salmos penitenciales; y era frecuente oirla
lamentar que no fuera mds y mejor conocido este santo rey, a
causa del provecho espiritual que ella obtenia de la
espiritualidad que emanaba de los salmos compuestos por €l,
o, al menos, a él atribuidos'™.

Pero no se detenia en esta asimilacion de oraciones ajenas.
Una pequeria, pero valiosa muestra de las expresadas con su
propio lenguaje, estd contenida en una plegaria que dej6
oculta entre los pliegues del manto de la Inmaculada;
fundamentalmente iba dirigida a poner bajo su proteccidn a
la congregacidn concepcionista, pero, después, afloraban los
sentimientos personales, concluyendo: ".. y a mi,
concededme la gracia de una santa muerte; y que mi alma
pase del trance de esta vida a vuestros brazos... Vuestra hija,
postrada a vuestros pies, os pide la salvacion de su alma™*.

Amor y temor aunados. Temor "santo”, lleno de
confianza, lo queria ya en las novicias, pues "lo primero que
debe ocupar la atencién de la Maestra -escribia- es plantar en
el corazon de las nuevas religiosas el santo amor y temor del
Sefior"®, Por supuesto, con mayor motivo en las ya profesas,
a quienes les pide que "procuren tener recta intencién... en

156. Test. 26, Summ., p. 130.
157. Cf. Summ., p. 397.
158. Cf. Constituciones... 1893, cap. IX, art. 1%,
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todas las acciones particulares que practiquen, mirando
siempre al ejecutarlas el agradar a Dios por lo que es en si y
por los beneficios singulares con que nos previno, antes que
por temor de las penas o castigos, o esperanza de
premios..."'”.

Una rectitud que es inseparable de aquel "caminar en
verdad” que diria Teresa de Jestis, una de las santas que mds
ley6 y a quien tuvo por punto de referencia. "No digan -
avisaba M. Carmen- con pretexto de humildad, lo que no
pensaron ni hicieron, ni hermoseen con palabras los pecados.
No se excusen ni se alaben"'. Asi lo hacia ella, de manera
que los testimonios abundan en esta direccién: "Su veracidad
era extremada™'... "Jamds falté conscientemente a ella, era
sencilla y fiel en todas sus manifestaciones™®... "En sus
palabras, nadie advirti6 expresiones de propia alabanza, mas
bien solia decir 'no hagdis caso de las que dicen que soy
buena..., no sea que después de mi muerte me tengdis mucho
tiempo en el Purgatorio, sin aplicarme sufragios'..."'*

Rasgos de humor, como el que antecede, no eran
infrecuentes en Carmen. Asi, escribia desde Navarra a una
joven residente en la casa de Madrid, contdndole las
andanzas de MM. Providencia y Puridad por diversos
pueblos y la buena acogida que les dispensaban. Con donaire
teresiano, comentaba: "jYa veremos quién puede con esas dos
monjas!”; y afiadia: "Yo soy la que estd tan buena como antes,
porque no me echan flores, ni fuegos... no tengo por qué
tener humos™'*.

169. Cf. Constituciones... 1893, cap. XXV, an. 2°.
160. Constituciones... 1893, cap. XXV, an. 92.
161. Test. 13, Summ., p. 76.

162. Test. 14, Summ., p. 93.

163. Test. 40, Summ., p. 164.

164. Cf. Summ., p. 415.
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3. Humilde, en la sencillez y el servicio.

"Su organismo virtuoso aparece integralmente madurado
en todas las virtudes"*. Esta expresion del Tedlogo
Consultor III tiene su explicacién, precisamente, en el terreno
de la humildad que se manifiesta en la sencillez, porque, al
decir de Severino M? Alonso, "no es una virtud mds, sino un
estilo, el estilo con que deben practicarse todas las virtudes
cristianas™*. Y esto era lo que llevaba al Padre José Olea Sch.
P, a resumir cuanto de la fundadora habia conocido por ser
censor de su biografia y por el trato frecuente con las
primeras concepcionistas, en este somero y significativo
juicio: "Infiero que era profunda su humildad™"*.

Y es que, repetidamente, se nos habla de "la sencillez de
su cardcter"*® y de que "se conducia como la mds modesta de
nosotras™®, pero poniendo esta sencillez en referencia con
otras virtudes: "hermanadas como estdn la humildad con la
obediencia -dice una religiosa- nuestra Madre era muy
humilde y muy obediente"™; y completa otra: "corria parejo
con este espiritu de obediencia, el de su profunda humildad;
cuando se trataba de hacer alguna cosa, era la primera en
prestarse a ello, aunque se tratara de las cosas mds bajas™”"...
que no lo eran para M. Carmen, pues decia "los oficios bajos
y humildes, en la religién no son tales, si se persuaden de que
con ellos sirven a su Inmaculada Madre”, encontrando en
esta consideracion el motivo para "desempeiiarlos con

165. Relatio et Vota, p. 35.

166. “El misterio de la vida cristiana”, Ed. Secretariado Trinitario, Salamanca, 2° ed. 1979,
p. 200.

167. Test. 46, Summ., p. 175.
168. Test. 13, Summ., p.76.

169. Test. 24, Summ., p. 123.
170. Test. 37. Summ., p. 152.
171. Test. 39, Summ., p. 154,
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satisfaccién y alegria™?”.

También en esta direccién abundan los testimonios: "Se
prestaba a toda clase de trabajos"™... "Cualquiera que la
observara, podia verla en la cocina, ayudando a las cocineras
y guisando alguna vez ella misma"™... "Yo la he visto servir
a las Religiosas en el refectorio"™... Servia con gusto a las

g s .
hermanas, porque veia en ellas a las esposas de su Dios. Pero,
porque ve'a
por esto mismo, queria que fueran tratadas por todos con el
debido respeto: "No llevaba a mal las humillaciones que a
ella personalmente afectaban -nos dicen- pero si las de las
demds Religiosas. Asi, en una ocasién, como una sefiora muy
principal trataba con poquisima consideracién a una
Religiosa, sali6 a su defensa, diciendo que no podia consentir
doq
aquel trato para una esposa del Sefior""”.

Y, sin embargo, las queria a todas "dispuestas y aparejadas
para sufrir con paciencia y humildad"”. Como de costumbre,
la peticién iba acompaiiada de la motivacién que, brotaba,
como de su fuente, de la contemplacidn: "teniendo presente
que sin culpa estuvo Jesucristo nuestro Esposo delante del
tribunal de hombres corrompidos, siendo insultado,
escupido, blasfemado y lleno de oprobio, sin que por esto
abriera su boca para defenderse, en medio de tanta
humillacién™”.

Le parecia tan natural que fueran humildes las esposas de
un Cristo voluntariamente humillado, que "cuando notaba
en alguna alglin desconcierto o asomo de altivez, solia

172. Constituciones... 1893, cap. XXIll, art. 19; cap. XXV, art. 3°.
173. Test. 14, Summ., p. 86.

174. Test. 16, Summ., p. 107.

175. Test. 40, Summ., p. 165.

176. Cfr. TEST. 7, Summ., p. 47.

177. Constituciones... 1893, cap. XXV, an. 4¢,

178. Ibid. an. 19,
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decirles: 'Piense, hija mia, que todo lo que hay aqui es nada,
comparado con la eternidad"..."”, situdndose en sintonia con
el pensamiento paulino: “..porque yo entiendo que los
padecimientos del tiempo presente no tienen conparacion
con la gloria que ha de manifetarse en nosotros"(Rom. 8,18).

Consideraba tan importante esta actitud, que si algunas
hermanas no acababan de entenderlo y mostraban “algtn
asomo de altivez”, les pedia a las superioras que las
ejercitaran en quehaceres humildes, pues “por este medio
podran ayudar a su espiritu para que se reconozcan y
aprendan la mansedumbre y la humildad"*.

En cambio, experimentaba una santa envidia de aquellas
religiosas que, con sencillez, encontraban en el servicio a las
demds, su camino de santificacién. Conocida es la defensa
que, siendo Priora en las Dominicas de Barcelona, hizo de
una hermana, ante algunas chiquillas del colegio: “jQuién
fuera Hermana Pepa, a la hora de la muerte!™"*'.

Era la conciencia de saber que nada vale ante la muerte, si
no es el amor. Era la misma verdad que nos permite rezar
hoy con Dulce M* Loynaz:

":Qué dejaré a la vida? ;Qué llevaré a la muerte?
En tu obra no hay nada ni de mas ni de menos.
Pero... No sé, Dios mio, me parece que a Ti

-jun Dios!- te hubiera sido fdcil pasar sin mi.

Ni un solo dia de la semana me olvido

de que fui barro de tu mano.

Y lo tinico que realmente necesito

Es que no lo olvides Tu"™*.

179. Test. 37, Summ., p. 152.

180. Constituciones... 1893, cap. XLIV, an. 3°.

181. Test. 44, Summ., p. 171.

182. Cfr. "Dios en la poesia actual®, Ed. BAC, Madrid 1972, pp. 274-275
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