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Introduccion: ¢Enterradores o parteros?

Agradezco mucho la invitacién a compartir con
vosotras algunas reflexiones en el marco de este
encuentro de superioras provinciales. Nuestro
discernimiento acerca de lo que estamos viviendo es mas
fino cuando lo situamos en el contexto de la vida de la
Iglesia y de la vida consagrada.

Si comparamos el presente de muchos institutos
de vida religiosa tradicionales con su pasado es muy
probable que surjan en nosotros sentimientos de
desanimo. Es verdad que el reloj de la vida consagrada
marca “horas” diferentes en las diversas regiones del
mundo, pero eso no nos libra de la tentacién de mirar
obsesivamente la hora del atardecer que senala el reloj
europeo. Por eso, para algunos consagrados lo mas
sensato de este tiempo es prepararse para una despedida
suave y un digno entierro. A los superiores del momento
presente les toca solo gestionar esta muerte lenta.

Ademas de los muchos religiosos ancianos que
fallecen, cada ano se van de los diversos institutos de
derecho pontificio dependientes del Dicasterio para los
Institutos de Vida Consagrada y Sociedades de Vida
Apostélica una media de 2.215 personas consagradas,
entre las que no se incluyen las que estan en el periodo
de los votos temporales. ¢ Qué significa todo esto?



Parece que la invitacién del Concilio Vaticano Il a
la “adecuada renovacién” (Perfecte caritatis, 2) de la vida
consagrada no ha dado a primera vista los frutos
esperados. Las sucesivas modas “re” (re-forma, re-
vitalizacion, re-fundacion, re-organizacion, re-
estructuracion, re-significaciéon, etc.) no han conseguido
tampoco dar el impulso sofiado, saldar la brecha con el
mundo y atraer nuevas vocaciones. Esto es lo que hay.
Abundan los estudios descriptivos. Mas que rebelarnos
contra una situacién sobrevenida (o, en parte, provocada
por nosotros), lo mejor es aceptarla con serenidad vy
vivirla con madurez. Reconozco que este es el punto de
vista de muchos consagrados “lucidos” y también de
algunos pastores y laicos que consideran que la vida
consagrada ha cavado su propia tumba porque en su
esfuerzo por renovarse ha terminado asimilandose al
mundo presente. No representa ya ninguna alternativa.

Las cosas no son tan simples, aunque la
explicacion anterior tiene el apoyo contundente de las
estadisticas. Como dijo Albert Einstein, “ningln problema
puede resolverse desde el mismo nivel de conciencia que
lo cred”. Cabe, pues, otro punto de vista que se aproxima
mas a lo que san Juan de la Cruz llamé “noche oscura” en
el camino espiritual. Todo lo que estamos viviendo -y que
hemos analizado ad nauseam- éno nos esta indicando que
tal vez no se trata solo de mirar al pasado, de “volver a las



fuentes”, como se decia en los afios posteriores al
Concilio? ¢No estaremos llamados, mas bien, a mirar al
futuro, a preguntarle a Dios qué quiere de nosotros, qué
significa el desierto o la noche que estamos atravesando,
hacia qué “tierra prometida” debemos encaminarnos? En
la Biblia, tan importante es el “recuerda Israel” (Is 44,21-
22) (es decir, hacer memoria agradecida del pasado),
como el “sal de tu tierra y ve a la tierra que yo te
mostraré” (Gn 12,1) (o sea, ponerse en marcha hacia un
futuro prometido, pero incierto).

En el titulo de esta reflexion figura la palabra
“encrucijada”, que -segun el diccionario de la RAE- tiene
tres acepciones: 1) lugar en donde se cruzan dos o mas
calles o caminos; 2) ocasidn que se aprovecha para hacer
dafio a alguien, emboscada, asechanza; 3) situacion dificil
en que no se sabe qué conducta seguir. Creo que la
primera y la tercera cuadran muy bien con lo que hoy
estamos viviendo en la Iglesia y en la vida consagrada. Por
una parte, ante nosotros se abren varios caminos. No
siempre sabemos cual es el mas acertado. Por otra,
atravesamos situaciones dificiles en las que no siempre
sabemos cémo actuar. En ambos casos, ante una
encrucijada, se requiere “discernimiento”. Esta es una de
las palabras favoritas del papa Francisco. En 2013, a pocos
meses de su eleccibn como papa, el jesuita italiano
Antonio Spadaro le hizo una entrevista publicada en La



Civilta Cattolica y en varias revistas de la Compania de
Jesus (entre ellas, en la espaiola Razdn y fe). A la pregunta
sobre qué aspecto de la espiritualidad ignaciana le
ayudaba mas a vivir su ministerio, el Papa respondi6 sin
dudar:

“El discernimiento. El discernimiento es una de las cosas que
Ignacio ha elaborado mads interiormente. Para él, es un
instrumento de lucha para conocer mejor al Sefior y seguirle
mas de cerca. Me ha impresionado siempre una maxima con
la que suele describirse la vision de Ignacio: Non coerceri a
maximo, sed contineri a minimo divinum est. He reflexionado
largamente sobre esta frase por lo que toca al gobierno, a
ser superior: no tener limite para lo grande, pero
concentrarse en lo pequefio. El discernimiento es una de las
cosas que Ignacio ha elaborado mas interiormente. Para él,
es un instrumento de lucha para conocer mejor al Sefior y
seguirle mas de cerca”.

Si nosotros queremos seguir al Sefor “mas de
cerca” -como seialaba el Concilio Vaticano Il al hablar de
los consagrados- necesitamos practicar el discernimiento
en las encrucijadas que nos ha tocado vivir. Cada una de
ellas ofrece un don de gracia que debemos acoger vy
cultivar, sin olvidar que las encrucijadas son también
“ocasidon que se aprovecha para hacer dafio a alguien,
emboscada, asechanza”. El magisterio de la Iglesia nos ha
ido acompafiando con orientaciones precisas a lo largo de
las ultimas décadas. Recordaremos algunas. Juan Pablo Il,



al comienzo mismo de la exhortacién apostélica Vita
Consecrata (1996), escribia que la vida consagrada “esta
enraizada profundamente en los ejemplos y ensefianzas
de Cristo el Sefior, [y] es un don de Dios Padre a su Iglesia
por medio del Espiritu” (VC 1).

1. Encrucijadas en la Iglesia

Mirando la actual situacién de la Iglesia, veo
cuatro encrucijadas principales que el mismo papa
Francisco ha ido presentando con diversas palabras
durante los casi diez afios de su magisterio pastoral.

1.1. Apurar la cristiandad
o abrirnos a la posmodernidad

Bastantes parrocos se quejan de que durante la
pandemia crecid el fendmeno de las iglesias semivacias.
Muchos de los que se fueron no han vuelto. Y no
hablamos solo de los pertenecientes a la “primera
generacion incrédula”?! (por usar la expresion de un libro
del tedlogo italiano Armando Matteo) -los jovenes entre
18 y 30 afios- de la historia de Europa, sino a los adultos
de 40 a 70 anos que hace tiempo que se desengancharon
de la practica religiosa®. La Iglesia puede centrarse en los

L Cf. A. MATTEO, La prima generazione incredula, Rubettino 2017.
2 Cf. A MATTEO, Convertire Peter Pan, Ancora, Roma 2021.



gue todavia contindan con la practica o preguntarse qué
significa esta desercién masiva de bautizados. ¢No estara
indicando que el modelo de ser Iglesia segun los
pardmetros de la cristiandad hace décadas (si no siglos)
que ya no responde a la situacion del hombre
contemporaneo? Nos empefilamos en apurar sus
tradiciones en vez de explorar nuevos caminos en el
contexto de una cultura posmoderna o ultramoderna.

El papa Francisco ha trazado las lineas maestras de
esta “conversiéon pastoral” en sus exhortaciones
apostolicas y enciclicas, pero cada vez encuentra mas
resistencia en muchos pastores y fieles. Tengo la
impresion de que no acabamos de hacernos cargo del
mundo en el que vivimos, de que todavia pensamos que
se trata de hacer algunos pequefios retoques para que
todo vuelva a su cauce. Los mas extremistas culpan al
Vaticano Il de lo que consideran la actual deriva de la
Iglesia cuando, en realidad, es solo el comienzo de un
cambio de paradigma mucho mds profundo.

1.2. Seguir el modelo eurocéntrico
o abrirnos a la universalidad

La Iglesia fue valiente cuando se atrevié a abrirse
al mundo greco-romano y a expresar la novedad de Jesus
-surgida en ambiente judio- con nuevos conceptos,



normas y ritos. Aunque la helenizacién del cristianismo ha
sido fuertemente criticada, constituyd un esfuerzo
ingente por hacer inteligible el mensaje de Jesus a la
cultura dominante en la cuenca del Mediterrdneo en los
primeros siglos de nuestra era. Es verdad que ha habido
desarrollos posteriores, pero el paradigma grecorromano
(en el fondo, eurocéntrico) sigue siendo dominante en un
momento en el que los cristianos estan presentes en otras
partes del mundo.

A partir de los anos 60 del siglo pasado, la teologia
de la liberacién supuso un esfuerzo notable por expresar
el Evangelio en el contexto empobrecido de
Latinoamérica, pero su recepcion eclesial ha sido timida y
desigual. Por otra parte, la mayor vitalidad cristiana se
estd dando hoy en Asia y en Africa. En el primer caso, el
cristianismo tiene que dialogar con religiones milenarias
muy elaboradas; en el segundo, con religiones
tradicionales que marcan el alma africana. Es verdad que
ha habido sinodos continentales que han hecho un
esfuerzo por repensar el Evangelio en cada contexto, pero
han sido insuficientes. éSe abrird la Iglesia a expresar el
Evangelio desde nuevas categorias, mas acordes con las
nuevas culturas? ¢Nos encaminamos hacia una Iglesia
verdaderamente multicultural?



1.3. Mantener una Iglesia clerical
o tomar en serio la sinodalidad

Desde el afio pasado estamos en camino sinodal.
Constituye un paso muy significativo en la
autocomprension de la Iglesia en los ultimos 150 afios. En
el Concilio Vaticano | (1870) se puso el acento en el
primado del Papa, definiendo dogmaticamente su
infalibilidad. A partir de entonces la eclesiologia se hizo,
sobre todo, jerarcologia. Casi un siglo después, el Concilio
Vaticano Il (1965) acentud la colegialidad de los obispos
(capitulo Il de la constitucién Lumen Gentium) en el
marco de una comprension de la Iglesia como Pueblo de
Dios (capitulo 1) en la que también se habla de los laicos
(capitulo 1V) y de los religiosos (capitulo V1), dos formas de
vida diferentes que participan de la universal vocacion a
la santidad (capitulo V).

Ahora, el Sinodo de 2023 pretende acentuar la
sinodalidad para hacer ver que todos los bautizados sin
excepcion estamos llamados a la comunidn, la
participacion y la mision. No se trata de una concesion a
la cultura democratica de nuestro tiempo, sino, mas bien,
de una comprensién mas profunda y dinamica de la
naturaleza de la Iglesia. Sinodalidad, colegialidad vy
primado son expresiones diversas de una realidad
espiritual (la Iglesia como creacién del Espiritu) que es
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irreductible a los modelos organizativos humanos, aun
cuando se sirva de ellos en su itinerario histérico.

El concepto de sinodalidad se refiere, sobre todo,
a la corresponsabilidad y a la participacién de todo el
Pueblo de Dios en la vida y la misién de la Iglesia (n. 7 del
documento de la Comisidn Teoldgica Internacional).
Implica -como se desprende de la etimologia de Ia
palabra- caminar juntos (syn-hodos) para discernir lo que
el Sefor nos pide a todos los cristianos en este momento
de la historia. San Juan Criséstomo llega a afirmar que “la
Iglesia tiene nombre de sinodo”. A partir de Eusebio de
Cesarea (siglos llI-IV), la palabra “sinodo” se transforma
en un término técnico para referirse a las asambleas
eclesiales y posteriormente a las asambleas de los
obispos, que en el mundo latino se denominaran
“concilios”.

La sinodalidad, en definitiva, expresa
dindmicamente la idea de una lIglesia comunién en
camino en la que todos sus miembros (desde el papay los
obispos hasta el ultimo bautizado) somos discipulos. La
novedad de este camino acentua la importancia de las
preguntas y no solo de las respuestas; favorece la acogida
de quienes buscan y no solo de quienes ya estdn; combate
el clericalismo y cualquier tentaciéon de ocupar espacios
de poder; implica hacernos cargo de la vida de la Iglesia a
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la que pertenecemos y asumir la responsabilidad de su
animacién y gobierno respetando los principios de
subsidiariedad, subordinacién, colaboracién y correccidn
fraterna. Se trata, en definitiva, de un modo de vivir y de
actuar que se caracteriza por caminar todos juntos en la
escucha de la Palabra, en la celebracion de los
sacramentos, en la fraternidad de la comuniéon y en la
corresponsabilidad y participacion de todos en laviday la
misién de la Iglesia, de acuerdo a los distintos ministerios
y carismas recibidos por cada uno de los bautizados.

¢Se abrira paso esta visién o haremos solo unos
cuantos cambios cosméticos que no cambian en la raiz el
modo clerical de ser Iglesia?

1.4. Acentuar los aspectos morales
o centrarnos en la alegria del Evangelio

Quiza la encrucijada mas radical tiene que ver con
la manera de entender el cristianismo. Benedicto XVI
abordd la cuestion en la enciclica Deus caritas est (2006)3

3 “Hemos creido en el amor de Dios: asi puede expresar el cristiano la
opciéon fundamental de su vida. No se comienza a ser cristiano por
una decisién ética o una gran idea, sino por el encuentro con un
acontecimiento, con una Persona, que da un nuevo horizonte a la
vida y, con ello, una orientacidon decisiva. En su Evangelio, Juan habia
expresado este acontecimiento con las siguientes palabras: «Tanto
amo Dios al mundo, que entregd a su Hijo Unico, para que todos los
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y Francisco le dedicé su primera exhortacién apostdlica,
que constituye como la carta magna de su pontificado:
Evangelii gaudium (2013). En el nimero 27 Francisco
escribe:

“Suefio con una opcidn misionera capaz de transformarlo
todo, para que las costumbres, los estilos, los horarios, el
lenguaje y toda estructura eclesial se convierta en un cauce
adecuado para la evangelizacion del mundo actual mas que
para la autopreservacion. La reforma de estructuras que
exige la conversion pastoral sélo puede entenderse en este
sentido: procurar que todas ellas se vuelvan mas misioneras,
que la pastoral ordinaria en todas sus instancias sea mas
expansiva y abierta, que coloque a los agentes pastorales en
constante actitud de salida y favorezca asi la respuesta
positiva de todos aquellos a quienes Jesus convoca a su
amistad”.

Muchos cristianos siguen viendo la fe como una
forma de entender la vida (una cosmovisién) y también
como un conjunto de preceptos que hay que cumplir,
pero no como la experiencia de adhesidn a la persona de
Jesucristo. En consecuencia, no experimentan el
Evangelio como “buena noticia”, como fuente de alegria
y de sentido, sino como una barrera que se interpone en

que creen en él tengan vida eterna» (cf. 3, 16). La fe cristiana,
poniendo el amor en el centro, ha asumido lo que era el nucleo de la
fe de Israel, dandole al mismo tiempo una nueva profundidad y
amplitud” (n. 1).
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su camino de libertad y felicidad. ¢ Seguiremos prisioneros
de una vision ideoldgica y moralista de la fe o tendremos
la audacia de abrirnos a la “alegria del Evangelio”, de
manera que nuestra preocupacién primera no sea la
pureza de la fe, sino la acogida de quienes viven en las
cunetas de la vida?

De la manera como afrontemos esta encrucijada
dependerd la resoluciéon de cuestiones abiertas -y muy
polémicas- que tienen que ver con la pastoral de las
personas separadas y divorciadas, de las personas
homosexuales, de los bautizados no practicantes, de los
creyentes de otras religiones, etc.; en definitiva, de
quienes no estan en regla con las normas de la Iglesia. (De
hecho, desde el punto de vista candnico seguimos
hablando de situaciones “irregulares”). éEs Jesus el
salvador de los que siguen las reglas (los puros) o, mas
bien, de quienes no quieren o no pueden seguirlas? ¢En
qué sentido la fe cristiana puede ser un camino de
salvacién para las muchas personas heridas? La pandemia
y la actual amenaza nuclear agudizan todavia mas esta
pregunta.
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2. Encrucijadas en la vida consagrada

También la vida consagrada actual se enfrenta a
varias encrucijadas. Segun el camino que escojamos, asi
serd nuestro porvenir. Escojo cuatro encrucijadas que
considero muy significativas.

2.1. Interpretar el carisma desde el pasado
o interpretarlo desde el futuro

Durante los afios del posconcilio hemos hecho un
enorme esfuerzo por volver al espiritu original de los
Fundadores, de releer el carisma y de hacer las adecuadas
adaptaciones (cf. decreto Perfectae caritatis). Hemos
querido ser fieles a la Iglesia, a los fundadores, a las sanas
tradiciones y a los signos de los tiempos. La “memoria
Jesu” la hemos entendido, sobre todo, como una fidelidad
creativa a nuestros origenes carismaticos. Los institutos
religiosos han adaptado sus constituciones y directorios,
han escrito historias de los fundadores y reflexiones sobre
el carisma, etc. Creo que este esfuerzo ha producido
muchos frutos. Hoy tenemos una conciencia mas nitida de
nuestra identidad y un anclaje eclesial mas lucido.

Pero, sin pretenderlo, esta mirada agradecida y
critica al pasado tiene un riesgo. Podemos mitificar a los
fundadores, convertirnos en personas nostalgicas de una
supuesta “edad dorada” o prisioneros del “sindrome de la
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mujer de Lot” (cf. Gn 19,26); es decir, podemos
experimentar la tentacion de mirar hacia atras y de
lamentar todo lo que tenemos que dejar y que
consideramos casi sagrado: casas, obras, provincias, etc.

¢Qué pasaria si, en vez de comparar tanto el
presente con el pasado, desplazaramos nuestra mirada al
futuro? En realidad, no somos solo “memoria” del Jesus
que vivié en la historia, sino del Jesus resucitado que nos
atrae desde el final de la historia. Si viéramos asi las cosas,
la pregunta seria: éEn qué medida lo que vivimos ahora
estd preparando un futuro nuevo? ¢{Qué tenemos que
dejar para que se abra paso el sueiio de Dios, una nueva
etapa de creatividad en la multisecular historia de la vida
consagrada, siempre en evolucién? La vida consagrada
debe ser entendida en términos de un futuro anticipado.
Tiene un pie adelantado a los tiempos. La misma
naturaleza escatoldgica de la vida consagrada la invita a
enraizarse en el futuro. Aqui se abre una perspectiva
teolégica insuficientemente explorada.

La teoria-U% por su parte, nos proporciona
algunas claves para comprender mejor este proceso de
transformacion. Se trata de un proceso kenético de dejar
ir el pasado, el viejo yo, las formas de ver, juzgar y actuar

4 Cf. OTTO SCHARMER, Teoria U: liderar desde el futuro a medida que
emerge, Editorial Eleftheria, Barcelona 2017.
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y dejar venir un futuro emergente. Su creador, Otto
Scharmer, escribe:

“Todos los métodos tradicionales de aprendizaje
organizativo funcionan con el mismo modelo de aprendizaje:
aprender reflexionando sobre experiencias pasadas. Pero he
visto una y otra vez que en las organizaciones reales la
mayoria de los lideres se enfrentan a retos a los que no se
puede responder simplemente reflexionando sobre el
pasado. A veces las experiencias pasadas no son
especialmente Utiles. A veces son los propios obstaculos que
impiden a un equipo mirar una situacion con ojos nuevos. En
otras palabras, aprender del pasado es necesario, pero no
suficiente. Todos los retos perturbadores nos obligan a ir
mas alla. Nos exigen ir mds despacio, detenernos, percibir las
grandes fuerzas motrices del cambio, soltar el pasado y dejar
que llegue el futuro que quiere surgir”.

2.2. Poner el acento en las obras
o en la alternativa de vida

Aunque casi todos los institutos de vida
consagrada estamos atravesando por una crisis
estadistica y de relevancia, las érdenes monasticas tienen
una ventaja sobre los institutos apostdlicos. Nosotros
hemos identificado mucho nuestra mision en la Iglesia
con las obras que hacemos: colegios, hospitales, centros
sociales, parroquias, etc. Ellas (las érdenes mondsticas)
acentlan mucho un estilo de vida que se presenta
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siempre como alternativa al estilo secular. Nosotros
ponemos el acento en la encarnacién (con el riesgo de
caer en la mundanizacién); ellas, en la dimensién
contemplativa y escatoldgica (con el riesgo de un cierto
espiritualismo).

Es verdad que todas las formas tienen sus angeles
y demonios, pero es indudable que las formas apostélicas
estdn mds expuestas a los vaivenes de los tiempos,
precisamente por su fuerte encarnacion en las realidades
seculares. Lo que hace un par de siglos se presentaba
como una emergencia social hoy es cubierto por el estado
o por muchos laicos comprometidos. La vida
contemplativa, al no estar tan ligada a obras de
apostolado, pone de relieve dimensiones perennes como
la busqueda de Dios, la armonia personal y comunitaria,
etc.

Aqui se abre una encrucijada dificil. {Para qué
existimos en la Iglesia? ¢Nuestra misidn consiste en
realizar obras especializadas (como si fuéramos una
especie de caballeria ligera eclesial) o, mds bien, en
mostrar un estilo de vida alternativo y, hasta cierto punto,
paraddjico? La constitucidon Lumen Gentium afirmaba que
“el estado religioso, por librar mejor a sus seguidores de
las preocupaciones terrenas, cumple también mejor, sea
la funcion de manifestar ante todos los fieles que los
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bienes celestiales se hallan ya presentes en este mundo,
sea la de testimoniar la vida nueva y eterna conquistada
por la redencién de Cristo, sea la de prefigurar la futura
resurreccion y la gloria del reino celestial” (LG 44).

Es verdad que no podemos desgajar la triada
consagraciéon-comunién-mision, pero es peligroso reducir
la misién a un apostolado especifico que puede estar muy
condicionado por las necesidades sociales y eclesiales de
un momento histérico y, por tanto, morir con él.

Hablando mds concretamente del campo de la
educacion: ¢Cudl es la diferencia entre una profesora
seglar que entiende su profesion como una vocaciéon de
servicio y una religiosa concepcionista? El estilo de vida
marca la diferencia.

2.3. Poner el propio instituto en el centro
o abrirnos a la eclesialidad

Se dice que hoy estamos viviendo un momento
histérico caracterizado por la cultura “inter”:
internacional, intercultural, interétnica,
intercongregacional, interconfesional, interreligiosa, etc.
Quiza durante mucho tiempo hemos puesto el acento en
la propia identidad carismatica, entendiendo esta como
aquello que nos distinguia de los demds. En tiempos de
“abundancia eclesioldgica”, era comprensible esta actitud

19



un tanto autorreferencial. Hoy, en el marco de una Iglesia
sinodal, no se entiende. Existimos en la Iglesia y al servicio
de la mision de la Iglesia. Los institutos que se cierren en
si mismos perderdn su razén de ser. Los que sean capaces
de entrar decididamente en el cauce eclesial y se
relacionen sanamente con las demas formas de vida,
comprenderan mejor para qué existen y cdmo pueden
contribuir a la edificacién de la Iglesia.

El camino sinodal que estamos siguiendo estos
afos es una oportunidad para abrirnos a la eclesialidad.
Uno de los frutos que suele percibirse en los paises donde
la Iglesia catdlica es una minoria es la relacion cordial y la
colaboracién fraterna entre los diversos institutos de vida
consagrada, los pastores y los laicos. La fragilidad
institucional que hoy vivimos en Europa es una
“encrucijada de gracia” para relacionarnos mas, aprender
unos de otros y afrontar juntos los desafios de la misidn.
Esto exige un cambio de paradigma para el que no
siempre estamos preparados psicoldgica y
espiritualmente. No se trata de defender a capa y espada
los derechos y obras de mij instituto, sino de ver cdmo
podemos contribuir a una misién que nos desborda -jes la
“missio Dei”!- y que exige la colaboracién de todos.
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2.4. Estar a la defensiva
oirradiar alegria

El pasado jueves 6 de octubre, en el marco de los
jueves del ITVR de Madrid, el profesor Miguel Garcia Baré
-filésofo, padre de siete hijos y coordinador del proyecto
“Repara” para prevencion de abusos y atencion a las
victimas de abusos en la diécesis de Madrid- hablé sobre
lo que, en su opinién, dice la gente acerca de los
consagrados. Quizas debido a su responsabilidad actual,
cargoé las tintas sobre las opiniones negativas. A menudo
nos ven como personas reprimidas, autoritarias,
incoherentes, abusadoras, etc. A la hora de hablar de su
opinién personal, dijo:

“Tengo que insistir en la cuestion de la felicidad. No se
deberia meter en un convento a nadie que no haya sido feliz
fuera. Los conventos y monasterios no son lugares en donde
se venga a lamer las heridas. Habria que tener mas cuidado
con quienes solicitan entrar. Quiero decir, precisamos que la
vida religiosa arraigue en la realidad”.

Creo que este arraigo en la realidad nos libera de
una actitud que es muy comun entre los consagrados y
gue se caracteriza por estar a la defensiva. Nos sentimos
criticados por los casos de abusos de conciencia, de poder
y sexuales, acusamos el peso de la ridiculizacion y la
irrelevancia, etc. A veces no se nos ocurre otra cosa que
reaccionar como los nifios: “Y ti mas”. Una vida religiosa
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a la defensiva no es atractiva para nadie. Como decia el
profesor Garcia Baro, “la gente busca fuentes de sentido”.
Si nosotros pudiéramos compartir con sencillez nuestra
experiencia de encuentro con Jesucristo, “atraeriamos a
la gente como la miel a las moscas”.

Quizd uno de los rasgos que hace de la vida
consagrada un estilo de vida alternativo sea su capacidad
de irradiar felicidad y alegria. La irradiacidn es el nuevo
nombre de la misién. Un rostro iluminado remite a la luz.
Una sonrisa habla de felicidad. Una comunidad unida
testimonia la fraternidad. Una misién compartida provoca
credibilidad.

éEs posible que las comunidades de vida
consagrada, formadas mayoritariamente por personas
mayores, y a veces enfermas, irradien alegria? Si, es
posible, con tal de que nos abrevemos en las fuentes de
la alegria. La alegria es un don del Espiritu Santo. En 2014,
la CIVCSVA, nos dirigi6 una carta circular a los
consagrados que llevaba por titulo “Alegraos”. Se abria
con unas palabras del papa Francisco: “Donde estan los
consagrados, siempre hay alegria”. Y luego citaba unas
palabras del nimero de Evangelii gaudium: “La alegria del
Evangelio llena el corazén y la vida entera de los que se
encuentran con Jesus. Con Jesucristo siempre nace vy
renace la alegria”.
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Conclusion

Si nos consideramos los ultimos representantes de
un estilo de vida que va a desaparecer, entonces
adoptamos la moral del “enterrador”. Si, por el contrario,
creemos que estamos en un periodo de transiciéon o que
somos los primeros de un nuevo modelo que se esta
gestando, entonces percibimos nuestra vocacién de
“parteros”. Nuestra preocupacién no serd tanto liquidar
el pasado cuanto preparar el futuro. Los problemas son
los mismos, pero la actitud personal y colectiva hace que
los afrontemos de maneras muy diversas.

Gracias a Dios, lo que sorprende -y hasta
escandaliza- a algunos es que los consagrados, a la vista
de los nimeros, no mostramos una moral de derrota, sino
de serenidad, trabajo callado y esperanza. Lo que algunos
tachan de actitud ilusa y de falta de responsabilidad,
quizas nace de la fuerte conviccidn de que Dios sabe guiar
la historia y darnos lo que nos conviene en cada
momento. Si hoy permite la escasez y hasta la
irrelevancia, quizas es porque prepara para su Iglesia una
nueva estacién de vida, porque quiere llevarnos a una
nueva “tierra prometida”. A nosotros nos toca confiar con
humildad e irradiar esta confianza, conscientes de que “si
el Sefior no construye la casa, en vano se cansan los
albafiiles” (Sal 126,2).
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