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El Misterio de la Santisima Trinidad en nuestro Carisma y Misién

Vamos a reflexionar brevemente primero sobre el Misterio de la Santisima
Trinidad en la Historia de la Iglesia. Veremos cdmo la recorre desde el principio hasta
nuestros dias y cdmo se va intentando entrar en el interior de Dios y ver si podemos
conocer algo de como es Dios.

Pasaremos después a intentar descubrir cobmo lo vive M. Carmen, no desde una
teologia, imposible para una mujer de su tiempo, pero si desde la mistica como Teresa o
Isabel de la Trinidad.

Por dltimo analizamos cémo lo transmite a su Congregacion y como esta lo vive
y refleja en su espiritualidad.



l.- EL MISTERIO DE LA SANTISIMA TRINIDAD
¢,Qué podemos conocer del Misterio de la Santisima Trinidad?

¢, Cémo podemos hablar de un misterio tan grande y tan profundo? ¢Cémo transmitir mi
corta experiencia de este Misterio? Vamos a intentarlo, sabiendo que cuanto mas se ora y reflexiona
sobre él, mejor se conoce y experimenta. Si al final se ha despertado el deseo de profundizar y sobre
todo amar a este Misterio habremos logrado el objetivo principal del curso. Somos una pequefiisima
parte de todos los que se preguntan por la Santisima Trinidad. Su reflexion recorre toda la historia
del pensamiento cristiano, siempre que se profundiza en Dios, se desemboca en el Dios, uno y trino.
En su reflexion gastaron gran parte de sus vidas los Padres de la Iglesia y grandes teblogos y junto a
ellos los grandes misticos, que lo iluminan desde su experiencia mistica.

Aunque el AT tiene réfagas de este Misterio, la revelacion mas clara esta en el NT, de él
parte toda reflexion y en él se basan todas las experiencias misticas sobre este Misterio.
Experiencias que suponen un encuentro personal con Dios. ¢Cémo es nuestro encuentro con EI?
Siguiendo de alguna forma a Francisco Contrerast emfu ultimo libro, en el que recoge su
experiencia mistica de los meses de su enfermedad, describe la relacion de Dios con el hombre asi
comienza con el encuentro de ambos en un jaréirR&draiso”, continua en el jardin de la vida
como recoge €lCantar de los cantares’y termina en el jardin deHuerto de Jerusalén’en la
mafana de Resurreccion, que es el encuentro que da sentido y plenitud a los otros dos.
Comenzamos profundizando en estos encuentros:

Primer encuentro: el Paraiso

La historia de la relacién de Dios con el hombre comienza, (Gen 1, 27), cuando Dios decide
crear al ser humano y lo hace “a imagen suya, a imagen de Dios los cre6, hombre y mujer los creo”
y “tomo Dios al ser humano y lo dej6 en el jardin del Ed€@en 2,15). El autor lo narra como una
historia de amor. Dios es plenitud, no necesita al hombre, lo crea por amor y lo coloca en un jardin
para que disfrute de todo tipo de dones que pueda necesitar 0 apetecer. Le concede una companer:
de quien Adan afirma que es igual que él. Dios los destina a ser felices y a gozar de su compafiia, ya
gue afirma que Dios bajaba todas las tardes a pasear por el jardin con Adan y Eva. En este momentc
ni Adan ni Eva tuvieron problema para relacionarse con Dios, no tenian que preguntarse por lo
veian y contemplaban.

Surge el misterio del pecado, el hombre quiere ser igual a Dios y se equivoca, quiere serlo
por sus propios medios y rompe esta amistad tan intima de la que gozaban diariamente con El. A
partir de ahora, Dios no se muestra tan cercano al hombre. Este es arrojado del jardin y Dios ya no
baja a pasear con ellos. Es verdad, que la Sagrada Escritura sigue hablando de que el amor es ma
fuerte que el pecado, y nos muestra a un Dios providente, que no abandona al hombre a su suerte
Dios permanece fiel, sigue velando por el hombre y le promete un salvador. Pero, algo se rompe, el
hombre ya no siente a Dios de la misma manera. A partir de ahora lo tiene que buscar, es un Dios
gue se muestra solo en sus obras, en los acontecimientos, en sus cuidados y en sus actuaciones ¢
favor de su pueblo. Pero es un Dios escondido, el hombre ya no le conoce en su intimidad.

Segundo encuentro: Cantar de los cantares

Pasamos al segundo jardin el d@hntar de los cantares’en €l se habla de Dios como el
“amado” y del ser humano como de la “amada”. Una amada que busca insistentemente al amado.
Mientras éste juega a mostrarse y esconderse, ella no para de preguntar por él, aunque, quizas, no |
haga adecuadamente y se entretenga con otras cosas. No permanece inactiva presa de su afliccior

1 Cfr. CONTRERAS, F“La fiesta de unas bodas eternash la Revistayida Nuevan® 2.657, abril 2009; y su librtEl Sefior
Resucitado y Maria Magdalena”.
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corre, busca, pregunta... El autor recoge las busquedas de Dios tanto por parte de la Iglesia como
por parte de cada persona, en su vida espiritual. Todos tenemos experiencia de vida espiritual y cada
uno puede confrontar sus busquedas de Dios con esta historia de amor y quizas se vea reflejado er
ella y pueda descubrir y aprender qué es lo mas necesario para encontrar al Amado que busca, Yy
c6émo no entretenerse con personas y situaciones que en lugar de acercarnos nos alejan de El.

El Cantarrefleja la busqueda insistente del pueblo de Israel, primero, y del pueblo cristiano,
después. Una busqueda que parte de la Escritura, de los profetas, apOstoles y Padres Apostoélicos
para pasar por los Apologetas a los primeros tebélogos de la Iglesia. Busqueda y reflexion a la que se
han dedicado Concilios: Nicea, Constantinopla, Calcedonia..., sigue con Agustin, Ricardo de San
Victor, Tomas, Teresa de Jesus, Juan de la Cruz, Isabel de la Trinidad y llega a nuestros dias con
Bart, Rahner, Moltmann, Jingel y otros muchos teélogos y misticos actuales.

Al recorrer la Historia de la Teologia, se comprueba que en todas las épocas hay personas
gue intentan profundizar y conocer este gran Misterio para luego explicarlo a los demas. Todos han
llegado a la misma conclusion que hace Agustin y que nos hacemos nosotros, tenemos un lenguaje
muy rico en vocabulario y no obstante, se queda muy corto a la hora de poder explicar lo que es
Dios y lo que cada uno experimenta de este Misterio. Agustin decia que los términos que
empleamos para hablar de Dios son términos de pobreza, porque ninguno lo logra explicar, pero
seguimos buscando.

Tercer encuentro: Huerto de Jerusalén

Del ultimo jardin habla Juan 20, 1-18, en él se vuelven a encontrar el amado y la amada, él
es Jesus resucitado y ella es la Magdalena, que representa a la Iglesia. Maria en su noche oscur
busca a JesUs y no lo reconoce, hasta que la llama por su nombre. Juan narra como Cristo Se
revelara al final a la Iglesia que sigue buscando a Dios sin descubrirlo plenamente, aqui Jesus
manifiesta que Dios e%u Padre y vuestro Padre”es la suprema revelacién de nuestra fe
cristiana, con ella se recompone la escena primera del paraiso. Esta escena se completara con la d
la venida del Espiritu. Sera el encuentro final, cuando le veamos cara a cara.

Conclusién

@ Mientras llega ese dia del encuentro con Dios, vamos buscando a ciegas, c@mo la
amada, como Magdalena, intentamos comprender un poco quien es este Dios que nos
atrae y muchas veces como ella no le reconocemos hasta que nos llama por fuestro
nombre. Al igual que para Maria Magdalena, para la Iglesia es muy importante} esta
reflexion, esta busqueda y esfuerzos de siglos por llegar a conocer un poco el intefior de
Dios y llegar a descubrir su presencia entre nosotros. Presencia que para nosotr@gs tiene
mucha importancia, quizas no lleguemos a altas reflexiones teoldgicas, pero [fodos
podemos, como Magdalena, sentirnos llamados por nuestro nombre y descubrir al Dios
aue inhabita en cada uno. v aprender d

Presencia de la Trinidad en nuestra vida

¢ Dios, qué significa en nuestra sociedad y en nuestra vida? ¢Qué sabemos de EI?

La experiencia de Dios hoy la podriamos situar en el segundo encuentro, porque unas veces,
se hace presente, y otras se esconde y oculta. EI hombre desea conocer lo mas intimo de Dios
comprobar lo pequefia que resulta nuestra capacidad de comprension ante su grandeza divina.

¢ El Dios cristiano es Dios, uno y trino realmente? Hay un contra sentido, ya que la Trinidad
estd muy presente oficialmente en la vida de los cristianos: en su nombre somos bautizados, la
recordamos al hacer la sefial de la cruz, en la Eucaristia y demas sacramentos, en las oraciones..
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esta representada en nuestros templos en retablos y cuadros... La Trinidad ocupa un lugar central er
la liturgia, en la que las doxologias trinitarias son frecuentes, con ellas concluyen las oraciones v,
sin embargo, para muchos cristianos se queda en un misterio incomprensible y en el campo teorico,
en los aspectos teoldgicos y especulativos que no influyen en la vida de fe del creyente medio que
no vive su presencia ni su experiencia. K. Rahner como B. Forte, en la segunda mitad del siglo XX
hablan del exilio de la Trinidad hasta en la misma Teologia y desde luego en la vida cristiana.

Con motivo del cambio de milenio, Juan Pablo Il hizo un gran esfuerzo por recuperar el
valor y la influencia de este Misterio en la vida de la Iglesia. Para ello dedico los cuatro dltimos
afos del siglo XX a reflexionar sobre cada una de las tres personas y el afio 2000 a reflexionar sobre
el Misterio de la Trinidad. Han pasado unos afios y da la impresion de que seguimos casi igual. Sin
embargo, algo ha cambiado en la Iglesia y como veremos mucho ha cambiado durante estos afios el
nuestra Congregacion con relacién a la Santisima Trinidad. En la misma Teologia no habia una
profundizacién sobre Dios, Uno y Trino, estaba reservada a algunos tedlogos.

Conocimiento del Misterio Trinitario: Axioma de Karl Rahner

Nos preguntamos: ¢ Podemos conocer el Misterio de Dios Uno y Trino?

A Rahner se debe un axioma fundamental que ha llegado a ser famoso y es la base de toda
reflexion posterior: fa Trinidad econdémica es la Trinidad inmanente y viceversgahner
desarrolla la primera parte que no es conflictiva, porque realmente todo lo que es la Trinidad
econdémica es la Trinidad inmanente, pero no explica lo de viceversa. Trinidad econdémica es lo que
se manifiesta de Dios al hombre y Trinidad inmanente es el interior de Dios.

La Comisién Teoldgica Internacional acepta este axioma y lo traduceadirinidad que
se manifiesta en la economia de la salvacion es la misma Trinidad inmanente, y la misma Trinidad
inmanente es la que se comunica libre y graciosamente en la economia de la salV@uaiuhen
un poco mas claras ambas partes, pero sobre todo aclara la segunda como veremos ahora.

Tanto Rahner como la Comisién Teoldgica Internacional, quieren transmitir que a la vida
intima de Dios no podemos llegar nosotros con nuestra limitada inteligencia humana. Nos puede
pasar lo que cuentan de Agustin y el Nifio que queria meter el agua del mar en un pequefio hoyo que
habia hecho en la playa... Pienso que el Nifio tendria que haber aconsejado a Agustin que se
sumergiese en el agua del mar, sélo dejandose empapar, invadir por el Misterio se le puede conocer
un poco. ¢Podemos conocer algo de Dios? Si, gracias a la reflexion realizada por tantos Padres,
tedlogos y misticos, podemos llegar a conocer un poco de esa rica vida interior de la Trinidad.

Dios se manifiesta en: la creacion, en su Palabra escrita y en Jesucristo que le da a conocer
conjuntamente con el Espiritu, segun el querer del Padre. Esta revelacion de Dios llevada a cabo en
la historia salvifica es lo que llamamos economia. Es decir, lo que Dios obra fuera de EI mismo, lo
gue le es exterior. Rahner decia que la Trinidad econdémica es la inmanente, porque lo que vemos de
Dios no es su interior, si no sus acciones, pero éstas revelan el mismo ser de Dios. Todo lo que Dios
nos desvela pertenece a su vida intima, nada se opone, ni es diferente al ser de Dios. Dios se
manifiesta segun nuestra capacidad, como a Teresa de Lisieux le explicaba su hermana: segun es €
tamanfo del vaso, asi es la cantidad de agua que recoge, pero siempre esta lleno.

En cuanto a la segunda paht® toda la Trinidad inmanente se revela en la econémica”

Dios es mas inmenso que nuestro pequefio conocer. Esta distancia la salva la Comisién Teoldgica
Internacional, dicienddla Trinidad que se manifiesta en la economia de la salvacion es la misma
Trinidad inmanente; es decir, la Trinidad manifiesta lo que Ella ve mas necesario que conozcamos
sobre su ser intimo. Y no pone viceversa, sino que ‘tida misma Trinidad inmanente es la que

se comunica libre y graciosamente en la economia de la salvacédnfecir, todo lo que la
Trinidad nos comunica es Ella misma y lo hace libre y gratuitamente, pero no quiere decir que se
comunique totalmente, ya que la Trinidad econémica no es total ni plenamente la inmanente, por
eso, no se puede decir como afirmaba Ralfgericeversa”. Ni quiere decir que al comunicarse,



disminuya o se perfeccione Dios en su ser intimo, podemos decir que su mayor cercania significa
gue nos descubre su mayor grandeza, por lo que se mantiene siempre sd. misterio

No son dos Trinidades distintas sino una unica Trinidad con una vida interior muy rica. Vida
gue nos quiere comunicar y hacernos participes de ella. La Trinidad inmanente es el fundamento y
razon de la Trinidad econdmica y ésta nos revela la riqueza inmensa de Dios, el cual nos ha querido
crear y después hacerse uno de los nuestros. Al entrar un poco en el interior de Dios descubrimos su
rica vida comunitaria, principio y fundamento de toda comunidad que se da entre nosotros.

Revelacion de Dios

Dios se revela por la creacion, dice Pablo a los romdmgue puede conocerse de Dios
lo tienen a la vista, Dios mismo se lo ha puesto delante. Desde que el mundo es el mundo, lo
invisible de Dios, es decir, su eterno poder y su divinidad, resulta visible para el que reflexiona
sobre su obra..* La naturaleza nos habla de estas propiedades de Dios, un paisaje, el mar, las
montafas, los pajaros, las flores, por eso, Francisco de Asis e Ignacio de Loyola decian a las flores
gue callasen, porque les hablaban muy fuertemente de Dios. Aunque esta revelacion habla de la
presencia de Dios en todas las cosas, de su poder y su gracia, sélo nos revela que hay un solo Dios
nos manifiesta su amor y cercania... De aqui es dificil pasar al Dios que es Uno y trino, aunque los
Padres de la Iglesia acudan a la creacion y a la naturaleza para explicar la Trinidad de personas.

Para el conocimiento de que Dios no es un Dios solitario sino que en su vida intima son tres
Personas hay que esperar a la revelacion de Jesus en el NT. Si JesUs en sus mensajes recogidos
los Evangelios no hablase del Padre y del Espiritu Santo y ensefiase que Dios es su Padre y nuestr
Padre, no hubiésemos llegado a conocer el Misterio de la Trinidad lo mismo que el pueblo judio.
Esta revelacion la encontramos en el NT e iluminados por ella podemos hallar huellas en el AT. El
Dios de Israel se presenta como un Dios diferente a los demas, es el Unico y a través de mensajes s
va desvelando a su pueblo, deja signos y figuras que nos hablan del Padre, del Hijo y del Espiritu
Santo, sin embargo, ni los profetas llegaron a captar el mensaje de la Trinidad.

La Trinidad en el Antiguo Testamento

No encontramos afirmaciones claras sobre la Trinidad, algunas se acercan como en el plural
de Gén 1,26*Hagamos al hombre a nuestra imagen y semejanta’s Santos Padres ven que el
Padre al crear al hombre se dirige al Hijo y al Espiritu Santo. Ireneo dira que el Hijo y el Espiritu
son las manos de Dios Padre, porque cuando decide la creacién: el Hijo, su Palabra, la realiza; y el
Espiritu le da la forma y el ser, la perfecciona. En este mismo sentido la Iglesia catdlica confiesa
gue:“uno es Dios y Padre de quien proceden todas las cosas, un solo Sefor e Hijo, Jesucristo por
el cual son todas las cosas y uno solo el Espiritu Santo en quien son todas las cosas”

Los tres participan en la creacidn y el ser de todas las cosas. No es un Dios inalterable tiene
una rica vida interior y se manifiesta bajo diferentes aspectos. Todo lo que en el AT se nos cuenta
sobre Dios recoge ya de alguna manera el amor del Padre al Hijo en el Espiritu Santo.

Figuras de la Trinidad en el Antiguo Testamento

Cuando Dios revela sutombre a Moisés, le diceiYo soy el que soy(Ex 3,14-15), es decir
el que existe desde siempre, no hay otro anterior a El, aqui se basa el monoteismo radical de Israel
En el Antiguo Testamento hay algunas figuras que se identifican con Dios, asi:

4 Angel de Yahvé aparece un angel pero termina halando Dios mismo. Acompafia al
pueblo por el desierto (Ex 14,19; 23,20.23); acomparia a Elias en el Horeb (cf Re 19,5); Se aparece

2 Cfr. LADARIA, L. El Dios vivo y verdadergp.24- 39: RONDET, MLa Trinidad narrada pp 17-20
¥ Rom. 1,19-20.
4 Cfr. Catecismo Iglesia Cat6lic258, cita a 1 Cor 8,6.



a Agar (gen 16,7.9s) y a Jacob(Gen 31,11.13), aparece el angel del Sefior y después se identifica
con el Sefior mismo.

v Teofania de Mambré muy actual hoy para referirse a la Trinidad desde el icono de
Rublev, que por medio de tres angeles representa las relaciones trinitarias. En el relato del Gén 18,
1-9, se observa que son tres pero Abraham se dirige a ellos como Sefior, no con el plural. Hoy
algunos ven a Dios con dos angeles, luego no seria la Trinidad. No obstante el icono de Rublev ha
sido y es ampliamente repetido para expresar el misterio trinitario.

v’ La palabra de Dios es importante la dirigida a los profetas, y que les impulsa a
trasmitirla al pueblo (Is 6,9; Ez 10,5; Am 1,4.7). Los profetas empiezan sus oraculos didigindo
habla Yahvé...'o “fue dirigida la palabra de Yahvé...La Palabra es poderosa, transforma, ensefia,
revela, los mandatos de Dios. La palabra ejecuta la voluntad de Dios en la créaioka
palabra de Yahvé fueron hechos los ciel¢Sfr Sal 33,6). Participa del poder diviro:. asi mi
palabra, la que sale de mi boca, no volvera a mi vacia, sin que haya realizado mi vol(istad”
55,10ss). Dios pronuncia su palabra y produce el efecto pretendido (Ez 12,25). Dios envia su
palabra a la tierra para cumplir su voluntad. A veces aparece personificada y se aplica al Hijo.

v La sabiduria divina: La sabiduria esta presente en la creacién del mundo (Jer 10,12;
Prov 3,19; Sal 104,24). También, aparece personificada, asi en Préya&i®é me cred primicia
de sus caminos, antes de sus obras mas antiguas. Desde la eternidad fui modelada, desde el
principio, antes que la tierra... Cuando asent6 la tierra alli estaba yd=s"mensajera de Dios, lo
anuncia, promete su auxilio (Prov 8,35). En Eclo 24, 1-2, tiene iguales caracteristicaalido de
la boca del Altisimo...”. Y en Sab 7,22-26ss, diges un halito del poder de Dios, una emanacion
pura de la gloria del Omnipotente. Es un reflejo de la luz etern&e”da una aproximacion de la
sabiduria y el Espiritu en este librdnas veces se aplica al Espiritu y otras al Hijo.

v' El espiritu: es viento y soplo, el Espiritu de Dios aleteaba sobre las aguas. El viento que

Dios envia retira las aguas del diluvio (Gén 8,1). En Sab. 1,7, el Espiritu de Dios llena la tierra,
tiene poder creador en relacién con la palabra, Salmo 33, 6; es fuerza de Dios que irrumpe en
algunas personas, guia a los jueces, a los reyes, a grupos de los profetas y se le atribuyen lac
profecias sobre todo después del exilio (Ez 22,2; 3,24). El portador principal del Espiritu es el
Mesias, el ungido del Sefior. En el profeta Joel la efusion universal del Espiritu va unida a los
acontecimientos del dia de Yahvé, (JI 3,1ss). Cambia el corazén de piedra en un corazén de carne
(Ez 11,19) y vivifica los huesos secos (Ez 37,1-14). Habita el interior del hombre, Sab 1,4-6.

Son figuras que aparecen en el Antiguo Testamento como mediadoras, que preparan la
revelacion de la Trinidad. Las tres primeras relacionadas con la divinidad de Jesus y la Ultima como
continuidad del EspirituNos pueden ayudar pero nosotros contamos ademas con:

La Trinidad en el Nuevo Testamento

No hay otro camino para llegar al Dios, uno y trino, que Jesus. Y para acercarse a Jesus
tenemos que partir de la revelacion, primero, de las Escrituras y, después, de la Tradicion de la
Iglesia, sabiendo siempre que nunca podremos llegar a abarcar plenamente el Misterio del ser de
Dios. Sélo a partir del Dios para nosotros, es decir, de la economia de Dios, llegamos al Dios en si
mismo, la teologia, sin olvidar que Dios en su vida intima no quiere existir solo para si, desde
siempre desea hacernos participes de su plenitud. En el NT encontramos la revelacion mas clara.
Para llegar a conocerlo tenemos que rastrear la fe de Jesus, que segun Juan 1,18, es el unico que |
ha visto y nos lo da a conocer. Es la fe de Jesus expresada en el Nuevo Testamento, pero teniend
presente que estos textos nos introducen en la experiencia que las primeras comunidades tuvieror
de la fe que Jesus tenia en el Padre, y que sus discipulos trasmitieron después.

En la carta de Pablo a los Galatas muestra la estructura trinitaria de la salvacion: Dios Padre
envia a su Hijo Jesus y al Espiritu Santo:

5 Cfr. LADARIA, L. El Dios vivo y verdaderg. 122; Cfr. COURTH, FDios, amor trinitario,p. 102.
5 Cfr. LADARIA, L. El Dios vivo y verdadergp. 123-125; Cfr. COURTH, Mios, amor trinitario,p. 101
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Cuando lleg6 la plenitud de los tiempos envié Dios a su Hijo, nacido de muijer,
nacido bajo la ley,para rescatar a los que se hallaban bajo la ley, y para que
recibiéramos la filiacion adoptiva. La prueba de que sois hijos es que Dios ha enviado a
nuestros corazones el Espiritu de su Hijo que clama: jAbba, P&a&t!4,4-6).

Es uno de los textos mas completos del NT que nos revela el misterio trinitario. Pablo nos
recoge una sintesis de la accion de la Trinidad en la Historia de la salvacion. Observamos que el
texto citado nos habla de:

/ » Dios Padre que nos envia a su Hijo, nacido de mujer, y al Espiritu Santo\.

» Eltexto pone en paralelo ambos envios.

* Son estos envios los que nos hacen hijos adoptivos de Dios.

* Nos hacen participes de su vida y nos abren a su misterio.

* Dios se nos revela por el Hijo que se hace igual a nosotros y por el Espiritu
que viene a nuestros corazones.

» El texto recoge dos “misiones” diferentes: los dos son enviados por el Radre

K pero con diferente objetivo. /

Mientras la misién del Hijo hace relacibn a su encarnacion, con su compartir la vida
humana, es decir, tiene un caracter puntual unido a unos hechos concretos, la mision del Espiritu es
al corazén de cada creyente, por lo que es invisible y tiene caracter de continuidad, siempre que
haya creyentes.




ll.- LA REVELACION DE DIOS TRINIDAD EN EL ANTIGUO Y NUEVO
TESTAMENTO

Tradicionalmente se aborda el Misterio de la Trinidad partiendo de que Dios es Uno y de esa
unidad participan Padre, Hijo y Espiritu Santo. Sin embargo, en la ultima cuarta parte del s. XX,
Monsefior Luis Ladaria y otros teélogos optaron por empezar la reflexion por las personas para
llegar a la Unidad. Es el método empleado por el Papa Juan Pablo Il ante el tercer milenio.

Es el que seguimos pues me parece mas convincente para explicar un poco la unidad e
igualdad en la diversidad de los tres. Comenzamos preguntandonos ¢ qué sabemos de Dios Padre?

Revelacion de Dios Padre

Afirmamos en el tema anterior, que al interior de Dios sélo se llega por la historia de la
salvacion, lo que nos prueba que a Dios soOlo le conocemos por la revelacion. Partimos de la
Trinidad econOmica para adentrarnos un poco en el interior de Dios, sabiendo que nunca
abarcaremos todo su misterio. No tenemos otro camino para llegar al Padre que Jesus (Jn 14,5-6):
Dios toma la iniciativa y la Unica razon que tiene para hacerlo es el ‘&@nagsto se manifesto el
amor que Dios nos tiene, en que envié a su Hijo Unico al mundo para que vivamos por medio de él”
(2Jn 4,9; cfr In 3,16), son textos de misién que al mismo tiempo afirman la preexistencia de Cristo
y presuponen que la primera comunidad a través de la vida de Jesus, llega a la idea de que él es €
Hijo enviado por el Padre y a su vez, por Jesus, el Hijo, se llega a conocer al Padre. En la aparicion
historica de Jesus, el Hijo, tiene lugar la revelacién de Dios como Padre.

Es JesuUs quien nos revela que:
* Dios es su Padre. Siempre le llama Padre. ABBA
« El en cuanto hombre tiene una relacion tnica con Dios.
» Por Jesus, nosotros somos llamados a ser hijos adoptivos de Digs.
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Es el nucleo central de la persona y obra de Jesus. En el cual se manifiesta: la profundidad
de la paternidad de Dios y de la filiacion que de ella deriva y nos abre a una luz nueva del misterio
del ser divino. No tenemos ningin acceso directo a Jesus, solo llegamos a El, a través de las
experiencias que nos han transmitido los que convivieron con El. El kerigma tiene su fundamento
en el anuncio por parte de Jesus del Reino de Dios y de que es nuestro Padre, anuncio que par:
nosotros esta ligado al testimonio de las comunidades de creyentes que lo recibieron. Al Jesus
histdrico sélo le conocemos por la historia de las primeras comunidades, y por su testimonio de fe.
Testimonio que tiene por fin despertar la fe en Jesus. No les motiva transmitir ni la vida concreta de
Jesus ni los acontecimientos exactos que le rodearon, sino lo que éstos significan con relacién al
“hecho salvifico”. Después de la resurrecciéon y con la ayuda del don del Espiritu logran la
comprension del Jesus historico - como la de su Sefior - que a partir de este momento determina la
identidad de la comunidad y su tarea. La comunidad da testimonio de alguien que vive y es lo que
da actualidad al Evangelio. Tratamos de analizar, brevemente, como el misterio de Dios, uno y
trino, se revela en el AT y NT, en éste a través de la vida y palabras de Jesus

Dios Padre en el Antiguo Testamento
Dios se da a conocer en el AT cosldios de la Alianza que establece con Israel su pueblo
La Alianza es un pacto de amor de predileccion. Este Dios es adebias creadorde todo y por
tanto el Dios de todos los hombres y todos los pueblos. ElI AT emplea poco la idea de la paternidad
de Dios con relacion a su pueblo, ni con referencia a la creacion. El pueblo de Israel no contempla

" Cfr. LADARIA, L. El Dios vivo y verdadergp.43-44; ANDRADE, BDios en medio de nosotragsp. 147-149; RONDET, M.a
Trinidad narrada pp 17-22-
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casi la paternidad divina en sentido universal, la relaciona mas bien con la predileccién que Dios
muestra al pueblo en la salida de Egipto y le sigue mostrando en su historia. En el Exodo, salmos y
profetas aparece, en algunos textos, Israel como hijo o como primogénito déEDiorces tu le
diras: Asi habla el Sefior: ‘Israel es mi hijo primogénitgEx 4,22). Se habla deios como el
Padreque se apiada de sus hijos, es el padre del pueblo elegido.

En otros textos se le invoca como Padid:; Sefor, eres nuestro patfls 63,16¥. La
imagen de padre, su solicitud es subrayada por la conciencia de Israel de ser el pueblo elegido y
tiene rasgos mas intimos en Oseas, el profeta del amor de Dios. La fuerte solicitud hacia el
desamparado pueblo de Dios, lo resume el salmo 68,6 con la expresp@uiede los huérfanos”
aplicada a Dios. Se encuentra el nombre de Dios Padre en las suplicas y oraciones, en los profetas \
en los salmos. A veces es una metéafora expresiva de la bondad y del amor solicita de Dios

(

En el Antiguo Testamento, se habla de diversos aspectos de la paternidad divina,

desde el dominio sobre todas las cosas hasta del cuidado y la ensefianza del|jpueblo,
pero sobre todo, se habla de su amor hasta afirmar que es padre con entraias de
madre y sefalar rasgos maternales (Is 49,15). Los salmos se acercan a estag ideas y

hablan de Israel como hijo (Sal.27, 61 y 91). Las mociones paternales co las
maternales describen la solicitud de Yahvé hacia si1 n

\

Tanto Oseas como Jeremias hablan del amor doliente de Dios, que ama a su pueblo con
amor eternd, aunque el pueblo le abandone. En el AT se vislumbra ya el amor Dios y a su voluntad
de salvacién que encontraremos en el NT, por la revelacion de Jesucristo. Otros textos hablan de
personas concretas con una mision importante en el pueblo, a ellas se dirigehifsz ‘Dios,
asi David y su descendient&.o le seré a él padre, y €l me serd a mi hij@ Sam 7,14), o al
hablar del ungido del Sefior. Aqui también predomina el amor.

En la literatura sapiencial la paternidad de Dios se relaciona con personas concretas, los
justos, pero son comparaciones. Tardiamente aparece la invocacion a Dios como Padre. El AT evita
concepciones literales de la paternidad divina. Tienen siempre presente la trascendencia de Dios y
lo inadecuadas que resultan nuestras palabras para referirnos a El. No parece que se dé la
invocacion a Dios como Padre, por parte de personas concretas anteriores a Jesucristo. Solo con €
aparecera en su plena luz la paternidad de'Dios

Dios Padre de Jesus en el Nuevo Testamento

El Dios de Israel, se muestra en el NT como ya conocido a través del AT y es revelado por
Jesus como el Padre y en la Iglesia antigua que habla de Dios, basandose en que Jesus le llam.
Padre?

En el NT la revelacién de la paternidad de Dios es el punto central del mensaje evangélico.
Jesus habla de Dios como de su Padre y lo invoca como a tal. Revela la conciencia de su

filiacion divina, de su relacion especial con el Padre y nos abre una luz nueva del misterio del
cer divine

El Padre es aquel que Jesus conoce y da a conocer, al que obedece. El Padre le ha dado tod:
poder, el Padre da testimonio a favor de Jesus, se aman y se glorifican mutuamente. Jesus dira ¢
Felipe que quien le ve a El ha visto al Padre (Jn 14, 9). El Padre y Jes(s son una misma cosa, Yy de
esta unidad estamos llamados a participar los creyentes. El Padre es su punto de referencia, Jesu
vive orientado y referido a Dios Padre. Su comunidn es total. Jesus tiene conciencia de esta relacion

8 Cfr. LADARIA, L. El Dios vivo y verdaderqp.46-47

9 Cfr. COURTH, FDios, amor trinitario,pp 103 - 104

10 Cfr. COURTH, FDios, amor trinitario,p 106

1 Cfr. LADARIA, L. El Dios vivo y verdadergp.48-49

12 Comprobar citas del Nuevo Testamento en: LADARIAELDIos vivo y verdaderqp.45-46
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Unica y original con Dios y ella es el fundamento en el que basa su pretension de que su mensaje se
escuchado y acogido. Dios es su Padre. Usa la pdksfipa” para dirigirse a Dios. El Padre envia

al Hijo, a Jesus, que de El ha salido. El hecho de que los evangelios recojan una vez la palabra
“Abba” para dirigirse Jesus a Dios, y se conserve la palabra original indica que Jesus la utilizo y la
importancia que los primeros cristianos dieron al término.

La mision de Jesus, al venir al mundo es manifestar la paternidad de Dios y su finalidad es
gue los hombres recibamos la filiacion (Gal 4,4-6; 1 Jn, 4,9.14). El Padre es el origen de todas las
cosas y se da libremente, dando al Higorque tanto amé Dios al mundo, que le dio su unigénito
Hijo” (Jn 3,16; 5,26; 6,32). Es el mismo Jesus quien nos introduce en su relacion filial con el Padre
y nadie puede acceder a ella, sino es por mediacién de la persona de Jesus. Ensefia a sus discipul
a dirigirse a Dios como Padre nuestro (Mt 6,9; Lc 11,2). Otras veces distingBadre y vuestro
Padre (Mc 11,25; Mt 6,32; Lc 12,30,). El sentirse hijos de Dios se traduce en la propia vida, hay
gue amar y hacer el bien como el Padre (Mt 5,45; Lc 6,27). Esta paternidad es universal (Ef 4,6). En
el AT Dios se muestra con actitudes de Padre y a veces, rasgos de madre, pero es en el NT donde s
manifiesta claramente su paternidad universal, cuyo fundamento es el amor que brota del interior de
Dios y nos lo comunica. Paternidad que Jesus deja patente cuando se dirige a Dios en los sindpticos
siempre como “Padrg y principalmente en el Himno de jabitd:

“Te alabo, Padre, Sefor del cielo y de la tierra, por haber ocultado estas cosas |a los
sabios y a los prudentes y haberlas revelado a los pequefios. Si, Padre, porquelasi lo
has querido. Todo me ha sido dado por mi Padre, y nadie conoce al Hijo sino e
Padre, asi como nadie conoce al Padre sino el Hijo y aquel a quien el Hijo se g
quiera revear”

Observamos que repite la palabra Padre y es una de las pocas veces que se llama a si misme
Hijo. Nos revela la intimidad que existe entre el Padre y el Hijo y su conocimiento reciproco. En el
evangelio de Juan la palabra Padre es la forma normal de dirigirse Jesus a Dios y la de Hijo la de
referirse a él. Por el Padre Jesus vive y de esta vida hace patrticipes a los hombres. El Padre y Jesu
son una misma cosa. En el evangelio de Juan se insinla que esta relacién pertenece al ser mismo d
Dios desde antes de la creacion (Jn 1,1-3). El Padre de Jesus es el Dios creador que todo lo realizz
mediante el Hijo.

Pablo habla del Padre de Jesus, usa mas el término Dios, y emplea el de Padre 42 veces er
sus cartas. En 1 Cor 8,6 usa “Dios Padre” y afirma que de él procede la iniciativa de la creacion, de
El procede todo por medio del Gnico Sefior Jesucristo. La paternidad se manifiesta especialmente en
la resurreccion. Al final de los tiempos Jesus entregara a Dios Padre el reino (1 Cor 15,24-28). El
titulo de Padre de Jesus queda incorporado a la confesion del Dios cristiano. La revelacion de Dios
como Padre que envia a Jesus, es revelacion de Dios como amor (1 Jn 4, 7-10.16), y nos abre al
misterio de la vida intradivina. Juan descubre que Dios es amor, en la entrega del Hijo, hecha por
amor, y Juan nos dice que el amor sera el distintivo de los hijos dé& Biota vida de Jesus, en su
muerte y resurreccion, se produce la revelacion de Dios como Padre.

El Padreen la ritmica del amor de un Dios que se entrega, es el don primordial, El nunca
estad sin el Hijo y sin el Espiritu Santo a quienes entrega. No puede ser aislado ni siquiera
conceptualmente. Posee su identidad y su diferencia en el hecho de que se regala, esta saliend
siempre de si mismo hacia los otros en pura reciprocidad de darse y recibirse mutuamente. La
paternidad no puede pensarse sin la relacién hacia los otros y a partir de los otros.

En la historia de la salvacidon aparece el Padre siempre como fundamaiotalial:

I.- del amor tanto para Jesucristdf me amaste antes de la creacion del mundo...Jn 17,24)
cuanto para el Espiritu Santgue procede del Padre...Jn 15,16) cuanto para los homdmeas!(

13 Mt 11,25-27.Cfr. PONCE, MEI Misterio Trinitario del Dios uno y trinopp. 76-77; COURTH, FDios, amor trinitario,pp 109ss-
14 Cfr. LADARIA, L. El Dios vivo y verdadergp.49-52
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gue se ha elegido un pueblo para edificar en él su reino de amor es el origen de todo don perfecto...
Sant 1,17).

.- de todas las tareasl Hijo y el Espiritu Santo son enviados a realizar su encargo.

El Padre es meta de la creacion, recibe agradecimiento, gloria, honra y en él todo
desembocara. (1Cor 15,28). Podemos concluir que:

El Padre de Jesus es el Dios creador que todo lo realiza mediante el Hijo y el Bspiritu
Santo. El Dios Padre Creador expresa la continuidad con el AT y al mismo tjgmpo
expresa la novedad de realizarlo mediante el Hijo. Si en el AT son escasos log}textos
gue unen Paternidad de Dios con Creacion, en el NT apenas se insintda en alg ' texto,
ni hay continuidad con | textos del AT.

En el NT, sin dejar de ser el Dios Creador de todo, sin perder esta importancia, y el cuidado
de todas las cosas, la paternidad de Dios se funda, ahora de manera definitiva, en la relacion con
Jesus y en su filiacion divina. En la primitiva iglesia hay autores influenciados por ambas
corriente®, en realidad se tarda en independizar la paternidad divina de la creacion, para centrarla
en la humanidad de Jesus como fundamento de la nuestra. La providencia de Dios hacia la creacién
y hacia el hombre, la encontramos en esta Paternidad divina y en el cuidado de todas las cosas que
Jesus repite en diversas ocasiones, no solo con sus palabras (Lc.12, 22-32; Mt. 6,25-34) sino con su
ejemplo: cura a los enfermos, se preocupa porque no tienen de comer, busca a los pecadores...

2.- Dios Padre de los hombres

La mision del Hijo al venir al mundo manifiesta la paternidad de Dios y tiene como
finalidad que los hombres recibamos la filiacion (Gal 4, 4-6; 1 Jn, 4,9.14). El Padre es el origen de
todas las cosas y se da libremente, dando al Hirque tanto amo Dios al mundo, que le dio su
unigénito Hijo, para...”(Jn 3,16; 5,26; 6,32...). Es Jesus quien nos introduce en su relacion filial
con el Padre y no podemos acceder a esta relacion filial sino es por la mediacion de Jesus, como
dijimos. Ensefia a sus discipulos a dirigirse a Dios como Padre nuestro (Mt 6,9; Lc 11,2). Otras
veces hace distincion: mi Padre y vuestro Padre (Mc 11,25; Mt 6,32; Lc 12,30) El sentirse hijos de
Dios se traducira en la propia vida, hay que amar y hacer el bien como el Padre (Mt 5,45; Lc 6,27).

La paternidad de Dios adquiere ya en el NT caracter universal, y sélo a Dios se le debe llamar
Padre (Mt 23,9; Ef 3,14;) y Dios es el Padre de todos (Ef 4,6). En el Evangelio, por una parte: hay
una relacion entre la paternidad de Dios respecto a Jesus y la filiacion de Este, y por otra: la
filiacion de los hombres, observamos que la 12 fundamenta a la 22, pero no se equiparan. La relacion
de JesUs es Unica e irrepetible. Pero esta fundamentacion nos muestra claramente que nuestr:
filiacidn no viene por la creacion, quedaria pobre, sino por participar de la misma vida de Dios que
nos llega por el amor de Dios a través de las misiones del Hijo y del Espiritu Santo.

Pablo resalta también la accion del Espiritu Santo, y nos recuerda que es el vinculo que
relaciona las dos filiaciones. Es el que clama en nostioisd” (Gal 4,6;) y quien hace que
nosotros mismos le llamemdasbba” (Rom 8,15). Adopcion como hijos desde el principio que no
se vive sin el don del Espiritu (Ef, 1,5. 13). Pablo vincula nuestra filiacion a la de Jesus en otros
pasajes de sus cartas (Gal 4,4s).

ParaJuan los creyentes han nacido de Dios a la vida de la fe (Jn 1,12 s; 1 Jn 2,29...) Filiacién
divina que ya es real, sera en plenitud como don escatolégico (1 Jn 3,2). La vida y el amor de Jesus
al Padre estan llamados a ser transmitidos a los discipulos. Dios es Padre en cuanto principio real de
la vida eterna de los hombres mediada por Jesus, (Jn 6,57; 15,9;). La relacion y la distincion entre la
filiacidn de Jesus y la nuestra se expresa también en Juan (Jrnt°.20,17)

15 Cfr. LADARIA, L. El Dios vivo y verdadergp.45-47; COURTH, FDios, amor trinitario,p 109-111.
18 Cfr. LADARIA, L. El Dios vivo y verdadergp.55-57; COURTH, FDios, amor trinitario,p 109-111.
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ll.- EN SU VIDA JESUS MANIFIESTA QUE ES HIJO DE DIOS.
ESPIRITU SANTO

Jesus, el Hijo

En la vida de Jesus es evidente su relacion de amor y obediencia con el Padre y lo mismo
afirmamos con relacién al Espiritu. Jesus vive en continua relacién con las otras dos personas de la
Trinidad. Los evangelistas, mas o menos directamente ponen a Jesus en relacion con el Padre y cor
el Espiritu, lo que segun el AT supone que Jesus es elegido para una mision importante. En los
relatos del Evangelio hay una relacion mas profunda entre ellos que la que se da en el AT. El Padre
se reconoce a si mismo y este conocimiento lo traspasa como don, don que no sélo es reflejo del
Padre sino que toma figura — el Hijo- que en movimiento inverso se reconoce imagen y expresion
del Padre y acoge el don con agradecimiento, disponibilidad y entrega. Asi el Padre es siempre
Padre y el Hijo es siempre Hijo y el amor mutuo que se tienen lo traspasan al Espiritu Santo. El
Espiritu esta siempre con Jesus y le guia en su actividad, hasta que Jesus lo entrega en la cruz.

El Hijo es la realizacion de las posibilidades del Padre: todo lo que el Padre es y hace, lo es
y lo hace de otra manera el Hijo, es su figura, su expresion y su palabra. La relacién de Jesus con su
Padre es Unica, por eso hace distincitfi: Padre y vuestro Padre...[Jn 17,20);'El Padre y yo
somos uno’(Jn 10,30). No es una union fisica o material, es una unidad mas fuerte.

En el Colosenses 1,15-16 leemos que es imagen del Padre, su palabra, procede del Padre
ha sido enviado por él. En Jn 14,9 dice “Quien me ve a mi.ve al Padre...”

En Mc 15, 34 llega hasta el limite de las posibilidades divipBgs mio, Dios mio!”...Y
justamente por ello entrega el Espiritu (Jn. 19,30). A pesar de esto se diferencia del Padre: El Padre
es mayor que él, (Jn 14, 28); y a él remite la borigRor qué me llamas bueno?..(Mc 10,18); y
da gloria al Padre (Jn 7,18).

Son expresion de la experiencia historica— salvifica de*lesus

Jesus es el Hijo de Dios, sin embargo, observamos que se dirige a Dios llamandole Padre,
pero, a penas usa el nombre de Hijo de Dios para aplicarselo a El.

( Son otros los que le llaman Hijo de Dios: )

- El Padre en el Bautismo y en la Transfiguracion (Mc 1,22; 9,7,
- Los apostoles lo usan segun Mt 16,16 en boca de Pedro, pero no en los paralglos.
- Los apostoles le dicen: “Verdaderamente eres Hijo de D{bvi’14,33)
- Juan lo pone en boca de Marta, (Jn 11,27).

- El diablo en las tentaciones Mt 4,3.6; Lc 4,3.9, aunque con diferentes objetivos.

\ - El centurion romano Mc 15,39; Mt 27 )

Jesus lo emplea en un momento en el que los sindpticos muestran su relacién de intimidad
con Dios Padre: (Mt 11,27 o Lc 10,22Nadie conoce al Hijo sino el Padre, y nadie conoce al
Padre sino el Hijo...”y en Mc 13,32,'de aquel dia y hora nadie sabe nada,... ni siquiera el
Hijo...”. En ningun caso se llanfélijo de Dios” ni en Mt 26,64, ante Caifas. Se explica por el
hecho de que Jesus no se predica a si mismo, sino a Dios y a su Reino, su filiacion se revela de
forma indirecta. En el evangelio de Juan lo emplea bastante mas. El titulo de Hijo de Dios
manifiesta su relacion Unica con Dios Padre, y es también empleado:

Por Pablo: 1Tes, 1,10; Rom 1,3.4.9; 8,29.32; 1 Cor 1,9).

Pablo emplea mas el térmifiBefior” que expresa mejor la exaltaciéon de Jesus ante los

discipulos. Hijo lo emplea m&siando habla de la relacion con Dios Padre.
- Pablo dice a los Col 2,2n Cristo habita toda la plenitud de la divinidad corporalmente”
poco antes habia sefialado en 1,9 “y plugo al Padre que en él habitase toda la plenitud”

17 Cfr. GRESHAKE, GEI Dios uno y trinopp 257-258
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- Para Juan, Jesus es el Hijo por antonomasia, diferente de los demas. Es el Hijo unigénito (Jn
1,14.18; 3,16.18; 1 Jn 4,9). Juan quiere demostrar que Jesus es el Cristo, Hijo de Dios (Jn
20,31). Lo hace desde el prélogo al hablar del Verbo hasta la Resurreccion.

- Esta relaciéon de Jesus como Hijo con Dios la destaca Marcos al comienzo de la vida publica
de Jesus, al empezar su Evangelio ( Mc1,1).

- Lucas lo adelanta al comienzo de su existencia (Lc 1,31)

- En la primitiva Iglesia se ve también en la Resurreccion: Jesus es el Sefior, (cfr. Rom 1,3;
Flp 2,11; Hch 2,14;). El pasaje de romanos puede ser una confesion prepaulina.

En los misterios de la vida de Jesus se manifiesta la Trinidad y la accién del Espiritu

En la Encarnacién del Hijo (Mt 1,20; Lc 1,35):

Los evangelios de Lucas y Mateo recogen que la filiacién divina se realiza por deseo del
Padre y por obra del Espiritu Santo. Hay una actuaciéon de las tres personas divinas en el primer
momento de la venida del Hijo- Jesus- al mundo enviado por el Padre. Vemos que el Espiritu Santo
desciende directamente sobre Maria, no sobre Jesus, pero, el efecto de santidad lo recibe Jesus, se
santo y llamado Hijo del Altisimo. El Espiritu esta presente desde este primer momento en la vida
de Jesus de Nazaret y da un caracter trascendente y divino a su persona. Segun narran los
evangelistas la Encarnacion es una manifestacion de la Trinidad: El Padre que envia al Hijo y al
Espiritu Santo, Este que actiia en Maria y en Jesus, y el Hijo que se encarna asumiendo la naturalez:
humana de Jestis

La accion creadora del Espiritu Santo alcanza aqui su punto mas alto. Los dos felatos
de la Infancia de Jesus testimonian que Jesus es concebido por obra del Espiritu
Santo, sin padre humano. Tanto Mateo como Lucas ensefian la concepcion inal
de Jesus con palabras inequivocas. Es el Espiritu Santo quien con su poder €reador
hace surgir del seno de Maria la humanidad de Jesus, uniéndola a la Persana del
Verbo. Los relatos biblicos de la concepcion de Jesus por el Espiritu Santo, bajo el
ropaje de los géneros literarios, confiesan que la naturaleza humana de Jesu$ no es
fruto de la accion creadora de Dios a través de la generacion natural del hombfe y la
kmujer sino de la autocomunicacion inmediata de Dios por obra del Espiritu Sant

La Encarnacién es un acto libre de Dios. El Verbo, Hijo unigénito de Dios, une realmente a
Si mismo una naturaleza humana, distinta de su naturaleza divina, pero asumida verdaderamente er
virtud de la decision trinitaria por la que se produce la EncarnaEidomisterio del Verbo
Encarnado no es el misterio de la santificacion o divinizacion de un hombre, sino el de la asuncion
de una naturaleza humana en la Persona divina. En otras palabras, Cristo no es un hombre
constituido, con independencia de la union hipostatica, y habitado después por Dios, sino que la
naturaleza humana de Cristo existe por la existencia misma de Dios desde el principio.

Hay dos naturalezas, pero un unico sujeto, y ese sujeto es: el Verbo, Hijo de Dios Padre que,
por la Encarnacion, asume una naturaleza humana, a la que se une realmente y a la que comunica ¢
ser. De ahi que Cristo sea Hijo natural de Dios Padre, y en modo alguno hijo adoptivo: siendo uno
solo el sujeto, es una sola la filiacion. La unidon hipostatica comienza en el mismo instante de la
concepcion de Cristo, como afirma el texto evangélico (Lc 1,30-33.38). Su naturaleza humana no
preexiste ni un solo instante a la union; afirmarlo conduce inevitablemente a una vision meramente
adopcionista de la Encarnacion, y a interpretar de manera reductiva el misterio de la Encarnacion,
confundiéndolo con el de la santificacion. La naturaleza humana de Cristo no existe por si misma,
sino por el Verbo.

18 Cfr. LADARIA, L. El Dios vivo y verdaderg.58; RONDET, MLa Trinidad narrada pp 21-27; PONCE CUELLAR, MEI
misterio trinitario del Dios uno y Unicep.86
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Al comunicar a la naturaleza humana asumida, su ser personal, el Verbo no disminuyé su
divinidad, sino que elevd a Si esta naturaleza humana, haciéndola existir y dotdndola de las
prerrogativas y propiedades que de la union hipostatica se derivan y que se encaminan a la
realizacion de la obra redentora, salvadora y glorificadora que Cristo realiza segun la voluntad de
Dios Padre. La humillacion (kenosis), de que habla San Pablo (Flp. 2,7), no consiste en un
debilitamiento de la divinidad, sino en la voluntaria renuncia que el Hijo hace a los derechos y
honores que como Dios le competian, y en la asuncion igualmente voluntaria de la condicién de
siervo, es decir, del sometimiento a la pasion y a la muerte. Todo aquello que es propio del hombre,
tanto la capacidad intelectiva y volitiva, como la corporalidad y la posibilidad de sentir el dolor, esta
en Cristo no por un milagro o como consecuencia de una conexion accidental, sino como algo que
fluye de la realidad de su naturaleza humana, la cual, ademas, no esta inactiva e inerte, sino que
ejerce plenamente la actividad que le es propia.

Por la unidad de sujeto, por el hecho de que la naturaleza humana no sea persona por
si misma, sino que esté asumida por la Persona del Verbo- todas esas acci@nes de
Cristo son acciones realizadas real y verdaderamente por la Segunda Persona de la
Santisima Trinidad segun la naturaleza humana que ha unic

La Encarnacion, la realidad de Cristo perfecto Dios y perfecto hombre, es un misterio
sobrenatural en sentido estricto: una verdad a la que asentimos por la fe, basados en la palabre
divina, pero que no podemos desentrafiar de modo exhaustivo, porque excede a las fuerzas de |z
razon. Nos habla de uk&nosis es decir, eauto- vaciamiento de las tres personas que salen de si
mismas para unirse al hombre y salvaalgto- donacién de Dios, libre y gratuita por amor. Y de la
apertura de Maria que se olvida de todos sus planes de futuro y acoge a Dios librétideyatee
en mi segun tu Palabra’Son actitudes que dicen mucho a nuestra vida cristiana.

La actuacién publica de Jesus movido por el Espiritu Santo no aparece, ni en el NT ni en la
Iglesia, relacionada con este momento sino con la venida del Espiritu Santo en el Jordan, aqui se
trata sélo de que el Hijo asume una naturaleza humana, por la accion del Espiritu.

En el Bautismo de Jesusn el Jordan encontramos otra manifestacion trinitaria.

Jesus es el Hijo unigénito del Padre, pero es también el ungido, el portador del Espiritu. En
Gélatas 4, leemos: el Espiritu es llamado “Espiritu de su Hijo”. Jesds se manifiesta en su vida
publica como portador del Espiritu.

La Encarnacion y el Bautismo son dos momentos importantes de la rev
trinitaria de Dios, de uncién de Jesus y de su reconocimiento como Hijo de
En el Jordan esta proclamacidon es mas solemne y permanente que
Encarnacion y ademas da comienzo a la mision de Jesus de anunciar el Re

El bautismo de Jesus esta recogido en los cuatro Evangelios, lo que

la importancia que tenia para las primeras comunidades. Lo narran de for
diferente pero los cuatro coinciden en que:

* El Espiritu Santo desciende y se posa sobre Jesus (Mc 1,9-11, =
16-17, =Jn 1, 32). Lucas afiade que baja mientras Jesus oraba (Lc 3,21).

* Se oye la voz del cielo proclamando que es el Hijo amado de Dios.

Se revela el misterio trinitario: el Padre envia a su Hijo y pide le escuchemos, el Hijo que
esta dispuesto a empezar el anuncio del Reino, y el Espiritu que le dota de la fuerza necesaria pare
cumplir su mision. Una fuerza que responde a la relacion Unica que le une con Dios Padre. A partir
de este momento comienza su vida publica, predica el Reino y lo confirma con signos y prodigios.
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El Nuevo Testamento nos presenta, el Bautismo, como un hecho muy importante: Jesus
enviado por el Padre, es ungido con el Espiritu Santo para cumplir su misién, cumpliendo la de los
profetas. Lucas 4, 18-19, nos cuenta que el mismo Jesus vive la importancia de este hecho y lo
destaca en la sinagoga de Nazaret, cuando lee el pasaje de Isaias 61,1-2 y se“lel &slpiatu
de Dios esta sobre mi y me ha ungido para que anuncié la buena noticia a los pobres. Me ha
enviado para anunciar la libertad...”. Lucas resalta su importancia en Hechos 10,37-38, y relaciona
en ambos pasajes la uncion de Jesus en el bautismo del Jordan con la predicacion a los pobres.

Los santos padres daban mucha importancia a esta uncion en la que Jesus recibe el Espiritu
gue después dara a la Iglesia. Al ser dos actuaciones muy similares, hay periodos en la teologia en
los que el Bautismo quedd6 un tanto diluido, se trataba de identificarla con la union hipostatica.
Ahora se ha recuperado su importancia y su sentido, aunque no se ponen de acuerdo, todos
reconocen que segun el NT son dos actuaciones diferentes del Espiritu en Jesus, pero algunos la:
unen cronoldgicamente. Ladaria destaca estos aspectos y afirma que:

- Hay que mantener la idea fundamental de la distincion entre la encarnacion y la uncion.
Jesus es el Hijo de Dios encarnado y es el Cristo, el ungido, el portador y dador del Espiritu.

- Hay que subrayar la actuacién del Espiritu en Jesus durante toda su vida terrena.

- Se plantea:

- Sila coincidencia temporal entre la encarnacion de Jesus y la uncién hace justicia al Nuevo
Testamento, no soélo a la cronologia sino a la intencion de los mismos autores.

- Si gqueda debidamente puesta de relieve la dimension trinitaria de la uncién de Jesus, es el
Padre el que unge a la humanidad de Jesus, no &l Hijo

La Transfiguracion recuerda en muchas cosas al Bautismo: el Padre proclama a Jesus como Hijo
de Dios en términos muy similares a los del Bautismo y el Espiritu los cubre como nube. Muestra la
meta final de la gloria (Lc 9,32) hacia la que lleva el camino de Jesus que primero debera pasar por
la muert&. Es un alto en el camino, pero los discipulos no pueden detenerse en él.

La confirmacion del Padre y la fuerza del Espiritu habilitan a Jesus para ser verdadero
Maestro desde el principio, pero principalmente después del Bautismo, cuando empieza a recorrer
los caminos de Israel dando a conocer al Padre y lo que a El nos conduce: el Reino de Dios. Lo hace
mediante: su cercania a toda persona, sea hombre o mujer, enfermo, pobre o rico, adultos o nifios.
Sus ensefianzas las dirige a todos con una pedagogia activa, ya sea con su Palabra, sus parabole
ejemplos, discursos, anuncios, 0 con sus milagros y acciones, ya lo sea con su propia vida...
Ensefianzas que aceptd con todas sus consecuencias hasta el final, hasta dar la vida por ser fiel
ellas. Mision que se confirma y refuerza en la Transfiguracion, Jesis Maestro en estos momentos
finales de su vida nos imparte la dltima leccion como Hombre, Hijo de Dios, Maestro y Redentor.

La cruz es el momento fundamental de revelacion del Dios amor, de la paternidad y la filiacion
divina en el Espiritu Santo. Manifiesta el amor que Jesus y el Padre nos YleneBaltasar

afirma que segun el NT, la palabra central es l&ed&ega”’, se emplea con referencia a Judas en

su traicion, le entregan los sacerdotes a Pilatos, pero, también, Jesus se entrega a la muerte po
nosotros en obediencia y por acuerdo perfectsenentregado” Del Padre se dice que entrega a
Jesus, su Hijo y con esto manifiesta que nos ama. Amor de los dos a los hombres (Rom. 8,32.35; Jn
3,16; Gal 2,20; Ef 5,1,), nos aman hasta el final en el respeto a la libertad del hombre.

. La carta a los Hebreos (Heb. 9,14), diceidnto mas la sangre de Cristo, que por el
Espiritu eterno se ofrecié sin mancha a Dios, purificard nuestras conciencias de obras

muertas, para que demos culto al Dios vivo”

19Cfr. LADARIA, L. El Dios vivo y verdadergp. 64-65
20 Cfr. LADARIA, L. El Dios vivo y verdaderqp. 66-72
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Jesus se ofrece al Padre por virtud del Espiritu eterno, asi se describe el papel que juega cads
persona. La teologia de la entrega no admite otro armazon que el trinitario: El Padre entrega al Hijo
a la muerte y el Hijo obedece hasta la muerte: es lo esencial en la oracion del huerto: Si a la
voluntad del Padre, renuncia a la propia voluntad. El Espiritu Santo es lazo de union y amor.

Juan Pablo Il en la Dominum et Vivificantem, 40, sefiala“glidlijo de Dios, Jesucristo,
como hombre, (...) permitié al Espiritu Santo que ya habia impregnado intimamente su humanidad,
transformarla en sacrificio perfecto mediante el acto de su muerte, como victima de amor en la
cruz (...) El Espiritu Santo actu6 de manera especial en esta autodonacion absoluta del Hijo del
hombre para transformar el sufrimiento en amor redentor”. A veces se compara al Espiritu con el
fuego del sacrificio. El Padre acepta activamente este sacrificio del Hijo. El Espiritu nos ayuda a ver
en la kénosis de Jesus el amor de Dios como total donacion, que llega a entregar la vida del Hijo por
amof:. Se realiza la autocomunicacion de Dios-Trinidad, por parte del Padre que se entrega en el
Hijo y en el Espiritu Santo, no son tres operaciones sino una sola actuaciof. dhgugendo a
Von Baltasar, en la oracién en el huerto se ve una cierta “oposicion” entre la voluntad del Padre y la
del Hijo. Asi como en la cruz, en el abandono y la entrega del Espiritu, se hace patente la
“oposicién” y la separacién econémicas de las tres divinas personas, pero se manifiesta su unién de
nuevo en la muerte-resurreccion.

La historia de la pasion hay que verla como evento entre el Padre y el Hijo en el Espiritu
Santo, dimensidn trinitaria, no basta verla como una cuestion de la relacion entre la humanidad y la
divinidad de Cristo, aunque ésta esté también presente. Es Jesus, el Hijo, el que se siente
abandonado del Padre y no solo su humarfidadgrito de abandono (Mt 27,46; Mc 15,34), no es
recitar el salmo 22, es la experiencia del abandono real que siente Jesus, el abandono de Jesus pc
Dios es tan irrepetible como irrepetible es el Hijo. Abandono no sélo en la cruz, que con la muerte
se acaba, sino el abandono y pasividad total que experimenté todo el sdbado santo, lo que supone
una real solidaridad con los que estaban en el sheol, y que no estaban iluminados todavia por la luz
salvadora. Afirma Von Baltasar que si Jesus pudo transmitir la luz, es porque vicariamente renuncio
a ella y paso por la experiencia del pecado como tal: la impotencia y pasividad de la muerte.
Manifestacion maxima del abandono y de la kénosis del Hijo. (Ef, 4, 9 — 10; 1 Pe 3,19; 4,6;
Catecismo 632 -635). Esta vivencia del sabado la Iglesia la vive siempre como momento de
esperanza y salvacion para todos.

Para laComision Teoldgica InternacionalJesus con su vida nos da a conocer a Dios, pero
en este momento supremo nos dice algo decisivo sobre el amor y la vida de Dios trino. La muerte
de Jesus es la manifestacion del gran amor de Dios por nosotros. Dios entrega a su Hijo en manos
de los pecadores, y acepta su muerte porque respeta nuestra libertad. A esta entrega, el Hijo
corresponde aceptandola por amor al Padre y a los hombres, ya que desde el principio viene a
cumplir la voluntad del Padre para salvarnos. Si el abandono supone separacion, la entrega de Jesu
en este momento de oscuridad expresa la comunion total del Padre y el Hijo en el Espiritu Santo. El
amor del Padre que entrega a su Hijo a los hombres y del Hijo que se entrega en la obediencia y en
la solidaridad con los pecadores alejados de Dios, se ponen de manifiesto. Dice Bonhoeffer que
“solamente el Dios que sufre puede ayudarnos”.

Jesus, es el Hijgedentol, desde que dice al Padre, al entrar en este mtihtio
aqui que vengo a hacer tu volunta(fb 10,9), y la cumple en momentos importanteside
su vida, ahora la cumple plenamente, en su kénosis totelleBorilla la gloria de Dios (2
Cor 4,6) lo que no quita realismo a la pasion. Todo lo contrario, Cristo sufrié en su pasion.

21 Cfr. H. U. VON BALTASAR, enEl misterio pascuakn MySal 3/2, 143-335, citado en L. LADARIE] Dios vivo y verdadero,
p. 73. L. LADARIA, La Trinidad misterio de comuniém,49

22| LADARIA, La Trinidad misterio de comuniépp.40-41; 101EI Dios vivo y verdaderqp. 280-285.

2 Cfr. LADARIA, L. El Dios vivo y verdadergp. 72-76
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Dios en la cruz manifiesta su amor hasta el final, para dar al hombre la posibilidad de vivir
hasta el final en la entrega. Nosotros que ante las dificultades estamos tentados a abandonar,
tenemos el ejemplo de la Trinidad que acepta las dificultades y alcanza la meta: a Jesus le cuesta
aceptar la pasion, (oracion en el Huerto), se siente abandonado del Padre en la cruz, pero no deja d
llamarle ABBA y de ponerse en sus manos, y en este momento de entrega total, entrega también el
Espiritu que le habia acompafiado durante su vida humana, para que su Padre lo derrame sobre
todos los hombres.

e.- La resurreccion se interpreta en términos de generacion. Jesus, en cuanto hombre, adquiere
ahora la condicion de Hijo de Dios con todo su poder (Rom 1,3-4). Generalmente se atribuye al
Padre la resurreccion de Jesus y a la paternidad corresponde la filiacion plena del hombre Jesus. Y
esta plena condicion de Hijo, la relacionan con la exaltacion de Jesus y su entronizacidn como
Sefior, como vemos en los evangelios. La filiacion de Jesus posibilita la rnfyé&sgra:mi Padre y

vuestro Padre’dice Jesus a Maria Magdalena en la mafiana de Resurreccion.

Paternidad de Dios y filiacién de Jesus se manifiestan en la resurreccion, ofrecen la clave de
su vida y abren a la comprension de la Trinidad inmanente, al afirmar su preexistencia antes de la
encarnacion. La filiacion divina que Jesus vive en este mundo se manifiesta plenamente en su
resurreccion, es el mismo ser divino el que previamente a la encarnacién se relaciona con el Padre y
el que lo hace después de la resurreccion. Solo a la luz de la “generacion” a la vida divina en la
resurreccion puede el NT vy, a partir de €l, la tradicion de la Iglesia, hablar de la existencia del Hijo
desde el principio en el seno del Padre que lo ha engendrado eternamente (Jn 1,1; 8,58;Rom 8,3; Flp
2,6...). S6lo desde aqui puede tener la economia salvifica su fundamento en el ser mismo de Dios.
Jesus es desde siempre el Hijo de Dios, no ha llegado a serlo por su resurreccién.

Su relacion filial con el Padre es el apoyo de su sefiorio sobre todas las cosas. Jesus es el
Hijo de Dios, ahora la Trinidad asume la humanidad de Jesus. La asuncion de la humanidad por
parte del Hijo es irrevocable, por lo que es necesario también su incorporacion en la vida divina. La
unidad del Padre y el Hijo se manifiesta en la resurreccion y exaltacion de Jesus. De éstas no puede
separarse la efusion del Espiritu, don del Padre y del Hijo que expresa su unidad. El Espiritu
interviene en la resurreccion de Jesus que tiene en el Padre su iniciativa, leemos en Rom 1,3-4:
“Constituido Hijo de Dios en poder segun el Espiritu por la resurreccion de los muertos”

En algunos pasajes de Juan se atribuye la iniciativa de la resurreccion al mismo Jesus (Jn
10,17):“El Padre me ama porque doy mi vida y la vuelvo a recobrar, (...) Tengo poder de darla y
poder de recobrarla, éste es el mandamiento que he recibido de mi P&kefantiene, la
relacion con el Padre que es quien glorifica al Hijo (Jn 12,31-33; 13, 31-32; 17,1.5). Para Juan el
misterio pascual es la ida de Jesus al Padre que ha puesto todo en sus manos (Jn 13,1.3; 14,2¢
20,17). Y Juan pone la entrega del Espiritu Santo a los Apdstoles el mismo dia de la Resurreccion.

2.- Revelacién del Espiritu Santo

El Espiritu Santo, ya hemos visto algunas manifestaciones del Padre y del Hijo, y al
Espiritu le hemos visto actuando en los hechos importantes de la vida de Jesus. La mision del
Espiritu Santo esta en relacion con la mision del Hijo de Dios que culmina en la Resurreccion. Jesus
en su resurreccion recibe el Espiritu en plenitud y lo comunica a los suyos. Segun la mas antigua
tradicion, la obra de Jesus, desde su Bautismo por Juan (Mc 1,9-11 par.; Hch 10,37-38) estaba
impregnada por el Espiritu Santo (cfr. Mt 12,28).

En Lucasen los evangelios da infancia de Jesus aparecen diferentes venidas del Espiritu
Santo, pero con unas caracteristicas precisas y del momento: interviene sobre personas concretas -
Maria, José, Isabel, Zacarias, Simeon, (Lc 1 y 2) —, son diferentes a la efusidon de Pentecostés. Sor
presencias ocasionales, para acciones puntuales, recuerdan la accion del Espiritu Santo en el AT.
Con Jesus el Espiritu actia de otra forma: esta presente desde el principio en la vida y obra de
Jesus: Su concepcidn se debe al Espiritu Santo (Lc 1,35; cfr Mt 1, 18-.20), y de su vida publica se
dice que: &sta lleno de la fuerza del Espiritu San{et 4,1.14), el Espiritu del Sefior descansara
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sobre él” (Lc 4,18), por el Espiritu es conducido al desierto (Lc 4,1). Para Lucas: Jesus es el Hijo de
Dios lleno del Espiritu. Espiritu que entregara a los hombres después de su Resurreccion.

* En los evangelios de la infancia de Jesus aparecen diferentes venidas del Espiritu
Santo, sobre personas concretas — Maria, José€, Isabel, Zacarias, Simedn, son presencias
ocasionales, para acciones puntuales.

e El Espiritu actia en Jesus de otra forma: esta presente desde el principio en su vida
y su obra. Jesus es el Hijo de Dios lleno del Espiritu. Espiritu que entregara a los hombres
después de su Resurreccion.

e La accion del Espiritu no acaba con la Resurreccion de Jesus, sigue actuando hasta
el final de los tiempc directamente en los hombres v en la lal

Para Lucas la accién del Espiritu no acaba con la Resurreccién de Jesus, sigue actuando
ahora directamente en los hombres y en la Iglesia. En Lc 24,49 Jesus enviara la promesa del Padre
después de que haya ascendido al cielo; el anuncio de la venida del Espiritu, sin indicar quien lo
enviard, se repite en Hch 1,5.8, lo recibiran como fuerza que les ayudara a ser sus testigos en todo e
mundo; la venida del Espiritu Santo en Hch 2,1 ss, es el cumplimiento de esta promesa. En Hch
2,17 se atribuye al Padre y en Hch 2,33 se dice que Jesus recibe del Padre el Espiritu Santo y lo
derrama en abundancia. Con la cita por Pedro de la profecia de Joel, se reconoce que con la
Resurreccion y Ascension de Jesus ha llegado el momento de la efusion universal del Espiritu
Santo. Es el don escatoldgico que impulsa la evangelizacion y da la alegria de la alabanza a Dios.
Lucas habla del Espiritu de Jesus en Hch 16,7, expresion que también usara Pablo.

Para Juan el don del Espiritu Santo es consecuencia de la glorificacion de Jesus en su
humanidad:Jesus gritd: Si alguno tiene sed venga a mi (...) Esto lo decia del Espiritu que habian
de recibir quienes creyeran en él. Pues aun no habia Espiritu porque Jesus todavia no habia sido
glorificado” (Jn 7,37-39). El Espiritu Santo esta presente en la vida de Jesus (Jn 1,32-33) pero no le
da a los hombres hasta su glorificacion. Jesus habla del Espiritu Santo en los discursos de la ultima
cena, cuando ya esta proximo a su muerte y resurreccion. Les habla claramente y dice que conviene
gue él se vaya para que venga el Espiritu (Jn 16;17). En cuanto a quien le envia hay unidad y la vez
diversidad: unas veces lo envia el Padre a peticién de Jesus o en su nombre (Jn 14, 16-17.26), otra:
procede del Padre pero lo envia Jesus de junto al Padre (Jn 15,26), recibira de lo que Jesus tiene el
comun con el Padre (Jn 16, 13-15). Decimos que Jesus interviene en la efusién del Espiritu, aunque
el Padre es el principal agente de la misma. Jesus resucitado lo da al atardecer del dia de Pascu
soplando sobre los apdstoles y discipulos (Jn 20,22). Juan ve la exaltacion de Jesus en la cruz le
permite pensar que en el momento de su muerte ademas de expirar anticipa la entrega del Espiritu
en la cruz (Jn 19,30). Para Juan el Espiritu procede del Padre pero Jesus interviene en esta mision.

Pablo no tiene una sucesion tan cronologica como Lucas y Juan, que exprese tan
directamente la conexion de la glorificacion de Jesus con la venida del Espiritu Santo. Pero en
algunos de sus textos existe esta vinculacion. Jesus, para Pablo, después de su Resurreccion s
convierte en‘espiritu vivificante” (1 Cor 15,45). Pablo, al igual que otros escritos del Nuevo
Testamento, usa las expresiones de Espiritu y Espiritu de Dios y Espiritu Santo y usa otros términos
gue ponen de relieve la vinculacion del don del Espiritu a Jesus, asi escribe: Espiritu de su Hijo;
Espiritu de Cristo / Espiritu de Jesucristo/ Espiritu de Jesus, Espiritu del Sefior ..., lo que le
relaciona con Jesus glorificado (Gal 4,6; Rom 8,15. 9; 1 Pe 1,11; Flp 1,19; 2 Cor 3,16-18;...). En
Pablo encontramos desarrollada una primera doctrina sobre el Espiritu Santo. Para Pablo el Espiritu
es el mismo Dios en su automanifestacion portadora de vida. Pertenece al ser intimo de Dios y
procede de él para convertir a los fieles (1 Cor 2,12). El Espiritu es quien resucita a Jesus de entre
los muertos (Rom 8,11 a) y quien nos hace llamar a Dios ABBA.
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En el Nuevo Testamento, la efusion del Espiritu Santo, muestra una situacion nueva que va
unida a una serie de efectos nuevos que produce el don del Espiritu Santo. Entre estos efectos
destacan que: es suspirador, lesasistecuando sufren persecucion (Mc 13,11; Mt 10,19-20; Lc
12,11), es etlon para los ultimos tiemposdon que les habilitpara dar testimonio de Jesus y
hablar con valentia. (Lc 24,49; Hch 1,4.8; 2,4.16; 2,33.36.39). Su actuacion se dirige a toda la
comunidad. Lo reciben los bautizados cuando les imponen las manos (Hch 8,14-17; 19, 1-5). El
Espirituguia a la Iglesia. El Espiritu Santo es el qurea en nosotrofa actitud de filiacion, de
hijos adoptivos, coherederos con Cristo (Rom 8,14-17). Si en Gélatas es el Espiritu el que clama en
nosotros, en Romanos somos nosotros los que le llamamos Padre, pero en virtud del mismo
Espiritu. El Espiritu nos infunde el ammwn que Dios nos ama, no es el amor con el que nosotros le
amamos (Rom 5,5; 8,32ss), el que nos mueve a llamarle Padre, si no el que recibimos de El.

Es quien dirige a la Iglesia y les va inspirando las actuaciones que deben tomar en la
organizacion y gobierno de la Iglesia. Le sienten presente en la Asamblea de JéeinNeal@m
parecido al Espiritu Santo y a nosotros queES quien empuja a Pedro y a Pablo a abrirse a los
gentiles y orienta a constituir los pastores de la Iglesia. Cuentan sus acciones externas pero los
autores del NT insisten mas en la accién interior del Espiritu Santo en el creyente, que por la
imposicion de las manos esta en cada uno de nosotros. Podemos decir mas aspectos de las tre
personas, pero ya nos dan una idea de que el Dios Unico en el que creemos, no es un Dios solitario
En sus actuaciones externas se manifiesta como Padre, Hijo y Espiritu Santo y es lo que nosotros
podemos conocer de Dios. Los textos del Paraclito de Juan y otros de Pablo (Rom 8,14-17; 1 Cor
6,11; Ef 2,18; 4,4-6; 2 Tes 2,13-14; Tit 3,4-7, 1 Pe 1,2) indican que en el NT el Padre, el Hijo y el
Espiritu estan unidos de un modo muy especial. Textos que tienen sentido a la luz de la economia
de la salvacion que Dios revela como Padre y lleva a cabo por medio de Jesus en el Espiritu. Es la
experiencia de la vida de Jesus y de la primitiva Iglesia, la que lleva a hablar de Dios Uno y Trino.

Conclusiones:
La revelacion de Dios trino no es solo de palabra, es el envio por el Padre del Hijo y del
Espiritu. La resurreccion muestra la unidad del Padre y del Hijo, y le sigue la efusién del Espiritu.

EI NT y la Iglesia llegan a la conclusion de que Jesus es el Hijo de Dios, pero no es sdlo el

Hijo encarnado es también el portador del Espiritu Santo.

Sobre Jesus que es el Hijo ha actuado el Espiritu Santo.

El misterio pascual es un momento importante de la revelacion del misterio de Dios.

La capacidad del Hijo de Dios de salir de si para buscar al hombre perdido, apartado del
Padre, no debe hacer olvidar que Jesus se entrega por obediencia y se confia a las manos del
Padre silencioso, se muestra el amor de ambos por nosotros. La obra salvifica muestra la
unidad de los tres: el Padre la quiere, el Hijo la realiza por la accion del Espiritu. De ahi que
solo la economia salvifica nos abr camino para la reflexion sobDios ensi mism.

Jesus nos da su Espiritu Santo porque viene de él una vez que resucita y porque ha actuado
sobre él y puede hacer en los hombres lo realizado en la humanidad de Jesus. Es el hombre perfect
y solo por su insercién en el misterio trinitario pueden los hombres llegar a la plenitud de hijos de
Dios: El Hijo de Dios se hace hombre para que los hombres lleguen a ser hijos de Dios. Todo esto
no es po§2i4ble sin el Espiritu. La reflexion de la Iglesia preserva e interpreta rectamente lo que nos
dice el N

24 Cfr. LADARIA, L. El Dios vivo y verdadergp. 106- 113; Cfr. ANDRADE, EDios en medio de nosotrgsp.265; 267-269; Cfr.
COURTH, F.Dios, amor trinitario,pp. 117. 120-122.
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V.- DESARROLLO DE LA FE TRINITARIA EN LA IGLESIA

Padres Apostolicos

Las primeras comunidades y los Padres Apostdlicos, al igual que los apostoles,
nos dan testimonio de su fe trinitaria, simplemente nombrandoles. Encontramos
férmulas trinitarias pero no se puede hablar de una teologia elaborada sobre la Trinidad.
Se afirma la preexistencia de Cristo a la encarnacién, y las relaciones del Padre con el
Hijo. Este incluso es llamado Dios. Al Espiritu se le relacionan con la inspiracion
profética, con la concepcién de Jesus, y le contemplan como derramado sobre los
hombres. Aparecen los tres en sus formulas sacramentales como la del Bautismo y en la
Eucaristia y en sus Confesiones de fe, lo encontramos en Clemente Romano, Ignacio de
Antioquia, Didajé

Padres Apologetas

Para finales del siglo | o comienzos del Il, empiezan a hacerse preguntas y
comienzan los primeros problemas con otros grupos filosoéficos, como los gndsticos, y
las primeras herejias, dentro de las comunidades cristianas. La Iglesia ya no se puede
conformar con confesar su fe y aplicar acciones diferentes a cada Persona.

Surgen los Padres Apologetas que son cristianos que se han formado en las
escuelas filoséficas paganas pero que su busqueda de la verdad les ha llevado a
encontrarla en el cristianismo, se han convertido y pasan a ser grandes defensores de la
fe cristiana.

Con los apologetas empieza la reflexion trinitaria propiamente dicha.

Su preocupacion fue defender la fe entre los cristianos para proteggfla de
posibles malentendidos.
Frente a los judios y paganos exponer la coherencia del cristianismo.
Supone un esfuerzo que ya no es repetir las formulas ni el mero anungjo de
la salvaciér

Ahora se preguntan el porqué de esta salvacion que Dios nos ofrece.
Primero se preguntaran por las relaciones entre el Padre y el Hijo.
Poco a poco se va introduciendo el Espiritu Santo.

Pero su mayor preocupacion es la generacion del Hijo dé Dios

Entre estos Padres recordamoslustino que quiere relacionala teologia
ontolégica del platonismo con la teologia historica de la tradicion juddiedla de un
Dios tan trascendente que no se puede relacionar con el hombre y necesita del Hijo, que
aungue le quiere poner al mismo nivel, queda mas bajo ya que puede manifestarse a
Moisés y otros. Estos Padres caen todos en el subordinacionismo ElI Padre es
ingenerado y el Hijo es engendrado por el Padre de forma intelectual. Esta distincion de
personas y su unidad la subraya fuertemente Justino Lo explica mediante el fuego que
enciende otros fuegos y no disminuye.

Justino nos habla de las “semillas del Verbo”, expresion recuperada en el
Vaticano If, cuando afirma que el Logos en toda su plenitud sélo aparecié en Cristo,

1'Cfr. LADARIA, L. El Dios vivo y verdadergp. 133-134; PONCE CUELLAR,ME! Misterioftrinitario del Dios
Unico”, p.140

2 Cfr. LADARIA, L. El Dios vivo y verdadergp. 134-135; PONCE CUELLAR,ME! Misterioftrinitario del Dios
Unico”, p.146

% Cfr entre otras citas en LG 16-17 y GS 58



pero de manera tenue estaba en el mundo, pues en cada inteligencia humana hay una
semilla del Logos, capaz de germinar. Germiné en los profetas del pueblo de Israel y en
los fil6sofos griegos; y por este origen comun, no hay contradiccion entre el
cristianismo y la verdadera filosofia; y dice que Moisés fue anterior a los filésofos, y
éstos tomaron sus verdades de él.

Atenagorascuya mejor aportacion es la definicién de la Trinidad que sorprende
para su épocaledfilo es el primero que usa la palabra trias para referirse a Dios y
Verbo inmanente y proferido para hablar del Logos: inmanente el Verbo que esta en el
interior de Dios y proferido el que es engendrado como instrumento de la creacion al
comienzo de los tiempos. Salva la eternidad del Logos divino y que Dios siempre tuvo
razon y sabiduria.

Conlreneo comienza la defensa de la fe contra las herejias. Defiende que Dios
es Padre, Hijo y Espiritu Santo, aunque la divinidad y personalidad del Espiritu todavia
va a tardar en ser reconocida. Es clasica su alusion al Gén 1,26, cuando Dios crea al
hombre, Ireneo dice que el Padre lo crea mediante sus manos que son el Hijo, que lo
forma y el Espiritu Santo que le da la vida.

Tertuliano expresa la verdadera unidad de naturaleza y de sustancia en Dios
juntamente con la verdadera trinidad de personas. Es el primero en aplicar la palabra
trinitas a Dios. El Padre, el Hijo y el Espiritu son diversos el uno del otro y a la vez
inseparables, no hay division, hay distincién, cada uno de ellos es realmente otro.

Para Origenesel Hijo procede del Padre no por division, sino igual que la
voluntad procede de la razon, por un acto espiritual. En Dios todo es eterno este acto de
generacion es también eterno. En Origenes aparece por primera vez la generacion
coeterna del Hijo con el ser del Padre. Le engendra desde el principio, tiene subsistencia
propia, aunque incorporal. Para Origenes, entre el Padre y el Hijo no hay identidad de
sujetos, son dos. Las peculiaridades son distintas. Parece difieren las dos “personas”; no
porque no haya consustancialidad, sino porque hay que distinguir la sustancia
imparticipada de la participada, la esencia del Hijo participa de la del Padre, aqui esta la
distinciébn segun la esencia. Origenes insiste en la distincion de personas. La unidad
entre Padre e Hijo es de indole dinamica, se funda en la unidad de querer y actuar mas
gue en categoria de esencia. La procesién del Hijo no es ne. Origenes se preocupa mas
de la accion salvifica que por la vida de la Trinidad en si. Tiene imperfecciones y
desequilibrios todavia en la Teologia trinitaria, pero su aportacion es importante.
Desarrolla una viva doctrina econdémica de la Trinidad, con la que explica la unidad de
Dios Trinidad.

El Espiritu Santo, es el primero de los seres hechos mediante el Verbo, pero
distinto de las demas criaturas porque no ha pasado de la nada al ser. Viene del Padre
mediante el Hijo desde la eternidad. Su existencia es eterna como la del Hijo pero no
profundiza sobre su origen.

Conclusién

Cada autor contribuye de diferentes maneras al desarrollo de la teologia trinjtaria.
Intentan sobre todo demostrar que el Hijo es Dios, que es igual al Padre y esta con
El antes de todas las cosas, aunque al defender el monoteismo, caen en elfmismo
subordinacionismo que intentan corregir. Poco a poco van descubriendo y
defendiendo la divinidad y eternidad del Padre y del Hijo y la igualdad entre ambos
gue queda definida como dogma de fe en el Concilio de Nicea. Mas cost6 defihir la
Kdel Fsnirittt Santo. no se atreven a llamarle ni Dios ni ne




El Espiritu Santo aparece nombrado por todos ellos, pero hablan de él como una
fuerza, sabiduria, amor, pero no como Dios. Hay que esperar al Concilio de
Constantinopla, que aunque no le llama Dios, le llama Sefior y le iguala al Padre y al
Hijo. Es en el simbolo de este Concilio que rezamos los domingos, donde queda ya
definido como dogma de fe que las tres Personas divinas son iguales, eternas y son un
unico Dios. Como vemos, se quedan en un conocimiento Trinitario basado en la accion
salvifica: creacion, salvacion, santificacion, pero aun no penetran las profundidades de
Dios, dar el salto a su vida interior, a explicar como se puede dar la unidad en esa
diversidad, esto se intentara mas tarde. Estos Padres al relacionar a la Trinidad con la
creacion, buscan en la naturaleza imagenes para explicar cdmo Dios es uno y trino. Son
muy elementales y se quedan muy cortas, pero son usadas, aun hoy, muchas veces para
explicar a los nifios este Misterio: el arbol con raiz, tronco y fruto; sol, rayo y luz;
fuente, arroyo y canales. Ya Justino acudio a la tea que arde y enciende otros fuegos sin
disminuir para explicar la generacion del Hijo, hasta que con Agustin se dé el salto al
hombre.

La crisis arriana y el Concilio de Nicea.

La crisis arriana da lugar a la primera definicidon solemne de la Iglesia, no sdlo
sobre el problema trinitario, sino en general. La Iglesia compromete por primera vez su
autoridad para salvaguardar la plena divinidad de Jesucristo.

Arrio sacerdote de Alejandria por querer salvar la unidad de Dios, niega la
divinidad del Hijo, lo considera la primera criatura creada por Dios antes de la Creacion,
criatura muy perfecta, pero al fin criatura. El Padre se diferencia radicalmente del Hijo.

El Hijo es engendrado, por lo tanto no puede ser coeterno con el Padre, tiene un
principio y por lo tanto es criatura. Su punto principal es que el Hijo tiene principio
“temporal” porque sélo el Padre es sin principio. De lo que se sigue que Padre empieza
a ser Padre, en algun momento.

Las propuestas de Arrio encontraron respuesta en el obMe@andro de
Alejandria, que defendia la unidad y la misma naturaleza del Padre y el Hijo, el Padre es
siempre Padre y el Hijo es siempre Hijo. En todo el Hijo es semejante al Padre, se
diferencian en que el Padre engendra y el Hijo es engendrado. Dialoga con Arrio y
convoca un Sinodo en Alejandria, es convocado Arrio a dar sus explicaciones y es
condenado por los obispos reunidos. Arrio no cede y encuentra apoyo en los obispos:
Eusebio de Nicomedia y Eusebio de Cesarea, muy cercanos al emperador, en quien
busca ayuda. Interviene Constantino y manda primero al obispo Osio, espafiol con quien
se aconseja, como mediador. Al no ceder Arrio, el emperador convoca el Concilio de
Nicea.

El simbolo de Nicea (325)

Es esta asamblea la que la posteridad conoce como el Primer Concilio
Ecuménico, es decir, universal. Este Concilio al ser el primero no puede contar todavia
con la teologia que tendran después los concilios Ecuménicos, ni tampoco cuenta con
experiencias. Pero esto no le resta autoridad doctrinal. Asisten unos 318 Padres algunos
importantes en la Historia de la Teologia.

Su finalidad

Responder a la mision de confesar la fe ortodoxa de manera que descarte la t@nd
arriana. Se enfrenta claramente a ésta. Se propone emplear términos de la Escritura
admitidos por todos para confesar que el Hijo no procede de la nada sino de Dios: es
engendrado por el Padre. El simbolo es una férmula bautismal, y las de todas las
comunidades estéicentradas en un esquema trinitario y en la Trinidad econd




La féormula tiene tres articulos: uno para cada persona. Introduce la palabra
consustancial (homoousiog)ue no esta en la Escritura porque no encontraron otra
mas adecuada, lo que no fue aceptado por todos y motivo diferentes controversias
en los afios posteriores. Se busca otra paladareiousiogjue significa semejante,
pero tampoco, fue aceptada por todos, no respondia a lo que se queria afirmar.

En la defensa de la fe se distingAitanasio de Alejandria, su aportaciéon es que:
El Hijo no es engendrado para la creacion. La Trinidad no depende de la creacion del
mundo, existe, en su plenitud de vida, con independencia de ella. El Hijo es mediador
en la creaciéon como dice el NT. Para Atanasio el homoousios significa que el Hijo es
Dios, procede del Padre, y por ello tienen los dos la misma esencia. Es Dios como el
Padre desde toda la eternidad. Aun sin la creacion existiria desde siempre junto al Padre

Los Padres Capadocios

Atanasio de Alejandria en Oriente e Hilario en Occidente son los grandes
defensores del dogma de Nicea y han mostrado las incongruencias surgidas, referentes a
la paternidad de Dios y a la salvacion que Dios ofrece al hombre por Cristo. Pero no
profundizan en el significado del homoousios ni dan explicacion al problema de la
unidad y la distincién personal en Dios.

A los Capadocios les toca esta profundizacién y contribuir al desarrollo de la
pneumatologia, la reflexion sobre la unidad del Espiritu Santo con el Padre y el Hijo en
la Unica divinidad. Atanasio ya le habia prestado atencion.

Son los que contribuyen a la definicion del dogma trinitdasilio de Cesarea,
Gregorio Nacianceno, Gregorio de Nisdefienden que el Padre, el Hijo y el Espiritu
Santo son de la misma esencia y eternos. Hablan de que los tres tienen la misma esencia
pero diferente hipdstasis, por eso son uno, pero tres subsistencias. Los PP Capadocios,
insisten en la plena divinidad del Hijo y del Espiritu Santo, sin admitir ningun
subordinacionismo. Otra contribucién es la de no ver la generacion del Verbo en
funcién de la Creacion, porque se da un paso decisivo para considerar la igual dignidad
de los tres en la unidad de la esencia divina. Es importante la diferencia de los nombres
absolutos y relativos. Los absolutos, expresan lo que es en si, van dirigidos a Dios uno:
omnipotente, todopoderoso, creador..., y los relativos, que expresan lo que cada
personas es en relacion con la otra, corresponden a cada una de ellas: paternidad,
filiacién, espiracion

El primer Concilio de Constantinopla

Es convocado en Mayo, 381, por el Emperador Teodosio para proporcionar
sucesion en la sede patriarcal de Constantinopla, y confirmar el simbolo de fe de Nicea.
Es un concilio particular que se convierte en ecumeénico al ser aceptado su simbolo en el
concilio de Calcedonia. En este Concilio se completa la fe de Nicea, sobre todo lo
referente al Espiritu Santo, con el reconocimiento de su divinidad y su union al Padre y
al Hijo manifestada en el honor y la adoracion que recibe. Se pasa a entender el
homoousios como indicativo no sélo de la identidad numérica sino que indicaria la
misma esencia divina.



En esta Unica esencia divina se integra la articulacion de las tres personas,
equilibrando la teologia nicena que acentuaba mas la énidede algunas variaciones
con respecto al de Nicea y se amplian aspectos respecto a cada Persona, en cuanto al
Hijo se amplia lo referente a su vida terrena y se confiesasguesiho no tiene fin”,
contra la opinidon de Marcelo de Ancira que decia que al final Jesus entregaria el mundo
salvado al Padre, su divinidad se integraria en la Trinidad y su humanidad
desapareceria, pues ya habia cumplido su mision.

Los Concilios 1l de Constantinopla, Lateranense IV y Il de Lién acentian mas la
unidad que la distincién entre las personas, sobre todo en su actuacién exterior, pero si
insisten en la perfecta divinidad de cada persona y su identificacion con la esencia
diving.
fEs el largo recorrido que estos Padres y tedlogos tuvieron que realizar para llegar a un
aproximacion con el Misterio Trinitario. Lo realizan con muy escasos medios, reflexionapdo
en lo que iban afirmando los anteriores y que ellos complementaban desde su fe en Dig@s, Un
y Trino.

Se quedaron en querer conocer quién es Dios desde la Trinidad econdmica, es decir ddsde |
acciones externas de Dios. Desde su actuar en la naturaleza y en la historia de la salvagion.

La vida interna de Dios: “Trinitas in unitate”. La vida interna de Dios

Damos un paso mas, es un paso importante. A partir de ahora los teélogos van a
intentar llegar, en sus reflexiones, al interior de Dios, a su vida mas intima y para ello
acuden al hombre hecho a imagen de Diblagamos al hombre a nuestra imagen y
semejanza”. Y reflexionando en lo que constituye al hombre es desde donde van a llegar
a conocer un poco mas a Dios.

Misiones

Es a partir de las misionesl extra desde donde consideramos la generacion
eterna del Hijo y la procesion del Espiritu Santo, es decir las “procesiones divinas”,
segun la terminologia teolégica occideht&l NT desde la aparicion histérica de Jesus
y de la experiencia del Espiritu, ambos enviados por el Padre, se llega a la conclusion de
gue ambos preexisten a su misién por parte del Padre. Los primeros concilios definen la
fe de la Iglesia sobre la divinidad del Hijo y del Espiritu que son un solo Dios con el
Padre. Paragustin la mision significa ser visible. Es un nuevo modo de presencia,
diferente a la omnipresencia de Dios. La Encarnacion es una manifestacion sensible,
Unica e irrepetible. La mision del Espiritu se relaciona con su venida en Pentecostés.
Como son distintas misiones muestran que hay diferentes personas. Las misiones dan a
conocer la unidad y la distincion en Dios. El Padre envia al Hijo y al Espiritu Santo, lo
gue demuestra que éstos proceden de Dios en cuanto a su ser mismo, de modo diverso
al proceder de las criaturas. Estas misiones nos llevan al origen de Dios mismo, a la
generacion del Hijo y a la procesion del Espiritu Santo.

Las procesiones divinas

4 Cfr. LADARIA, L. El Dios vivo y verdadergp. 228- 232; COURTH, Bios, amor trinitariq p.169.
5 Cfr. LADARIA, L. El Dios vivo y verdaderqp. 234- 237; COURTH, Bios, amor trinitariq pp.171-176;
GRESHAKE,G,EI Dios uno y tring

6 Cfr. LADARIA, L. El Dios vivo y verdadergp. 241- 242; PONCE CUELLAR, MEI Misterio trinitario del Dios
Uno y Unicq pp.364-365.



Desde los comienzos de la teologia se plantea la generacion del Hijo y la
procesion del Espiritu Santo. La analogia de la generacion del Hijo viene dada por la
misma terminologia biblica Padre — Hijo. Es mas ambigua la procesiéon del Espiritu
Santo que se llama espiracion, por el significado de Espiritu, asociado al aire y al
viento. La teologia latina engloba en el término procesiones tanto la generacién del Hijo
como la procesion del Espiritu Santo, tiene su razén de ser: porque es lo que tienen en
comun el Hijo y el Espiritu Santo que es no tener en si mismos la fuente de su ser, a
diferencia del Padre. La oriental habla por separado de ellas, generacion para el Hijo y
procesion para el Espiritu, les parece mejor hacerlo asi, ya que en Dios todo es Unico e
irrepetible.

Hasta ahora las metaforas aplicadas eran de la naturaleza, y los Padres
Apologetas en la reflexion del Logos, consideran la inteligencia humana. Agustin como
después Tomas de Aquino, teniendo en cuenta la infinita distancia que separa al hombre
de Dios, toman la comparacion de la vida interna de la mente humana para acercarse al
misterio de la fecundidad interna de la vida divina. La teologia oriental es mas reacia a
las imagené€s

Ahora, recordando a Gén 1,26, el hombre hecho a semejanza de Dios, usan la
comparaciones sacadas de la mente humana para iluminar el misterio de la Trnidad
Intentan penetrar en la imagen divina que el Creador imprime en el alma humana.|Es un
imagen muy desigual, pero el alma esta creada a imagen de la Trinidad. En el alma [pumar
se encuentra la triada de la mente, el conocimiento y el amor.

San Agustin dira que la mente siempre se recuerda, entiende y ama a si misma.
Lo explica diciendo que: el Logos se relaciona con el entendimiento. Conociendo las
cosas tenemos un verbo dentro de nosotros; diciéndolo, lo engendramos interiormente,
pero no se separa de nosotros por nacer. Analégicamente Dios engendra a su Verbo sin
que se separe de El. Este Verbo es igual al Padre. La mente humana sélo conociéndose
se ama. El Espiritu Santo esta en relacion con la voluntad y el amor, porque éstos
vienen después del conocimiento. Agustin es consciente de que nuestro verbo y el
Verbo de Dios no pueden compararse.

Agustinya une la voluntad y el amor a la persona del Espiritu Santo, al decir que
en la “trinidad” del amante, el amado y el amor, este ultimo ocupa el lugar del Espiritu
Santo

Partiendo de estos presupuestos la teologia medieval y Santo Tomas elaboran la
teologia de la procesion por via intelectual, propia de la generacion del Verbo. Tomas la
entiende desde los dos actos vitales: entender y amar realizados en la intimidad de Dios.
La accion inmanente por excelencia es la de entenderse a si mismo, y permanece en el
propio sujeto y en su facultad intelectiva. Salvando las distancias, es la accién que se
atribuye a Dios. Al conocerse se une el quererse.

Atribuir a Dios estas procesiones no es metaférico, porque no proyectamos en
Dios la accion limitada de nuestro entendimiento y voluntad.

Sefialamos una realidad verdadera en Dios su comunion fecunda y unitaria. Si,
es una analogia del intelecto humano y se llama generacion porque el que genera
engendra a su semejante. Por su procesion el Hijo es semejante al Padre, y tiene pleno
sentido el nombre de Hijo porque la generacion le hace semejante al que lo engendra.

" Cfr. LADARIA, L. El Dios vivo y verdaderqp. 244- 246



La procesion por laia de la voluntad no es segun la semejanza, no hay en la voluntad
semejanza con la cosa querida; en la voluntad hay un impulso hacia algo. Esta procesion
se reserva al Espiritu Santo. El Espiritu es de Dios pero no es engendrado, porque
tendria dos hijos, y el NT nos dice que tiene uno.

Tomasdice junto a los actos del entendimiento estan los de la voluntad, de ahi
que junto a la procesion del Verbo, se pone en Dios, la procesion del amor. La persona
del Padre que posee la sustancia divina es el origen sin origen de las procesiones del
Hijo y del Espiritu Santo. La esencia divina en Tomas es accion de entender y amar.

La comparacién mas empleada hasta hace poco, para explicar este Misterio es la
que encontramos ekgustin, es decir, la generacion intelectual: EI Padre se conoce a si
mismo y esta imagen es el Hijo, al reconocerse iguales se aman mutuamente y este amor
es el Espiritu Santo. Es el triangulo al que acudimos con frecuencia. Esta via intelectual
la usa tambiéfomas de Aquino, aunque él basa el ser personas en que cada relacion es
subsistente, y esto es lo que diferencia a una persona de otra, dentro de la misma
divinidad. Es un solo Dios, pero hablamos de Padre porque la paternidad subsiste
independientemente y lo mismo ocurre con la filiacion y la espiracion pasiva que
corresponden al Hijo y al Espiritu y son las que siendo uno, sin embargo, les hacen
diferentes.

Ademas de la via intelectual tenemos la del amor interpersonal. Hemos visto que
Agustin hablaba también del Amante, el Amado y el Amor como origen y distincién
entre las personas, pero quien mejor lo desarroRRicesdo de San Victajue funda la
diversidad de Dios en la perfeccion de la caridad y dice que: el amor para ser perfecto
necesita ser correspondido, por eso, Dios no puede estar solo sino que el Padre al amar
necesita del Hijo que es igual a él y estan en unidad de sustancia y por tanto digno de su
amor. El Hijo al sentirse amado corresponde con el mismo amor. Pero un amor entre
dos es un amor egoista, se encierra en ellos, por eso para ser perfecto necesita y desea
un tercero que sea amado por los dos y que sea igual a ellos y también en unidad de
sustancia, que es el Espiritu Santo. El Padre da amor gratuito, el Hijo recibe el amor del
Padre y lo da y el Espiritu Santo recibe sélo el amor del Padre y del Hijo.

Las relaciones divinas

Al reflexionar sobre la Trinidad, primero consideranmas misionescomo
acciones‘ad extra”, por consiguiente mas faciles de conocer. Estas nos llevalaan a
procesioneses decir la procedencia de cada persona divina, y que nos introducen en el
“ad intra” de la Trinidad. Vemos que en Dios se dan dos procesiones: por generacion
en el Hijo y por procesion en el Espiritu Santo. Estas nos llevanlascelacionesjue
se dan entre Ellos.

En la teologia tradicional las relaciones en Dios derivan de que en el Padre, el
Hijo y el Espiritu Santo se da un orden en el proceder. Ya los nombres de Padre y de
Hijo sugieren esta idea de relaciéon. La generacion del Hijo y la espiracion del Espiritu
Santo determinan las relaciones en Dib@masexplica que el hecho de que el Padre
engendre y el Hijo no lo haga, no significa que el Padre tenga mas potencia que el Hijo,
dice: “En efecto, engendrar y ser engendrado no significa algo absoluto en Dios sino
que sefiala tan solo las relaciones divinas. Las relaciones opuestas, en el Unico y en el
mismo absoluto, son factores de comunicacion pero no de divisién de este absoluto. Por
eso es evidente que en el Padre y en el Hijo hay una sola esencia”.

Pasamos de las dos procesiones a las cuatro relaciones subsistentes: paternidad,
filiacién, espiracion activa del Padre y del Hijo y espiraciéon pasiva del Espiritu Santo.
La relacion es aquella realidad que no se refiere a si misma sino a la de otra persona que



no sea ella misma. Se distingue en toda relacion: el sujeto que es quien tiene la relacion;
el término es la persona hacia quien tiende el sujeto de la relacion y el fundamento es el
hecho sobre el que esta basada la relacidn, éste es de diferente calidad. Es facil ver la
relacion Padre — Hijo, relacion mutua de uno para con el otro. En el NT el Espiritu
Santo aparece también en estado relatmamcede del Padre”, “os lo enviaré de junto

al Padre”, “Exaltado a la diestra del Padre, ha recibido del Padre el Espiritu Santo
prometido, y ha derramado lo que vosotros veis y 0is”. Ireneo e Hilario decian que el
Espiritu Santo es el Espiritu de Dios; procede de Dios. Luego el Espiritu Santo se
presenta como un término relativo, al que se le atribuye una procedencia u origen de
donde marfa

Agustin habla en Dios de Padre e Hijo en términos relativos, no absolutos y nada
impide que la sustancia sea la misma, no hay diversidad sustancial aunque los dos no
sean el mismo, porque el fundamento para que sea asi es su fecundidad inmanente.
Igualmente, afirma que en el Espiritu Santo hay también relacion con el Padre y el Hijo,
porque aunque no aparece en el nombre, lo hace cuando decimos que es un Don del
Padre y del Hijo, como vemos en el NT.

Tomas dice que las procesiones en Dios se dan en la identidad de naturaleza, el
principio y aquel que procede estan referidos el uno al otro. COmo en Dios no hay
accidentes, las relaciones en El son lo mismo que la esencia, se diferencian solo en la
referencia con el opuesto. Las relaciones se distinguen entre si realmente, pero no se
producen segun la esencia, que es suma unidad y simplicidad, sino segun la relacion.

Estas procesiones son: segun el intelecto que es la del Verbo y segun la velunta
que es la del amor, la del Espiritu Santo. En cada una de éstas encontramos dos rglacior
opuestas: asi paternidad vy filiacién en la generacion del Verbo, son como dos reldcione
opuestas. La del amor no tiene nombre propio. Por parte del que es principio s¢ llam
espiracion y por parte del que procede se llama procesion y también espiracion pasiva.

Rahner y Von Baltasaeivindican la actualidad de la nocién de relacion. No se
sabe de manera adecuada lo que significa la nocion de relacién aplicada a Dios. En Dios
el sujeto y el término son inmanentes a El mismo. El Padre no tiene una relacion con el
Hijo como los padres de la tierra, el Padre es todo €l relacién, como solamente en Dios
ocurre. El Padre no es un sujeto previo a la paternidad, es la misma paternidad. Es todo
El relacién de paternidad hacia el Hijo. Es semejante cuando se afirma que los hombres
tienen amor, pero Dios es Amor, asi los hombres tienen relaciones, pero Dios es
relacién. Dios Unico es la relacion de paternidad entregada al Hijo que la recibe en su
filiacion, a la vez que la Paternidad y la Filiacion resplandecen en la llama viva del
Amor espiritual que emana de ellos y a ellos une.

La fe nos dice que el ser de Dios, simple en las relaciones de Padre, Hijo y
Espiritu Santo, es la mas perfecta realizacion de la comunidn entre distintos, y como tal
es luz que ilumina nuestras relaciones interpersonales y nos permite comprender a qué
comunion real de conocimiento y amor somos llamados los hijos de Dios. La Trinidad,
en su dimensién de comunidn, es buena noticia evangélica para la convivencia humana.
Somos llamados a una comunion plena con el Padre y con el Hijo en un mismo Espiritu
(1Jn 1,3).

8 Cfr. LADARIA, L. El Dios vivo y verdaderqp. 254- 255



Las personas divinas

Se usa el término persona porque no tenemos otro mas adecuado. Ya decia
Agustin que era un término de pobreza. Por eso hay que tener cuidado cuando se use,
sin limitarlo al uso que tiene entre los hombres

Tenemos varias definiciones de persona, asi:

Boecio la define como‘persona es la sustancia individual de naturaleza
racional”.

Ricardo de San Victor la define: como “la existencia incomunicable propia de
la naturaleza divina”.

Tomas de Aquino la define comta persona divina es el subsistente distinto
en la naturaleza divina”

La Trinidad en la Historia de la Teologia

Durante siglos la reflexion trinitaria quedo en segundo término, solo los misticos
y personas espirituales hablaban de Ella, Ignacio, Teresa, Teresita, Isabel, Claret,
Carmen Sallés..., pero no dan definiciones teoldgicas, hasta llegar al siglo XX donde
segun deciamos al principio se podia hablar del exilio de la Trinidad. En el caso de
hablar de Ella se hablaba por medio de la via intelectual y con ejemplos como el
triangulo, el trébol, el arbol..., imdgenes que nos hablan de una relaciéon entre las tres
divinas Personas, pero sin expresar la union que existe entre Ellas. Sin embargo, los
grandes teologos catdlicos y protestantes — K. Rahner, K. Barth, Moltmann, Congar,
Von Balthasar, entre otros -, no estaban satisfechos con esta forma de hablar de la
Trinidad y han seguido expresando sus nuevas ideas, que no abarcan todo el Misterio
pero nos permiten acercarnos un poco mas a él.

Volvemos a encontrar intentos de definir a la Trinidad a mediados del XX, al
contribuir otras ciencias como la psicologia, antropologia y otras en el estudio de la
persona:

K. Barth afirma que el nuevo concepto de persona no puede aplicarse a Dios,
porque caeriamos en el triteismo, para evitarlo lo explica diciendo que en Dios no se da
tres yo, ni tres conciencias, sino que se dan tres modos distintos de ser Dios, por eso
dice que la Trinidad es un solo Dios en tres modos distintos de ser.

K. Rahner opina lo mismo, pero se fija mas en la subsistencia como Tomas y
dice que: Dios es uno y tres formas de subsistir.

Evitan el triteismo pero al considerar que Dios es una persona, rompen la
tradicion que siempre ha afirmado que es una sustancia y tres personas, aungue
realmente el término persona no sea el mas adecuado, pero no tenemos otro.

Hoy, generalmente, se ha abandonado la via intelectual y se esta revitalizando la
corriente basada en el amor. Corriente que no se queda en la ofrecida por Ricardo de San
Victor, donde hay una cierta separacion entre las personas, sino que conduce a la unién
mas intima de los tres, a la inhabitacion trinitaria, y es la que mejor responde, no solo al
Misterio sino para aplicar a nuestra espiritualidad y vida de comunién. Es mas, de esta
forma se llega a una mayor profundidad en el amor y autodonacion que se da entre las tres
personas divina

Hoy se habla de la inhabitacion mutua de las tres divinas personas lo que nos
dice que no existe sblo cada una en relacion con las otras dos personas, sino que

° Cfr. LADARIA, L. El Dios vivo y verdaderqp. 261- 263; LADARIA, LLa Trinidad, misterio de
comunién pp. 71-74



ademas, cada una, estdlas otras dos. Se basan en el Evangelio de Juan cuando Jesus
dice: “Yo estoy en el Padre y el Padre esta en ridh 14,10s) d'asi sabréis y
conoceréis gque el Padre estd en mi y yo en el Pa@re™0,38; cf 17,21). Expresiones

que dan lugar a desarrollar esta idea de la mutua “inhabitacion” del Padre y del Hijo y
gue aplicamos igualmente al Espiritu Santo.

Esta idea se desarrolla desde la antigiiedad, pero es ahora que damos mas
importancia a la comunidon cuando va sustituyendo a la via intelectual que durante siglos
nos ha servido para intentar explicar el Misterio de la Trinidad.

La perichoresis nos lleva a afirmar que la unidad y la distincién en Dios son tales
que implican el ser el uren el otro, no solo con o junto al otro. Estan unidos, pero a la
vez mantienen la distincion por el amor. Un mismo amor que es la esencia de los tres, y
que en cada uno de ellos asume caracteristicas propias y que no pueden intercambiar,
porque es precisamente su diferencia lo que hace que el amor pueda existir, al dirigirse
del uno al otro. El estar en relacién al otro lleva por su misma dinamica interna al querer
ser en el otro, entrar en el otro, es la suprema aspiracion del amor que quiere unir lo
diverso sin anularlo. Es lo que sienten dos enamorados, pero que no pueden realizarlo
plenamente.

El concilio de Florencia (DS 1331), afirma del Misterio Trinitario que se trata de
un proceso de interpenetracion de las divinas personas, en virtud del Redre esta
todo en el Hijo, todo en el Espiritu Santo; el Hijo esta todo en el Padre y todo en el
Espiritu Santo; el Espiritu Santo esta todo en el Padre y todo en el Hijo; ninguno
precede a otro en eternidad o lo excede en grandeza o lo sobrepuja en potestagl”
libre amor de unas personas divinas a otras, éstas son lo que son siendo para las demas,
se realizan totalmente en las otras y en esta donacion no se da una mezcla entre los tres,
sino que so6lo en la donacion consiste la identidad irrepetible de cada una de las
personas. El mismo ser de Dios es amor, mas precisantgetedmbio de amdi®

Cada una de las personas se autoposee libremente en lasdiemadp tal que
su ser persona divina, esto es, su autoposeesspor su entrega total inseparable de
las otras Y lo es hasta el punto que sin el amor no habria personas divinas. Jesucristo
amo libremente al Padre, pero en la medida en que lo amo y se entregd a El desde la
eternidad y en la historia, Dios es Padre y Cristo es Dios Hijo. Dios aparece asi como un
comulgar infinito. El misterio de la Trinidad es, entre otras muchas cosas, el misterio de
un amor tan libre y a la vez tan radical que une a las Personas hasta convertirlas
libremente eruna sola cosa (Jn 10,30). En lo intimo de Dios se realiza desde siempre la
promesa de Jesus a los hombfes:me amais, vendremos a vosotros y haremos en
vosotros nuestra morada(cfr. Jn 14,23), aunque en nuestro caso de forma diferente
porque no nos podemos identificar con El. Y, por esto, se da una rica vida comunitaria
fundada en el amor, donacién y respeto mutuo que hay entre los tres. Vida comunitaria
trinitaria que es el fundamento y el ideal de toda vida comunitaria y fraterna que
intentamos vivir hoy.

Entender a la Santisima Trinidad asi es mucho mas rico que por la otra via, nos
habla de su amor compartido, de su olvido de si por amor, de su respeto mutuo. La
unidad de Dios no es simplemente que hablemos de un Dios unipersonal, sino la unidad
del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo en amor y comunion perfecta. Por eso Juan
afirma que“Dios es amor” (1 Jn 4,8; 16), y es amor por la autodonacion que de si
misma hace cada una de las Personas, lo que muestra su unidad profunda. Pero esta

10 Cfr. LADARIA, L., La Trinidad Misterio de Comuniépp.126-130



autodonacion requiere que en cada Persona se dé la autoposesion de si misma, para
poder darse después, asi al afirmar que Dios es amor estamos hablando de su unidad y
al mismo tiempo de su diversidad. La unidad mas profunda que puede existir en Dios
trino es por consiguiente la del amioHablamos de lo mas profundo de Dios, que para
nosotros quedara siempre en el misterio, pues con Agustin tenemos que reconocernos
pequefios, pobres y que nos falta el lenguaje adecuado.

El amor en nuestra experiencia humana es por una parte lo que une, pero por
otra es lo que deja al otro ser el que es. Crea comunion pero no absorbe ni elimina las
diferencias, el que ama es y deja al otro que sea. Salvando la gran distancia que hay
entre Dios y nosotros podemos llegar a comprender un poco como Dios es uno y a la
vez es Trinidad. Ademas descubrimos a la Trinidad como principio de comunién ideal
al que todo cristiano y especialmente los religiosos debemos tender y que
desarrollaremos més adelante.

11 Cfr. LADARIA, L. El Dios vivo y verdadero






V.- LA TRINIDAD Y MARIA

Ignacio de Loyola, en sus Ejercicios Espirituales, al hacer la 12 contemplacion de la 22
semana, aconseja: ver y oir a las tres personas divinas, que contemplan como era la situacion en I
gue vivian los hombres en el mundo;sg determina en su eternidad que la segunda persona se
haga hombre, para salvar el género humano, y asi venida la plenitud de los tiempos, envian al
angel san Gabriel a nuestra Sefiora (...). Escuchar asimismo lo que dicen las personas divinas, es a
saber: "Hagamos redempcion del género humano’, (...); y después escuchar lo que hablan el angel
y nuestra Sefiora (...); por ultimo ver lo que hacen las personas sobre la haz de la tierra, y
asimismo lo que hacen las personas divinas, es a saber, obrando la sanctisima incarnacion, (...); y
asimismo lo que hacen el angel y nuestra Sefiora, es a saber, el angel haciendo su officio de legado,
y nuestra Sefiora humiliandose y haciendo gracias a la divina majestad...

Vemos que nos presenta desde toda la eternidad, a Dios, Padre, Hijo y Espiritu Santo,
contemplando como el hombre no va a ser fiel y decide ofrecerle la redencion, mediante la
Encarnacion del Hijo. Y piensan en una mujer, Maria, para realizar en ella esta Encarnacion
del Hijo. Maria escucha al Sefior, acepta lo que le pes fiel, hasta el fine

Otro autor acude también al “consejo” trinitario y se expresa de forma parecida, dice L de
Castelplanio en su obfMaria en el consejo del Eternotjue Maria tiene como misién edificar el
cuerpo mistico de Cristo. Observamos que colocan a Maria desde el principio de la eternidad en
relacion con Dios de una forma especialisima. Dios pensé desde la eternidad comunicar el amor y la
felicidad que sentia en su interior y lo realiza mediante la creacion. Pero, el hombre creado por Dios
no supo responder adecuadamente a los dones recibidos... Todo esto lo tiene Dios presente y sin
embargo, como dice Juan, nos ama aun sabiendo que somos pecadores y decide salvarnos.

En esta decision divina, tienen un papel importante las tres personas y por delegacion Maria,
pero diriamos que de forma especial lo juegan: el Hijo y Maria. El Hijo porque acepta tomar la
condicion humana y asume la voluntad del Padre y Maria poniéndose como esclava a disposiciéon
de Dios para que se realice en ella lo que El disponga. Es por la misién divina que recibe Maria por
la que est4 de forma especial en la mente divina, como lo recoge el evangelio de Lucas, cuando
dice:"Y entrando, le dijo: «Alégrate, llena de gracia, el Sefior esta contigo1(,28). Maria tiene
dos motivos importantes para estar alegre: Esta llena de Gracia y el Sefior esta con ella. Dos formas
de expresar una misma realidad. Ambas nos estan diciendo que Maria esta llena de Dios:

*Dios se ha comunicado con ella y la ha llenado totalmente de su gracia, no hay resquicio
para nada mas, el pecado no tiene lugar en Maria.

*Por esta gracia le puede decir el angel quéseRor esta contigo; esta, es decir ha
estado siempre y lo seguira estando. Es lo que Lucas nos ofrece en su evangelio al presentarnos
Maria. Y después continua:

El angel le dijo: «No temas, Maria, porque has hallado gracia delante de Dios; vas a
concebir en el seno y vas a dar a luz un hijo, a quien pondras por nombre Jesus.

El sera grande y sera llamado Hijo del Altisimo, y el Sefior Dios le dara el trono de David,
su padre; reinara sobre la casa de Jacob por los siglos y su reino no tendra fin.»

Maria respondio6 al angel: « ¢ Como sera esto, puesto que no conozco varon?»

El angel le respondid: «El Espiritu Santo vendra sobre ti y el poder del Altisimo te cubrira
con su sombra; por eso el que ha de nacer sera santo y sera llamado Hijo de Dios.

Dijo Maria: «He aqui la eswva del Sefior; hagase en mi segun tu pala

1 Cfr IGNACIO DE LOYOLA, Ejercicios espirituales22 Semana, n® 102 — 109.



Nos habla de la relacion que Dios tiene con Maria y las relaciones que Esta tiene con cada
una de las personas: Dios se ha fijado en ella para que conciba a su Hijo, muestra la predileccién del
Dios Uno por Maria. El Padre la cubrira con su sombra y nos revela las misiones del Hijo y del
Espiritu. El nifio sera el Hijo del Altisimo enviado por Este para salvar a los hombres y, también,
enviara al Espiritu Santo para que con su poder creador actie en Maria y favorezca que el Hijo se
encarne en la naturaleza humana formada en el seno de Maria y naceré Jesus que es Dios - hombre
Maria es mas que madre de un hombre, siendo una mujer humana, es madre del Hijo eterno de
Dios, introduciéndose de esta forma en el misterio trinitario, sin identificarse con Dios, sin ser una
persona de la Trinidad, ella queda en nuestra historia, no penetra en el nivel de la eternidad divina

Maria pasa a ser klgar teoldgico en el que actua la Trinidad manifestandose por primera
vez en una operacion conjunta y distinta a la vez de las tres personas divinas. Maria es una persone
humana que contrae vinculos relacionales con el Dios, uno y trino. A la accion de la Trinidad en
ella, Maria responde con unos comportamientos espirituales que constituyen su personalidad
religiosa, no de forma estatica, Maria va creciendo en su fe y experiencia para pasar de una
religiosidad judia a ser la primera seguidora de su Hijo y por tanto ser la primera cristiana. Su
experiencia de Dios queda testimoniada en su respuesta a Gabriel y en su canto del Magnificat

Relacionada, también, con Maria aparece la Trinidad en la Visitacién a su prima Isabel. Las
tres Personas actlan unidas pero cada una en su mision: El Padre le anuncia a Maria el embarazo d
su prima Isabel, y Ella, que no ha pedido ninguna sefial, siente la necesidad de ir a ayudarla. El Hijo
ya esta en su seno y santifica al nifilo Juan, Isabel se siente llena del Espiritu y reconoce en Maria a
“la madre de mi Sefor’y la considera bienaventurada por haber creido. Maria responde a estas
manifestaciones de Dios con su Magnificat, con el que da gracias a Dios-Padre que se ha fijado en
la pequeiiez de su esclava. En los Evangelios de la Infancia hay diferentes actuaciones de las
Personas divinas: el Hijo que nace y con Maria, la Madre, se revela como Mesias a pastores y
magos, mediante los angeles y la estrella: Le encuentran con Maria su Madre y se postran y le
adoran.

Podemos ver de nuevo a los tres en la presentacion del Nifio en el Templo: Maria lleva al
Hijo — Nifio a cumplir la ley de Moisés, ofreciéndolo al Padre y tiene por respuesta la manifestacion
del Espiritu a través del anciano Simedn, sus profecias, hacia Ella y el Nifio, y la accion de gracias a
Dios. A los 12 afios en el templo JesUs se encarga de recordar a Maria que El ha venido a cumplir la
voluntad del Padre. Pero en las bodas de Cana es la Madre quien insinda al Hijo que cumpla esta
voluntad comenzando su misién. Y Maria vuelve a estar en el calvario aceptando la voluntad del
Padre. Hasta aqui Maria tiene la misidon de ser la Madre de Jesus y como tal ha actuado
acompafando a su Hijo en su vida terrena, buscando con Jesus cumplir siempre la voluntad del
Padre, por eso podra decir Jesus que su Madre es bendita no por serlo, sino por escuchar y cumplii
la voluntad del Padre.

Pero en el calvario a Maria, la voluntad del Padre le muestra otra mision, por medio del
Hijo: ser la Madre de todos los hombres y Ella la acepta de nuevo y desde ese momento ayudara a
los apostoles en los dias oscuros manteniendo su confianza, y por ultimo en Pentecostés, la
volvemos a encontrar con la primera comunidad cristiana que reunida en oracion recibe al Espiritu
Santo que Jesus les envia desde el Padre tal y como lo habia prometido, para guiar a su Iglesia.

Observamos que el camino recorrido por Maria va especificandose gradualmente, porque el
proyecto de Dios no se le revela por completo, lo va descubriendo poco a poco. Lucas puede decir
gue Maria guardaba y meditaba todo en su corazén. Su fe se purifica constantemente. El Vaticano Il
nos dice que avanzo en la peregrinacion de la fe y mantuvo fielmente su unioén con el Hijo hasta la
cruz (LG 58). En la cruz se nos revela como el discipulo acoge a Maria, es decir, acoge su
espiritualidad trinitaria, porque hemos visto la relacion de Maria con la Trinidad se nos revela en los

2 Cfr, X PIKAZA, Trinidad,en S DE FIORES.. Nuevo Diccionario de Mariologig 1914
3 Cfr S. DE FIORESL.a Santisima Trinidad misterio de vida. Experiencia trinitaria en comunién con Mapi&5-84



acontecimientos importantes de la historia de la salvaciéon, en los que aparece junto a su Hijo y en
relacién con el Padre y el Espiritu Santo y cooperando cor Ellos

Vemos que Maria aparece en los evangelios como dotada de identidad distinta que la
convierte en centro de accion, reflexion, decisién e iniciativa. Es sujeto activo en primera persona,
toma decisiones, es mujer activa, responsable, Lucas nos la presenta en silenciosa meditacion de
todo lo que le estaba ocurriendo en su vida, y la alabanza a Maria no se detiene en Ella sino que
desemboca en Dios.

Lo mismo podriamos decir de toda la tradicion cristiana que de una forma u otra relaciona a
Maria con la Trinidad, con cada una de sus personas de manera libre y responsable. Nos podemos
fijar en algunos autores:

Para Bérulle la maternidad divina de Maria imita la paternidad del Padre, participa en el
tiempo de la potencia y la fecundidad de la primera persona y se une a ella en la mision de la
Encarnacion. Y sigue diciendo que igual que Maria engendré en si misma al Hijo segun la carne y a
la vez segun el Espiritu, asi continua engendrandolo en nosotros espiritualmente y el Espiritu es la
potencia de esta accidon suya. Sus seguidores dicen que el verdadero titulo de Maria es el de espos
del Padre. Asi dice Olier que Maria entra en el proyecto de Dios con un caracter esponsal referido al
Padre. Le sigue, también, Juan Eudes y esta forma de pensar es el fundamento de las ideas de Lui
M Grignion de Montfort, que dice:

Dios Padre comunicé a Maria su fecundidad, en cuanto una criatura era capaz de recibirla,
para que pudiera engendrar a su Hijo y a todos los miembros de su cuerpo mistic@. Dios
Espiritu que es estéril en Dios, - no produce ninguna otra persona divina en Dios -, hizo
fecundo por Maria, su esposa. Con Ella produjo su obra maestra que es un Dios|hecho
hombre, y sigue produciendo hasta el fin del mundo a los miembros de este

En elTratado de la verdadera devocion a Matécentralidad del misterio de la Trinidad
aparece evidente en su estructura trinitaria. En él encontramos a cada persona de la Trinidad
relacionada con Maria: merece la confianza del Padre que le entrega a su Hijo y del Verbo y del
Espiritu que le confian el el don inefable de la gracia. Para Montfort, Maria es verdadera
protagonista y colaboradora de la salvacién humhana

Otros tedlogos siguen otras direcciones. La mariologia clasica une la maternidad espiritual
con la maternidad divina en un orden de hecho uUnico, ya que Maria concibe al Verbo en su
constitucién de Verbo encarnado. Ignacio de Loyola, Juan de la Cruz, Teresa de Jesus o Isabel de |z
Trinidad nos dejan reflejada la presencia y accion de Maria en sus experiencias misticas de la
Trinidad.

El Vaticano Il dice?Por eso Maria fue para nosotros madre en el orden de la grafi&s
61). Las mismas razones que hacen a Maria Madre del Hijo, nos hacen a nosotros hijos suyos. La
vision de la maternidad espiritual de Maria debe estar integrada en una vision trinitaria, que parte
del Padre, ya que como dice Pablo a los Galatas: el Padre envia al Hijo, nacido de mujer, para que
nosotros recibamos el ser hijos por adopcién y sigue diciendo que envia también al Espiritu Santo a
nuestros corazones para que clame: Abba

La Mariologia postconciliar ha evidenciado en numerosas ocasiones el nexo existente entre
a Trinidad y Maria de Nazaret y ha considerado a Maria a la luz de la Trinidad:

Una idea que antigua es que Maria sea contemplada como icono y testimonio de la Trinidad, lo
que es ahora recuperado y profundizado en la teologia y eclesiologia contemporaneas que ven en
la Viraen convertida en Madre la porcion pura v fiel del pueblo de la a

* |dem, pp 84-92
® Cfr S. DE FIORES|.a Santisima Trinidad misterio de vida. Experiencia trinitaria en comunién con Mari@2 ss
® Cfr. J M ALONSO,Trinidad,en S DE FIORES.. Nuevo Diccionario de Mariologigpp1897-1903



De este modo se alcanza la semejanza de Maria y la Iglesia obras ambas de I&. Trinidad

A esta recuperacion contribuy6 de forma especial el Papa Pablo VI que tanto en el discurso
del Vaticano Il como en IMarialis cultus el Papa resalta la relacion mutua que tienen la Trinidad
y Maria y pide que en toda celebracion litargica se resalte. Entresacamos:

Pablo VI en el'Discurso en la sesion de clausura de la tercera etapa concilér”
21 de noviembre de 1964 dird qtieeseamos ante todo que aparezca claramente esto: que
Maria, sierva humilde del Sefior, esta totalmente referida a Dios y a Jesucristo, Unico
Mediador y Redentor nuestro”.

Y en la Marialis cultus dice’En la Virgen Maria todo es referido a Cristo y toda
depende de El, en vistas a El, Dios Padre la eligio desde toda la eternidad como Madre
toda santa y la adorn6 con dones del Espiritu Santo que no fueron concedidos a nihgun
otro. Ciertamente, la genuina piedad cristiana no ha dejado nunca de poner de relieve el
vinculo indisoluble y la esencial referencia de la Virgen al Salvador Divino (...) La
reflexion teoldgica y la Liturgia han subrayado, en efecto, como la intervencion
santificadora del Espiritu en la Virgen de Nazaret ha sido un momento culminate de su
accion en la historia de la salvacién (MC 25)

Entre otros autores que destacan la relacion Maria y la Trinidad destacamos:

Bruno Forte tiene un libro: Maria, la mujer icono del misterio, contempla en ella la
iniciativa del Padre (Lc 1,26); y un acontecimiento que se refiere al Hijo del Altisimo (Lc 1,31-32)
y que es obra del Espiritu Santo (Lc 1,35). Afirma que, como decia G. de Montfort, Maria llega a
ser “el santuario y el lugar de reposo de la SS. Trinidad”, pero, también, es imagen o icono de Ella,
asi Forte confiere a esta formula un significado predidgjer indica el caracter concreto, la
corporeidad historica dslaria en su irrepetibilidad humaniono es la concrecion visible de lo
invisible, porque en ella resplandecio la eleccion de Dios y el libre consentimiento de la fe
depositada en Emhisteriose refiere a la gloria de Dios oculta bajo los signos de la historia. Maria
esta en completa relacion con la plenitud del Misterio, pero como vivid en su vida terrena la triple
condicion de virgen, madre y esposa, refleja el misterio de las relaciones divinas.

Dicho de forma mas sencillaviaria es icono de la Trinidad: en cuanto virgen por su
receptividad pura, es icono del Hijo, el que en la eternidad es puro recibir y dejarse amar por el
Padre; en cuanto Madre es icono del Padre, manantial de amor que da la vida; en cuanto arca de
la alianza es icono del Espiritu Santo que es vinculo de caridad infinita entre el Padre y el Hijo

y apertura permanente del misterio de Dios en la historia de los hombres.

El misterio de la Trinidad y Maria lo han tratado otros 190 especialistas en el XX Congreso
mariolégico internacional, celebrado en Roma en el afio 2000:

De Fiores en su estudio sobta espiritualidad trinitaria en comunion con Maria presenta a
Maria como una oportunidad ofrecida a los cristianos para recuperar la experiencia religiosa de la
Trinidad, parte de la accion de la Trinidad en Maria, en su seno y en su corazon, la encarnacion, y a
Su respuesta a Dios con actitudes espirituales que constituyen su personalidad religiosa en un
crecimiento continuo.J. Roten de Ohio, ante el Neoliberalismo, la posmodernidad y la
globalizacion present6 el amor relacional y oblativo de la Trinidad como terapia y antidoto de esas

" Cfr S. DE FIORES|.a Santisima Trinidad misterio de vida. Experiencia trinitaria en comunién con Mari&9



desviaciones culturales. Dice que Maria responde a las interpelaciones actuales desde sus titulos:
comoNueva Eva sensibiliza para el valor de la vida y ayuda a adquirir una conciencia ecoldgica;
como Hija de Sion inserta responsablemente en la historia de la salvacion, nos invita a todos a
construir un mundo que corresponda a los designios de Dios; Siemva del Sefipipone toda su

vida a disposicién de Dios e indica la postura que debemos adoptar &nte El.

René Laurentin, en este mismo congreso parte de que el concepto clave para entender la
Trinidad es el de relacion. Dice que Dios es relacion porque es Amor, unidad suprema, y se sigue de
ahi que la persona no es individualidad encerrada en si misma, sino interpersonal, que se define en
relacion con el otro. Asi como Maria es toda ella, relativa a Dios (Montfort), los seres humanos
deben definirse mediante la relacion comunitaria de amor. Dice que la relacion de Maria con la
Trinidad se define mediante el amor asi como la maternidad se define, también, mediante el amor

En sus relaciones con Maria el Espiritu se revela principalmente como Dynamis, es decir,
como poder de lo alto, cuya tarea es hacer que sea posible y real lo que humanamente es imposible
En Maria realiza: la generacion del Hijo de Dios por parte de una criatura, lo cual es totalmente
desproporcionado y la unién de dos estados, como la maternidad y la virginidad en su persona de
mujer. De ahi que hoy se hable de la nueva creacion de un hombre — Jesus - por el Espiritu en el
seno de Maria, que es el Hijo de Dios.

J. Galot erfMarie et le mystére de I'Eglise’'comenta que ni siquiera en los afios de crisis
mariana de después del concilio Vaticano Il se vio afectada la devocién mariana del pueblo y dice
gue no se contentan con acudir a Cristo, al Padre o al Espiritu Santo sino que invocan a Maria
reconociendo su influencia maternal.

Sin embargo, hay que reconocer que algunas oraciones no cumplen lo pedido por Pablo VIy
no reflejan la nota trinitaria y cristolégica, que como afirma el Papa, en Ella es intrinseca y esencial
(MC 25). Asi como no se lleva a la practica el n® 26 que presefNaréa como modelo de
comportamiento espiritual con el que la Iglesia celebra y vive los divinos mistefos&iala el
ejemplo de Maria como Virgen a la escucha, orante, Madre, oferente... (MC 17-20), que nos
facilitaria entrar con Ella en el Misterio de Dios.

Afirma Stefano de Fiores que una devocion mariana bien orientada, 0 mejor, una auténtica
espiritualidad mariana es un buen medio para reencontrar la dimension trinitaria de la vida cristiana.
En Maria la Trinidad se revela por primera vez, llevando a cabo la maxima obra salvifica: la
Encarnacion del Hijo. Maria se convierte en un camino por donde se accede al encuentro con el
Hijo y mediante El al Padre y al Espiritu Santo. Es un camino que debemos recorrer para llegar a
una auténtica experiencia de fe. Asi Maria adquiere su verdadera atraccién y estimulo. Para ello nos
ayuda el Nuevo testamento y la tradicién cristi@na

8 Cfr S. DE FIORESMaria, sintesis de valorepp. 635-644

° Cfr S. DE FIORESMaria, sintesis de valorepp. 644

19 Cfr S. DE FIORESL.a Santisima Trinidad misterio de vida. Experiencia trinitaria en comunién con Mzpiats-
46. Todo este tema se puede profundizar en este libro donde esta ampliamente tratado.



VI.- SU INFLUENCIA EN EL CARISMA Y ESPIRITUALIDAD
CONCEPCIONISTA -1

Aunque brevemente hemos visto la reflexion teolégica sobre la Trinidad que
lentamente se da en la Iglesia. Hemos aludido a que los misticos y los santos, aunque otros la
olviden, ellos mantienen la experiencia trinitaria. Ahora nos preguntamos, ¢M. Carmen tuvo
esta experiencia?

Nace y crece en una época, s. XIX, en la que el pueblo espafiol es todavia
profundamente religioso, aunque lo sea a su manera, pues no hay una profunda formacion
intelectual cristiana. La formacién se transmite por medio de las madres de familia a sus hijos,
lo que no tiene sentido porque la mujer aun no accede a los estudios. Otro medio de
formacion son las homilias de los sacerdotes en las Eucaristias, porque en esta época se dan
periodos de gobiernos liberales y la Iglesia se encuentra con dificultades para organizar otro
tipo de formacion religiosa. Pero la gente sencilla se mantiene fiel a sus devociones y
tradiciones que estan marcadas por signos cristianos. Las iglesias destacan entre las casas y
sus campanas marcan la vida de sus habitantes. Las fiestas y devociones populares son las que
mantienen su fe y su sentimiento religioso. Por su medio y por el arte van conociendo los
misterios de la religion cristiana. El arte reproduce, con frecuencia, en cuadros y retablos a la
Santisima Trinidad, y se la invoca en oraciones y doxologias populares.

Carmen en su nifiez y juventud se mueve en su ambiente familiar y en el Colegio de la
Compafiia de Maria primero y después en los grupos de las Hijas de Maria y en otras
actividades de su ciudad de Manresa. En el ambiente familiar recibe la catequesis de su madre
basada en estampas para explicar lo mas fundamental de la religion, como recuerdan sus
hermanos. En su colegio estudiara el Catecismo del P. Claret, que era el mas usado en
Cataluiia. Partia de un dibujo alusivo al tema y después lo explicaba. Es un catecismo de gran
valor teoldgico y que se adelanta a su tiempo. En él aprendi6 Carmen a conocer
profundamente el Misterio de la Trinidad y a Maria Inmaculada, de tal forma que adn hoy es
valida.

La devocidn trinitaria se extiende por la practica de devociones como la sefal de la
cruz repetida varias veces al dia, novenas, Gloria al Padre..., y sobre todo en Catalufia por el
rezo del Trisagio a la Trinidad, devocion recomendada por el P. Claret. Se vive una devocion
individualista y doctrinalmente pobre pero que dio como fruto numerosos santos. Entre los
escritos sobre la Trinidad estan los del Cardenal Wisemann en 1898 que publica un libro
sobre sus devociones entre las que se encuéhtmanhabitacién de la Santisima Trinidad
en el alma*. Experiencia que encontrara eco también en Teresa de Lisieux y en Isabel de la
Trinidad coetaneas de Carmen.

Buscando la voluntad de Dios pasa por las adoratrices y las dominicas para acabar
fundando a las concepcionistas. En estos afios se abre a la Liturgia, a los sacramentos, los
retiros, la oracion mental, a la direccidén espiritual, a una dimension mas comunitaria..., que
son propias de estas congregaciones de acuerdo con la moparcibe la influencia de los
grandes autores de siglos anteriores como Santa Teresa y San Juan de la Cruz cuyos libros lee
M Carmen.

¢ Tiene un sentido Trinitario la espiritualidad de Carmen Sallés? Analizamos como fue su
devocion a la Santisima Trinidad, al Padre, al Hijo y al Espiritu Santo.

En Carmen su espiritualidad esta centrada en Cristo y por esta union tiene accesp al
misterio de Dios, a su Trinidad. Carmen Sallés goz6 de una fuerte experiencia trinitaria
gue deja reflejada en los pocos escritos que conservamos de ella, en su vivencia
trinitaria, en su forma de celebrarla y de hacerla presente siempre que puede.

1 Cfr. IMENEZ DUQUE, BHistoria de la Espiritualidad.ll, pp 145; 484.
2 Cfr. IMENEZ DUQUE, BHistoria de la Espiritualidad.ll, pp 137-139



Carmen no tuvo una formacion teoldgica, lo que era imposible en su tiempo, no tiene
grandes discursos teoldgicos trinitarios en sus escritos, su vivencia es mucho mas sencilla, pero
no por eso menos profunda. No sabemos como llegd a tenerla, pudo ser a través de su oracion a
Cristo, en sus ratos de meditacion ante el Santisimo, pudo ser en su reflexién de los misterios de
Maria sobre todo de su Inmaculada Concepcién, en los que tienen un papel importante cada una
de las personas divinas, o por sus lecturas. M. Carmen se adelanta a su tiempo en esta devocion,
pues aunqgue la Trinidad estaba presente en la liturgia y se rezaba el trisagio, se quedaban en lo
meramente devocional y no quedan testimonios de experiencias fuertes de este misterio, salvo el
de Isabel de la Trinidad.

M. Carmen se formd en su oracion y con sus lecturas entre las que destacamos:

* El Catecismo del P. Claretque recuerda que Jesus prometido que si le amamos y
cumplimos sus mandamientos (Jn 14, 15.21.23) la Trinidad opera en el alma, la vivifica y la
infunde nueva gracia. Quien ama a Dios y cumple su voluntad, recibe el amor de la Santisima
Trinidad que mora dentro de él y afirma que por eso Pablo llama a los justos templos de Dios y
Teresa de Jesus los llama palacios del Rey de los cielos vy tierra.

Claret desarrolla la inhabitacién de Dios en el alma que le ama. Dedica el domingo a la
Trinidad. Para él Cristo es el plan de la Trinidad entera y desea unirse y ofrecerse con El en
sacrificio para gloria de la Santisima Trinidad y recomienda el Trisagio. En esta espiritualidad
trinitaria se vive el amor de Dios al hombre y el amor de éste a Dios, se vive la inhabitacion de la
Trinidad en el alma y el deseo de ésta de estar en continua oblacion de toda su persona para
alabanza y gloria de la Trinidad y salvacion de las aln#dsestudiar el Padre nuestro se
encuentra con la afirmacion de que los tres son Padre porque los tres nos han creado por amor y
debemos responderles con semejante‘amor

* Santa Teresa de Jesugue al referirse a las visiones mas subidas, afirma que el alma
no hace nada, pero Dios trata con ella en amor y amistad y le comunica grandes secretos, entre
ellos el alma ve muy declarado el misterio de la Santisima Trinidad, y se alegra porque cree
entender este misterio. Narra esta experiencia efségsimas moradas’en las que Dios se
muestra al alma y ésta ve claramente a las tres Personas en un solo Dios que se le comunican.
Recoge la inhabitacién trinitaria en el alm@ada persona tiene su modo de actuar pero tienen
un unico poder, un querer y un sefiorio

* En Juan de la Cruz encuentra ricas referencias a la Santisima Trinidad. Tiene unos
romances, cuyo tema central es este misterio y la comunicacion entre las pekiomasque
para gozar de la revelacion de este misterio se necesita que el entendimiento quede limpio, vacio
y desnudo para por la fe llegar a la unidon con Dios que es Trino y Uno. Habla de la inhabitacion
trinitaria en el alma y de como ésta se recogera en su interior para encontrarse con El y
transformada por el amor recibe la comunicacion del Padre, Hijo y Espiritu que producen en ella
la uniéri.

* Otras lecturas Lo mismo podriamos decir de los otros libros que frecuenta: La Monja
Santa, La imitacion de Cristo, Ejercicio de perfeccion y Virtudes cristianas, La hermosa rosa, La
religiosa en soledad, Tratado de perfeccion o el Afio cristiano, entre otros.

Aunque Carmen no tenga una formacion teoldgica, si que adquirid la formacion
espiritual y mistica en sus lecturas llevadas después a su oracion — contemplacion. No obstante,
no nos deja grandes disquisiciones teoldgicas ni siquiera meramente espirituales, pero nos deja
un modo practico de vivir esta devocion, que podemos aplicar en nuestra vida hoy. Carmen no

3 Cfr. BERMEJO, J.Escritos Espirituales de Antonio M2 Clar@&arte 12Espiritualidad seglar pp 148- 154; 292- 293;
VINAS, J. M2Escritos Autobiograficos y Espirituales de A. M2 Clapgt 560; 564; 566.

4 A.Ma CLARET, Catecismo explicado

5 Cfr. TERESA DE JESU®bras de Santa Teresa enVida de Santa Teresa enLas Moradaso enCamino de
Perfeccion etc

6 Cfr. TERESA DE JESURelacione83,3 enObras de Santa Teresa

" Cfr. JUAN DE LA CRUZRomance sobre el Evangelio “In principio erat VerbuynénDichos de luz y amoenObras
Completas

8 JUAN DE LA CRUZ,Subida al Monte Carmelo; Cantico espiritual; y Llama de Amor viva



quiere que nos quedemos en lo meramente devocional y en repetir oraciones sino que seamos
contemplativas y lo llevemos a la propia vida.

Para Carmen la Trinidad es el misterio de Dios y el misterio del hombre, estamos hechog a
imagen de Dios, de ahi el valor que da a la educacion y a formar verdaderamente a la p@rsona y
la importancia que da a la alabanza y al dar gloria al Padre pero aconseja que se haga por el
Hijo y en el Espiritu Santo, por el amor de Dios estamos inhabpor la Trinida

La Santisima Trinidad en sus escritos

No tenemos un libro en el que M. Carmen recoja doctrinalmente el Carisma recibido y
por consiguiente la influencia trinitaria en el mismo. Lo tenemos que recoger de los pocos
escritos que conservamos. En ellos refleja la experiencia trinitaria que ella vive, de forma que sea
asequible a todas y que cada una la pueda vivir y traducir en su propia experiencia espiritual. De
acuerdo con su tiempo da mucha importancia a los signos, a las oraciones, jaculatorias, es decir,
a todo lo que nos recuerda la presencia de Dios y de Maria. En su Regla y Constituciones, nos
deja un modo practico de vivir la experiencia trinitaria. Desea que se comience el nuevo dia
bendiciendo a la Santisima Trinidad, para ello la saludaran en el momento de levantarse con la
sefal de la cruz e invocandol¥ al hablar de las oraciones que rezan al levantarse, especifica:
"...terminando con la oracion del Angelus, los tres “Gloria PatrDesde que se levantan desea
gue pongan el nuevo dia, la mente y el corazén en manos de Dios Trinidad.

Recomienda afiadir el Gloria Patri a algunas oraciones para honrar con él a la Trinidad.
Como acto de adoraciéon a la Trinidad pide hagan inclinacién profunda al rezarlo o al menos
inclinacion de cabe#a Recordamos que en Levante y Catalufia, estaba muy extendido el rezo
del Trisagio a la Santisima Trinidad, Carmen recoge esta devocion del Trisagio y recomienda su
rezo los domingos y siempre que puedan hatéerlo

Invita se ofrezcan obsequios a la Santisima Trinidad y se recen algunas invocaciones
devotas con frecuencia: el Gloria Patri, el Credo y la sefial de la Cruz varias veces al dia, entre
otras devociones. En "La Monja Santa", Carmen encuentra la recomendacion de rezar: "tres
Padrenuestros y Avemarias a honra de la Trinidad por las gracias concedidas a Maria".

Da gran importancia a la fiesta de la Santisima Trinidad. Leemos en la Regla de 1893 que
al caer esta fiesta en domingo ya es dia festivo y de Comunién de Regla. En las Constituciones
de 1909, la incluye entre las fiestas mas importantes,"d&&talogo de las fiestas de primera
clase en las que habra, a ser posible, misa solemne y visperas cantadas: 1. El dia de la
Inmaculada Concepcion. 2. Natividad del Sefor. 3. Pascuas de Resurreccion y Pentecostés,
Asuncion de Nuestra Sefiora y Santisima Trinidadby damos menos importancia a las fiestas
en nuestra vida comunitaria o familiar, sin embargo, hasta el Concilio Vaticano Il se vivian con
mucha fuerza en sus dos aspectos, es decir de celebracion, dando solemnidad a la Eucaristia y al
Oficio y en la fiesta con las hermanas, ya fuese en la mesa o en la convivencia. M. Carmen acude
a los medios que tenian en su tiempo para favorecer que no solo se recuerde sino que se viva la
presencia de la Santisima Trinidad en nosotros. Es verdad que no emplea el término de la
inhabitacidn, pero lo expresa de otra forma, igual que insiste en la alabanza y gloria a la Trinidad,
coincidiendo con Isabel de la Trinidad.

Quienes convivieron con M. Carmen, nos han dejado sus impresiones y coinciden en
sefalar

% Cfr. CARMEN SALLES,ConstitucioneleQQ:ap. XIX, art. 1, p. 4&Regla 1893cap. IX, art. 2, p.29.

19Cfr. CARMEN SALLES Constituciones189%ap. Ill, art. 1, p. 9

1 cfr. CARMEN SALLES,Constituciones189%ap. XXXVIII, art. 2, p. 86Constituciones19Q%ap. XVIII, art. 3y 5, p.
45

12 Cfr. CARMEN SALLES,Constituciones189%ap. Il, art. 1, pp.6-7Constituciones19q%ap. XVII, art. 20, p. 44; XX y
XIX

13 Cfr. CARMEN SALLES,Constituciones19Q%ap. XXIX, art. 1, p.59



"Fue devotisima de la Santisima Trinidad y esto lo sé de ciencia propia, porgue en cuanto llegaba
su fiesta queria ella que se distinguiera de manera especial; asi es que la solemnizaba
extraordinariamente. Ademas sentia gran devocion por los trisagios hasta el extremo de
dejarnoslos como obligacion en la Regla y las Constituciones".

"Era muy amante de la Santisima Trinidad y queria a toda costa inculcar este amor en sus hijas.
Esta fiesta se celebraba en la Congregacion con mucha solemnidad, y a la que nos preparabamo
con un Triduo en el que habia sermdn y el Santisimo Expuesto, los tres dias, y tanto afan tenia
para que resultara bien y diésemos gloria a Dios, que se ensayaba el Trisagio”

Es de notar el cuidado que M. Carmen pone en todos los detalles de las celebraciones y
del culto. Observamos une el amor y la gloria que se deben dar a la Trinidad y la vincula con la
Eucaristia, lo que puede ser herencia de su paso por las adoratrices, ya que santa Micaela lo
fomentaba.

Otras recuerdan qu&Nos hacia invocarla con frecuencia por medio de jaculatorias que
ella misma nos ensefab&l rezo de las jaculatorias era propio de este tiempo y era un medio
para tener presente a Dios, a Maria o0 a los Santos, o para acudir a ellos pidiendo su proteccion o
la ayuda gque necesitasen. Son muchas las jaculatorias que recomienda M. Carmen, tanto en los
tiempos de silencio como en los recreos de sus religiosas o en las clases con las nifias, éstas,
también, recuerdan su devocion. Algunas religiosas recuerdan que ante una necesidad importante
gue queria conseguiriJn dia nos llamé y nos dijo si queriamos hacer unas novenas, con ella, a
la Santisima Trinidad por su intencion, las empezamos unas tras otras, hasta alcanzar lo que
queria”. "Todo lo que hay que esperar y recibir del cielo, lo hemos de recibir por medio de la
Santisima Trinidad".

Los testimonios hablan de su oracion de peticion a las Divinas Personas que es propia de
su época. De esta devociéon y amor de Carmen nos hablan casi todos los testigos.

Observamos que esta devocion no se limita a la fiesta litargica de la Iglesia, sino que es
algo que desea vivan continuamente, recuerdan que era frecuente oirla hablar de este gran
misterio y busca todos los medios a su alcance para lograr que lo hagan todos aquellos que
reciben sus consejos e influencia. Promueve de este modo el culto y adoracion a la Santisima
Trinidad, pero también la fe, la confianza y el abandono en Ella, es decir, la experiencia de quien
la siente cercana, es mas inhabitando en ella.

¢, Se conserva esta devocion en la Congregacion? Externamente, en los gestos, quizas se
vivia mas antes de la renovacion, cuando se mantenia la devocion del Trisagio y se rezaba en
comun todos los Domingos. También se conservo hasta hace unos afos la inclinacion de cabeza
al rezar el "Gloria...", ahora en lo externo se aprecia menos y a nivel personal, cada uno lo sabe.
Si se ha recuperado mas, como veremos, en cuanto a su presencia en nuestro Carisma.

M. Piedad Espinal, que la conocié bien, segun los recuerdos que ha dejado, tuvo presente
esta devocion de M. Carmen y al preparar la primera novena dirigida a ella, le da una estructura
trinitaria, precisamente por esta devocion que considera tan propia de ella.

Devocion a cada una de las personas divinas

Esta devocion la vemos reflejada, en sus escritos, desde sus dos perspectivas: por una
parte como ya hemos analizado esté su devocion al Dios uno y trino, en cuanto tal; pero también
se dirige a cada una de las Personas divinas e igualmente lo aconseja a sus Religiosas, a sus
alumnas y a todos los que se relacionan con ella, aconsejando lo que es propio de su tiempo.

Devocion al Padre
En Carmen no encontramos una forma concreta de referirse al Padre, aunque podemos
verlo reflejado cuando se refiere simplemente a Dios, ya que al Hijo le llama Jesucristo y al

14 Son muchos los recuerdos que afirman esta devocion, entre ellos: MARIA HUALDE; P. ESPINAL; I. MURO; M.
GOMEZ, G. URRA; M. CUENCA; M. BAZTAN, ETC.



Espiritu alude directamente. Esta forma de dirigirse al Padre es frecuente en la espiritualidad
cristiana y en la misma Teologia, lo encontramos en muchos autores, que al hablar del Padre le
nombran Dios.

Analizamos como influye su devocion al Padre en la espiritualidad que desea transmitir.
De esta relacion con el Padre podemos destacar que se fija mas en cémo las religiosas deben
responder al amor del Padre, y pide que lo hagan:

* Buscando cumplir la voluntad de Dios a imitacion de Jesus y Maria que la buscaron
y cumplieron, guiados por el Espiritu. Voluntad que hay que aceptar en lo bueno y cuando nos
rodea la oscuridad. Contamos con su ejemplo, se mantuvo fiel en medio de un oscuro peregrinar
hasta que en Madrid ante el Sagrario y la Virgen del Buen Consejo se hace la luz en ella y ve
claramente cual es la voluntad del Padre, para ella y para las religiosas que la han seguido.
Aconseja pedir cada dia la bendicion del Séfara que en todas las cosas no busque sino
vuestra gloria y el cumplir en todo vuestra santa voluntad". Cargos, salud y enfermedad,
sufrimientos, lo mandado por la obediencia, en todo deben ver la voluntad del Padre y aceptarla
como tal. Las mismas Constituciones fueron escritas buscando cumplir la voluntaéd &wina
sus cartas insiste en ellabandonandose a la conformidad con la voluntad divina"
Recomienda la obediencia ciega y el abandono total en la voluntad de Dios y dice que seremos
felices cuando obremos asi, aunque estemos en medio de firuebas

Nos dice como debemos buscar y aceptar esta voluntad, con estos consejos:

* La confianza en la Divina Providencia,aceptar todo como venido del Padre, que
busca nuestro propio bien, confianza plena en el Padre y acoger agradecidas hasta lo que parece
mas negativo, enfermedad, dificultades, etc. Desde que comienza la vida religiosa desea que la
joven confie plenamente en el auxilio y en la obra que Dios realiza en ella y los que se casan lo
mismo. Todos reconocen que esta confianza es un rasgo que la caratterizaba

* Obrar siempre por amor a Dios y por el deseo de agradarleson los motivos les
moveran a obrar y les ayudaran a ser fieles a sus compromisos. No les recuerda los beneficios
que recibirdn del Padre si obran bien, ni los castigos en el caso de obrar mal. No le preocupan, a
pesar de que en su época se buscaba llenar las manos de méritos, para ofrecerlos al Padre y
recibir de El la recompensa de la vida eterna. Carmen piensa en el fuego del amor a Dios que
debe arder en el corazén de todos y que deben mantenerlo vivo. En sus Constituciones exhorta a
aceptar la vida religiosa y cada uno de sus aspectos comunitarios, actos de vida espiritual o
apostolado, por amor de Dios. Por este amor serviran al Sefior y cumpliran sus deberes con
fidelidad y alegria. Aconseja que durante el dia, en medio de sus ocupaciones, se sigan
manteniendo unidas a Dios por el amor.

* Buscar siempre la mayor gloria y honor de DiosCarmen aconseja no buscar la
propia gloria sino hacer y ser fieles en todo a la observancia..., por la mayor gloria de Dios. Llega
a afirmar que se trabaje por el bien de los demas y de las nifias, porgue asi daran gloria a Dios. El
fin de la Congregacion es: Dar gloria a BAo¥ lo haran todo para con ello dar gloria a Dios. El
apostolado de la ensefanza es el fundamento del In§béumgomayor gloria de Dios"

Toca el otro aspecto de la gloria y dice que Dios nos hara patrticipar de su gloria si somos
fieles a nuestros compromisos y cumplimos con recta intencidn nuestros oficios, por medio de
sus gracias y beneficios. Si correspondemos a estos beneficios séngasogle Dios y
herederas de su gloriaAfirma que las nifias son las que nos labxama corona de gloria y
felicidad...". La misién de la ensefianza nos sirve para dar gloria a Dios y para ganarnos la gloria
y felicidad que Dios promete a los que le aman. Los que conviven con ella dicen que lo Unico
que le interesaba era'lgloria de Dios". Afirman que en las fundaciones no habia otro movil
gue la"gloria de Dios". Si estaba por medio, la gloria de Dios, aunque hubiese muchas
dificultades, ella seguia adelante.

15 Cfr. CARMEN SALLES,Constituciones1892ap. Ill, art. 2, p. 9Constituciones199%ap. XVII, art.11, p.41
18 Cfr. CARMEN SALLES Atestado y declaracion.enConstituciones1893. 107

7 Aparece numerosas veces en sus escritos y en los recuerdos.

18 Cfr. Atestado que afiade a las Constituciones de 1893



* Por su perseverancia y siendo agradecidagCarmen da mucha importancia la
perseverancia en la vida espiritual y en la observancia y ocupaciones, y afiade que es fuente de
nuevas gracias y dones del Sefior.

Desea sean agradecidas a tantos beneficios como reciben personalmente y la
Congregacion, rezando el "Te Deum..." o el "Magnificat". Dos veces al dia daran todas gracias al
Sefior en el examen de conciencia. Aconseja que den gracias a Dios, tanto si tienen lo necesario
como si les falta lo mas necesario, porque esto Ultmmcasion de pasar algo por su amor"
Recomienda ser agradecidos cuando necesitan menos cosas. Agradecidas con Dios y agradecidas
con los hombres, con los que se relacionan. Sus religiosas recuerdan que también en esto iba por
delante de todas.

Observamos que ni su experiencia de la Trinidad, ni su relacion con el Padre se quedan en la
contemplacion mistica sino que desciende a la practica. Desea que influya en toda su vida
espiritual, religiosa y en su trabajo y apostolado y pide sean consecuentes con ello. Ya esta
relacion con el Padre seria suficiente para que sus religiosas se mantuviesen unidas todo el
dia con Dios y conservasen continuamente su presencia.

Devocion al Hijo

La Trinidad realiza la historia de la salvacion, por su amor y gratuidad. La realiza el
Padre por medio del Hijo que se hace hombre y del Espiritu Santo que lleva a cabo la
santificacion. Asi lo percibimos en las Escrituras, sobre todo en el Nuevo Testamento. Los
primeros cristianos seguian a Jesus en sus palabras y sus obras y contaban con la guia del
Espiritu que habian recibido. Esto mismo, se observa, en la vida monastica y después en todas
las Congregaciones Religiosas que buscan servir a Dios, siguiendo a Jesucristo y dejandose guiar
por el Espiritu, y lo vemos en los laicos comprometidos. Cada uno se fija en un aspecto de la
vida de Jesus, pero lo hace desde la inspiracion recibida que les da una forma peculiar de
entender el seguimiento de Cristo y de vivir el Evangelio. Tenemos el ejemplo de Carmen, que
peregrina de congregacion en congregacion sin encontrar su sitio, a pesar de dedicarse todas a la
educacion y ensefianza de las jovenes.

Seguimiento de Jesucristo

¢, Como es la referencia del Hijo en la vida de Carmen Sallés? ¢ Cual su importancia?

Aunque el seguimiento de Cristo como fundamento de la vida religiosa y de la
espiritualidad, se oscurecié en algunas ocasiones, la Iglesia lo ha recuperado en el Concilio
Vaticano Il, y es el motivo principal por el que nosotras entramos a formar parte de la vida
consagrada y los laicos al MLC. La forma concreta del seguimiento de Jesus, los fundadores,
guiados por el Espiritu, la recogen en sus costumbres y esta escrita en sus Constituciones. Es en
ellas donde encontramos cémo debe ser este seguimiento y cdmo encarnarle en el mundo de
acuerdo con el carisma propio de cada Congregacion.

Carmen es consciente de que nadie sigue a Jesus, si antes no es llamado por El, pues dice
el Evangelio que no le elegimos nosotros a El, sino que es El quien nos llama y en otro lugar
afirma que muchos son los llamados y pocos los escogidos. Por eso, Carmen dice en su carta de
1900: "Multiplicandose cada dia el numero de las escogidas por Dios y entresacadas de los
peligros del mundo, se consagran al Sefior..." Pero esta llamada requiere una respuesta, apartarse
del “mundo” y entrar en la Congregacion para consagrarse al Sefor, conocerlo, amarlo y servirlo
mas perfectamente, Esto es lo fundamental para ella y debe serlo para nosotros.

Considera importante la vocacion, tanto a la hora de entrar en la congregacion como para
seguir en ella. La compara con un horno encendido, se conserva caliente mientras tiene lefia y se
enfria si nos descuidamos y no afiadimos esa lefia. Dios es fiel, no falla, nuestra fidelidad a la
llamada de Dios depende del cuidado y vigilancia que pongamos en nuestra respuesta generosa a
este don. Es una gracia que debemos pedir a Dios, cada dia. Carmen en sus CC de 1893 pone
esta definicion del fin principal que sefiala a su Congregacion, dice asi:



"El fin principal de las Religiosas Concepcionistas de Santo Domingo es ocuparse con
toda diligencia y cuidado, mediante nuestro Sefior, no solamente en mirar por su salud
espiritual y su propia perfeccion, sino también, con el mismo favor y gracia, a

imitacion de la Purisima Virgen, en procurar la salvacion y perfeccion de las almas y
en especial de las nifias que les fueren encomendara su educacion

“Mediante nuestro Sefior” podemos traducirlo por lo que hoy entendemos por
"Seguimiento de Cristo" ya que en su época esta expresion no se usaba. ¢,COmo vivir este
seguimiento, segun Carmen Sallés? No nos deja muchas directrices teologicas, Carmen
desciende siempre a cosas practicas, del vivir de cada dia, por eso podemos destacar estos
aspectos:

Confianza y union con Jesucristo

Carmen propone buscar siempre la relacidbn con Dios, especialmente 'tdiosel
encarnado Jesucristo'Para ser fieles, necesitan la gracia y la misericddiami Sefior
Jesucristo” Considera muy necesaria esta ayuda del Sefior, para que vivan con ilusion,
generosidad y esfuerzo el camino del seguimiento de Jesucristo.

Las religiosas deben confiar y pedir la gracia a Jeslis mediante la oracion. En una de sus
cartas nos dice:Convencidas pues, de los grandes designios que Dios tiene sobre nosotras,
esforcémonos por hacernos dignas y actas para llevarlos a glorioso remate, seamos fervorosas
en la oracion, canal por donde desciende la gracia que fortalece y santifica el alma. Seamos
humildes, que Dios pone su sabiduria y su poder en manos del que de si mismo desconfia.
Seamos obedientes y lo laureles de mil victorias concedidas sobre nosotras mismas y nuestros
enemigos circundaran nuestras sienés..."

Carmen tiene claro que solamente podemos ser fieles en el seguimiento de Cristo, Si
contamos con la gracia y ayuda del Sefior. Pone los medios de la oracion asidua y constante y la
practica de las virtudes, como la mortificacion, la obediencia, la humildad y el agradecimiento.

Lectura del Evangelio

Al poco tiempo de fundar Carmen la norma de la vida religiosa pasa a ser la Regla y las
Constituciones, segun las Normas de 1901. En la Evangelica Testificatio, podemos ‘leer que
regla suprema de la vida religiosa, su norma ultima, es la de seguir a Cristo segun las
ensefianzas del Evangeliddpreciamos el cambio que se produce entre ambos documentos.
Carmen en sus escritos debe ajustarse a la primera idea, ¢ pero realmente entendid, ella, asi el
seguimiento de Jesus?

Para ella, la vida religiosa arranca de la llamada gratuita que hace Jesus y de la respuesta
generosa de la religiosa, que consiste en dejarlo todo para compartir con Jesus su vida y sus
experiencias apostdlicas. Algo similar exige el compromiso del MLC. Es necesario conocer a
Jesus y conocer lo que hizo, y asimilarlo en la propia vida. Esto nos exige la lectura del
Evangelio.

Llama la atencion las veces que Carmen emplea frases de la Escritura, ya en sus
documentos, ya en sus cartas, estando en una época en la que no se lee ni siquiera el Evangelio y
se prohibe usar frases de la Biblia en las Constituciones. Carmen tuvo la suerte de entrar en
contacto con la Escritura desde el hogar familiar a través de su madre, y este primer contacto
queda grabado en ella y la lee y pide que la lean, algunas recuerdan que les pedia que todos los
domingos tuviesen lectura comentada del Evangelio.

19 CARMEN SALLES,Carta30 — 5 - 1909
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Gustaba comentar pasajes de la vida de Jesus y de su Pasidn cuando se reunia con las feligiosas.
Procuraba que éstas se formasen en este conocimiento, para que les sirviera de materiajde
oracion y para que los sdbados explicasen a las nifias el evangelio del ddaggone en

contacto desde pequefias, con el evangelio y obliga a las religiosas a profundizar en él, al tener
que prepararselo. Carmen no se queda en la mera teoria, desciende siempre a la vida practica.

Esposas de Jesucristo Redentor

Este aspecto es muy importante para Carmen. Me atreveria a decir que es la sintesis de
como ella entiende y vive el seguimiento de Cristo. Aparece por primera vez en la Regla de
1893, y a pesar de tener que suprimir las expresiones espirituales, sigue apareciendo en las
Constituciones de 1909, lo que nos confirma la importancia que tiene para ella. Dice asi:
"Tengan asimismo cuidado y especial diligencia en acudir todas a las horas de oracion,
capitulos, disciplinas y demas actos de Comunidad en los que estaran con mucho silencio,
compostura y devocion, cual conviene a una Religiosa Esposa de Jesucristo R&dentor”

Las Religiosas obraran siempre como Esposas de Jesucristo Redentor. Esposas es un
término muy usado en la espiritualidad cristiana desde el s. IV. Carmen emplea en sus escritos
tanto el término "Esposas” como "Esposo”, para hablar de su relacion con Jesus. Su ejemplo les
ayudara y deben corresponder al Amor que El les tiene. Es quien les llama y las confia la
Congregacion y el encargo de realizar su mision. Sefiala un matiz especial al afiadir “Redentor”.
En el s. XIX, se da una espiritualidad romantica de reparacion e imitacion de Cristo sufriente.
Carmen sin caer en sentimentalismos recoge estas ideas y propone a las religiosas que acepten
los avisos y correcciones en silencio y con humildad igual que acept6 Jesus sus sufrimientos. El
ser"Esposas de Jesucristo Redentor" dard sentido a su vida religiosa, a su fidelidad y a su
apostolado. El sélEsposas de Jesucristo Redentor”, nos exige: entrega, aceptar sin quejas lo
gue no nos gusta, lo que nos cuesta, la enfermedad, el dolor, las contradicciones y la muerte
como Jesus lo acepto todo por cumplir la voluntad del Padre y por salvar a los hombres.

Devocion a la humanidad de Jesucristo

Las devociones que recomienda nos ayudan a comprender el seguimiento de Cristo.
En una de sus cartas expresa el deseo de que vivan la unién con Cristo que aconsejaba Pablo:
"Vivo yo, mas ya no yo, que vive Cristo en mi". Entre sus devociones destacamos:

- A la Infancia de Jesusla vive desde pequefia en casa, donde preparan la Navidad con
el rezo de las jornadas y de las 40 Avemarias y pondra el pesebre junto al que se retne la familia.
A sus Religiosas les pide se preparen espiritualmente al Nacimiento en el tiempo de Adviento,
poner el Belén y celebrar estos dias con el "Octavario”, el canto de villancicos y alegria
comunitaria.

- Devocion a la Pasién de Cristopide le acompafien diariamente en los momentos
dolorosos de la pasion, aconseja llevar el crucifijo y meditar estos pasos mientras rezan el Oficio.
Lo recordaran con el uso de Jaculatorias o el rezo del Via crucis, mediante estampas e imagenes.
En sus dependencias tenia diversas imagenes, a las que miraba frecuentemente. Recomienda
prepararse con la Cuaresma al Triduo Pascual. Invita a unirse a la Pasion en sus penitencias,
pruebas o sufrimientos. Lo recomienda mas por unirse a Cristo sufriente que por consolarle,
como era lo propio de la época. Esto le lleva también a evitar los pecados y a procurar los eviten
cuantos conoce o trata.

- La Eucaristia, es lo que centra su vida y la de sus Religiosas. Junto a la Eucaristia
comienza la comunidad el dia e iran alternando ratos de clases y trabajos con oracion en la
Capilla. Conseguir el oratorio para sus casas es una de las primeras preocupaciones cuando
funda. Quiere que todas tengan amistad con Jesus y busquen lo que la favorece, como son las
visitas frecuentes.

20 cfr. CARMEN SALLES,RegIa 1893¢ap. VII, p. 27 Constituciones19Qxap. XV, p.38 — 39.



- Sagrado Corazon aparece escuetamente en sus documentos, celebran los primeros
viernes y su fiesta, el mes de Junio, letanias, jaculatorias... Pero les debe llevar a amar la Persona
de Jesus.

- Jestis Maestrg nos ofrece un modo diferente de ser Maestros, como El debemos decir:
"Venid y ved...'}y vivir lo que ensefiamos. Jesus acoge a los nifios y nos hablan de como Carmen
acoge a las nifias y le gustaba rodearse de ellas. Pide amor, cercania, ilusion, confianza, sencillez,
humildad, dulzura, vigilar para evitar fallos, saber exigir y corregir. Su predileccién son las
pobres y las débiles.

- Buen Pastor es una fiesta relacionada con la Congregacion, en ella se aprueban las
Regla y Constituciones. Es ejemplo para las Superioras, especialmente al corregir a alguna
hermana, para evitar heridas y resentimientos. Como el Buen Pastor seran las primeras en
perdonar y buscar a la hermana.

Vemos que Carmen Sallés tiene su espiritualidad centrada en la Persona de Jesucristo y la
realiza en su seguimiento llevada por el Amor, tendremos que deducir de su ejemplo como
actuaria en la situacion histérica concreta de ahora y obrar en consecuencia. Es una piedad
basada en el amor, la confianza, entrega, y agradecimiento pero también de respuesta creativa
buscando la voluntad del Padre y su mayor honra y gloria, sabiendo que no estamos solos porque
contamos con la guia del Espiritu. Son muchos los testimonios que nos han dejado de esta
devocion y amor a Jesus.

Devocidn al Espiritu Santo

En la historia de la espiritualidad el Espiritu Santo es la Persona de la Santisima Trinidad
menos conocida y al que menos se acude. Es llamado el gran desconocido. Carmen en sus
escritos manda acudir a El con frecuencia. Es en el Catecismo donde se formé en este
conocimiento y devocion. En él aprendié que es la tercera Persona de la Trinidad y por
consiguiente es Dios. Que es Santo porgue nos santifica, nos da su gracia y habita en nuestros
corazones y es Espiritu de amor y caridad, vivifica y santifica a su Iglesia; concede su amor y
gracia por los que hace a los hombres hijos y templos de Dios, segun Pablo, en el cual el Espiritu
habita. Estas ideas quedan grabadas en ella y son las que motivan su devocion y las que la
mueven a recomendarla.

M. Carmen se adelanta al recomendar, esta devocion a sus religiosas y alumnas, en su
Regla y Constituciones del afio 1893, mientras que Ledn XlIl empieza a extenderla en el afio
1897 con sus cartas y la celebracién de su fiesta. Carmen desea que la Comunidad Religiosa
comience su dia invocando la ayuda del Espiritu Santo, para que las ilumine en sus tareas y
trabajos. Otros momentos son: las ceremonias de la toma de habito y de la profesion que
comienzan con el canto d&feni Creator" para pedir su ayuda, al renovar sus compromisos y
votos temporales, y en su profesion perpetua. Dice que para vivir su consagracion religiosa le
deben invocar frecuentemente.

Todo lo que tiene importancia, aconseja lo comiencen con el rezo del hitano
Sancte Spirituston el que le piden que llene sus corazones y encienda en ellos el fuego del
amor. Ambas cosas son necesarias para hacer bien la oracién mental, el examen de conciencia, el
capitulo de culpas, las reuniones de consejo, etc., y para entrar en contacto con Dios. Carmen da
mucha importancia a la eleccién de Superiora General, y pide que en este dia se cante la Misa del
Espiritu Santo, para que las capitulares se dejen guiar por el Espiritu en la eleccion y para que
ayude a quien salga elegida.

Su fiesta la pone entre las de primera clase, para las que aconseja, a ser posible, tener
Misa solemne y Visperas cantadas. En las Constituciones de 1893 hay dos fiestas que por su
categoria se preparan de forma especial: la Inmaculada y Pentecostés. Para ambas pide al P.
Asesor que tenga la vispera, con la Comunidad, una celebracion con absolucién general de las
faltas cometidas contra la Regla y las Constituciones, asi se preparan para celebrar mejor ambas
fiestas.

También sus religiosas nos hablan, en sus recuerdos, de esta devocion de Carmen hacia el
Espiritu Santo. Les pedia que se preparasen a su fiesta trasladandose al Cenaculo en actitud de



suplica y espera para la descension del Espiritu sobre ellas. Vemos que no se conforma con los
cultos externos, aunque sea ella siempre la primera en prepararlos, sino que pide una preparacion
interior de la misma persona. Hay un recuerdo que a mi me gusta especialmente, dice:

| diariamente cantamos antes de las labores escolares, con el fin de impretar sus luces (iivinas y
. bajo su amorosa inspiracion desempefiar la dificil misiéon de la ensefianza y demas deberes de
i huestro estado. Aunque no dej6é sefialado un ejercicio especial para prepararnos a celebrar su
. fiesta, solia inculcar en el corazén de sus hijas, el amor que debiamos tener al gran santificador
 de las almas. Antes de la fiesta reunia a las Religiosas para indicarles la manera de prepararse a
. recibir sus preciosos dones. No podéis les decia prescindir de las clases, pero no por edo debéis
- dispensaros, pues la Concepcionista se ha de santificar en las clases y de un modo especial en
! estos dias que son de preparacion para la gran festividad del Espiritu Santo. Procurar tener el

* maximo recogimiento y aun en medio de vuestras ocupaciones dirigid el pensamiento al

I Cenaculo: jCon que fervor, con qué ansia le esperarian los Apostoles! Por eso ellos le redibieron

- tan completamente. Pida cada cual y escoja a uno de los Apéstoles por intercesor, para gue con
sus méritos y poderoso valimiento les ayude a prepararse y les alcance el incomparable favor de
- recibir al Divino Espiritu con las disposiciones con que ellos le recibieron en ese dia y quédaran
completamente transformadas como ellos quedaron..."

Destacamos que no es sélo la ayuda que se recibe del Espiritu y el amor que le
profesemos, sino la importancia que Carmen da a que gracias a su ayuda nos podemos santificar
en las ocupaciones que tenemos encomendadas. Junto a los actos de culto y el fervor, ella valora
la santificacion en el trabajo, con lo que también es actual. Para nosotras es importante la vida de
oracion y sacramental y no la podemos descuidar, pero es igualmente importante la fidelidad en
las ocupaciones que tengamos. Concluimos que da mucha importancia a la accion del Espiritu en
cada persona, tanto en sus religiosas como en las nifias, como en la vida de la Congregacion. De
esta accion ella destaca:

Las luces e inspiracion que les concede para conocerse a si mismas y como deben actuar
en cada oficio que desemperfien y en el mismo Gobierno de la Congregacion.

Que es su santificador y las ayuda con sus gracias y dones. Es el auxilio en quien pueden
apoyarse. Es el fuego que llena sus corazones en la oracion.

A esta accion del Espiritu hay que responder:

Con la oracién y las suplicas que le deben dirigir.

Con el amor que le deben tener. Con la preparacién anterior a su fiesta, intensificando
la vida de recogimiento, imitando con ello a los Apostoles en el Cenaculo.

Con la disposicion de apertura y espera para acogerlo cuando descienda a ellas y
dejandose transformar por El. Hay que destacar su deseo de que busquen los medios que faciliten
su santificacion sin dejar sus ocupaciones poflgueoncepcionista se ha de santificar en el
trabajo”. Hay que vivir el apostolado como uno de los medios principales para encontrarse con
Dios, por eso, no son un impedimento para que el Espiritu descienda sobre ellas y venga habitar
en sus corazones porque los encuentre preparados para recibirle. Devocidn y apertura que deben
propagar. Devocion que es amplia, busca su ayuda para la propia santificacion, pero desea su
iluminacion, ayuda y guia en su accion apostolica y en su entrega a los demas.

La Trinidad y Maria, repercusion en la espiritualidad de M. Carmen

Son dos devociones que son fundamentales en el Carisma Concepcionista, y empezaron
siéndolo en la vida de Carmen Sallés. ¢Hay un punto de encuentro entre estas devociones en su
espiritualidad?

Ya hemos reflexionado sobre las relaciones de Maria con el Misterio de la Trinidad y con
cada una de las Personas, como son objeto de estudios teolégicos y de espiritualidad, se
encuentran en la literatura mistica, en el arte y la pintura y se han desarrollado en el culto y
piedad popular. M. Carmen contempla los cuadros y retablos que hay en todas nuestras Iglesias



en Espafia. En el s. XIX estaban extendidas las imagenes de la Trinidad con el Inmaculado
Corazon de Maria propias de la devocion de las Tres Ave Marias que propagan los Capuchinos y
gue recomendaba M. Carmen.

Lee los libros, de Luis M2 Grignion de MontfdfTratado de la verdadera devocion a
Maria” o de Alfonso M2 de Ligorio‘Las Glorias de Maria” También Antonio M2 Claret
recoge en sus escritos la relacion de Maria con la Trinidad, propone hacer las cosas del mes de
Mayo en honor de la Trinidad y de Maria. En una Pastoral que escribe sobre la Inmaculada
desarrolla ampliamente las relaciones de Maria con cada una de las Personas de la Trinidad.
Maria es morada de la Santisima Trinidad, Maria ha producido un sujeto capaz de dar a la
Santisima Trinidad un honor cual Ella se meteBé& IX en la definicion dogmatica de la
Inmaculada la proclanmi@ara honor de la santa e indivisible Trinidad y para gloria y dignidad
de Maria, Madre de Dios...”

Las devociones populares destacan esta relacion asi: El fiesgapulario azul” es
honrar a la Trinidad y a Maria Inmaculadiaa Corte a Maria” fundada por el Hno. Garcia
Leal, en sus oraciones saludan y alaban a Maria por sus relaciones con la TririGadoha
de las doce estrellasa que Carmen rezé es la de San José de Calasanz que consta de una
alabanza a la Trinidad y tres grupos de alabanzas a cada Persona por los dones concedidos a
Maria.

M. Carmen expresamente no aconseja nada sobre esta relacion, pero la vive y la
transmite al aconsejar las lecturas y sobre todo en estas practicas devocionales recogidas en sus
Constituciones. Recomienda el rezo del jOh dulce Sefiora misd.aprendio en las adoratrices
le afiade’la bendicion del Padre, el amor del Hijo y la gracia del Espiritu Santo, sea con
nosotros ahora y para siempre. AmerExpresa esta relacion Trinidad —Maria en oraciones
repetidas por sus religiosas y niffdAgCon frecuencia aconseja hacer todos los trabajos para
mayor honra y gloria de Dios y de nuestra Santisima Madre o hacerlas para servir bien a Dios
nuestro Sefior y honrar a nuestra Purisima Maddes demuestra que vive esta union y el
respeto a la Jerarquia: Dios primero y después Maria.

Podemos concluir que Carmen profundiza esta relacion en esta linea de hoy, es deciryjuna vez
mas se adelanta en su reflexion y profundidad a su época y nos lo deja como hegencia y
Carisma, para que nosotras sigamos no soélo profundizandolo sino haciéndolo vida, para que
tenga un sentido en medio de esta sociedad secular que vivimos y que tan poca importancia
da a la vida interior y a todo lo que suponga encuentro con Dios. Estas devociones conforman
la espiritualidad trinitaria dentro del Carisma concepcionista, que Carmen nos transmite. No

son reflexiones teoldgicas, pero si reflejan una experiencia de vida.

2L Cfr. CLARET, AM? Carta a un devoto del Corazén de Maria; Tardes de verawilAS, J.M?3 Escritos
Autobiograficos BERMEJO, JEscritos Espirituales

22 Cfr. SALLES, C.Constituciones 1893ap. XLVI; Constituciones 19Q9cap. XXXIII,

2 Cfr. SALLES, C.Regla cap. IX;Constituciones 189zap. III; XXII; Atestado y declaracién. Constituciones 1909
cap. XVII,



VIl.- MISTERIO DE COMUNION

Hemos reflexionado sobre quién es la Santisima Trinidad y como influye en la vida de M.
Carmen y por su medio en nuestro Carisma Concepcionista. Pasamos ahora al dltimo punto:
Misterio de Comunién. En el s. XIX no se hablaba de inhabitacidn trinitaria, ni se valoraba la
comunion, pero Claret habla de las especies sacramentales que afirma se conservan en él de un
comunion a otra y Carmen lo hard de una presencia permanente de Dios en cada una de sus
religiosas, que es necesario fomentar con los medios antes indicados y respetar con el silencio lo
gue la otra hermana pueda estar viviendo. Pero hay algo mas:

La Trinidad como Misterio de Comunién

La Trinidad es Misterio de Comunién como hemos visto tanto en su vida intima como gn su
manifestacion en la economia de la salvacién siempre actian los tres de mutuo acuergo. ES
Dio se da ,a mayor comunion que se puede dar. Como ya hemos visto por la perijoresis cada
persona esta en las otras dos y se dan unas relaciones de autocomunicacién, autoentfega,
autoaeptacion y autorespeto de uno para con los otros. Pero también es un ideal de c@munién
para nuestra vida consagrada. El amor y la comun - union de la Trinidad es lo que uniﬂca los
diversos aspectos de nuestra consagracion, tanto a nivel personal como en nuestra vida
fraterna comunitaria.

Dios, Uno y Trino en la experiencia de M. Carmen

M. Carmen al vivir en el s.XIX, en su forma de expresarse en relacion con la Trinidad no
usa un lenguaje teoldgico, lo que no es necesario, lo practico es mejor para que la entiendan y
comprendan sus religiosas y sus alumnas. Carmen mantiene en secreto las gracias que Dios derram
sobre ella. Algunas las conocemos por sus efectos, asi las gracias recibidas en su oracién constant
ante imagenes y sobre todo ante el Sagrario, como cuando decide fundar la congregacion.

A veces las religiosas o sus mismas alumnas la ven perdida en la contemplacion en la
Capilla o en su habitacion, a lo que ella quitard después importancia. En Segovia pasa dias
encerrada en oracién en su habitacidn mientras inspirada por Dios escribe las Constituciones y tan
segura esta de la inspiracion divina que defendera su texto de la ingerencia de los Obispos, porque
“es lo que Dios quiere de su Congregacion”.

Tal vez, por estos momentos y otros muchos, Carmen usa el lenguaje de los misticos para
hablar de Dios, Uno y Trino. Un lenguaje que rompe con todo lo que resulte fiofio, asi comenta que
sus religiosas, para mantener la presencia de Dios y guardar su castidad, no necesitan ir con la care
cubierta, su humildad y modestia seran la guarda de ambas. Es un lenguaje que presenta a un Unice
Dios cercano, y al mismo tiempo a cada Persona cumpliendo su mision con referencia a la
Congregacion y a sus religiosas. No presenta un Dios abstracto, ofrece un Dios concreto, una
comunidad divina unida, a la que sus religiosas pueden dirigirse bien a la Trinidad bien a cada
Persona, pero no como a un Dios diferente.

Carmen define a Dios como Jualids es amor”y esta definicidon tiene gran importancia
en su vida personal y de relaciones con las religiosas, con las nifias, con los pecadores y con los
pobres. El amor de Dios es importante en su vida, guia y unifica su espiritualidad.

Como los misticos vivio la inhabitacion trinitaria, de ahi su empefio en que sus hijas vivan la
presencia de Dios en ellas a lo largo del dia y su interés por mantenerla mediante jaculatorias,
visitas a la Capilla, ratos de oracion y lecturas, imagenes y cuadros por las diferentes estancias,
patios y corredores de la casa y colegio. Otro rasgo importante suyo es su constante deseo de busce
cumplir su voluntad para dar honra y gloria a Dios, y el alabarle y darle gracias por lo bueno y lo
menos bueno que les suceda, y al mismo tiempo su gran confianza en El.

Son actitudes que contribuyen a la comun-unién de unas para con las otras, porque ayudan a
crecer en el amor de Dios y este amor es el que ayuda a construir la comunidad y a crecer en la
comun-union que desea hay entre ellas.



La Santisima Trinidad en la vocacion a la vida Concepcionista

El Papa Juan Pablo Il en la Vita Consecrata pone como fundamento de la vocacién a la Vida
Consagrada a la Trinidad. Hace hincapié en resaltar que la Vida Consagrada pone de manifiesto de
un modo vivo el caracter trinitario de la vida cristiana. La vocacion consagrada parte de la iniciativa
del Padre que llama y elige a quien quiere para seguir a Cristo con la ayuda y guia del Espiritu
Santé. Toda la exhortacioVita Consecrata recoge frecuentes alusiones a la vocacion y a la
llamada desde la dimension trinitaria, como iniciativa del Padre, llamada del Hijo e impulso del
Espiritu Santo. Pone el ejemplo de Jesus llamando a los discipulos a estar con El y a mandarles a
predicar y el icono de la Transfiguracion

Severino M2 Alonso escribe qu®ios Padre es quien llama también ahora, por la accion
de su Espiritu, al seguimiento radical de su Hijo Jesucristo. Sélo desde esta llamada personal, se
entiende la vida cristiana en todas sus formas y, de manera muy especial, la vida religiosa, que
consiste esencialmente en vivir con Cristo y como Cristo: en comunién viva con El y con los otros
seguidores suyos, reviviendo sus mismas actitddekaceptar la gratuidad de la llamada supone
una conversion interior y exterior, porque de acuerdo con ella se realizara el proyecto personal.
Vocacion que supone la configuracion especifica con el modo de vida de Jesus de Nazaret que vino
al mundo para cumplir la voluntad del Padre, en comunién con el Espiritu, comunion que quiso
vivir con sus discipulos y lo representa y hace presente perennemente en fa Iglesia

En el Catecismo de la Iglesia Catdlica se afirma igualmeatajue sigue a Jesus lo hace
porque el Padrdo atrae y el Espiritu Santo lo mué¥eaunque esto es comun a toda vida cristiana,
se aplica a la vida consagrada porque: es atraida por el Padre, y el impulso del Espiritu la conduce a
seqguir a Jesus. La dimension trinitaria es esencial a la vida consagrada y es la que constituye y
define su verdadera identidad teol6gigeen ella encontramos su riqueza.

Carmen escribe en una de sus caftasitiplicandose cada dia el nimero de las escogidas
por Dios y entresacadas de los peligros del mundo se consagran al Séfidien& muy claro que
es Dios quien llama y elige. Vocacion que solo podemos vivir si contamotaggracia de Dios...
y acatando la divina voluntad obedezcamos ciegamente... seguras de que todo lo podemos en Aquel
gue nos conforté?. Da mucha importancia a la vocacion y anima a todas a considerar que son
llamadas por Dios y que siempre contaran con su ayuda.

Consagracion a la Trinidad

La joven que siente la llamada de Dios, ve la necesidad de responder, o que consiste en
consagrarse a El totalmente en la congregacion a la que se siente llamada. Carmen contempla comc
Jesus y Maria quedan consagrados a la Trinidad al dar su Si, como vemos en la Anunciacién y en el
Bautismo. Los cristianos somos consagrados a Ella por el Bautismo, pero Carmen capta el valor de
esta nueva consagracion que desarrolla, expresa y lleva a plenitud a la bautismal al optar en ella por
una opcién mas radical del seguimiento de Cristo. Y pide que sus religiosas hagan su profesion
religiosa a la Santisima Trinidad. No es original de ella, ya que otras congregaciones también lo
hacen. Carmen lo recoge pues desea que la vida religiosa se viva como consagracion de la persona:
la vida a la Trinidad. Las oraciones que elige para las celebraciones son trinitarias y recogen la idea
de que la joven religiosa ya no vive para el mundo sino para Dios y debe renunciar al hombre viejo
para vestirse del hombre nuevo segun Dios

Por este sentido de consagracion a la Trinidad que tiene M. Carmen, como ella sabe por
experiencia que las personas olvidamos nuestros buenos propdsitos, aconseja que sus religiosa:
renueven diaria y particularmente al Sefior su consagracion, pero de una forma comunitaria lo haran

L cfr. JUAN PABLO 11, VC 14:1.

2 Cfr,Vita Consecratal4;15;

3 S. M@ ALONSO|dentidad teoldgica de la vida consagraga] 26.

4 Cfr. G. URIBARRI BILBAO, Portar las marcas de Jes(fs, 298

5 Cfr Catecismo de la Iglesia Cat6li@59.

6 Cfr, S M2 ALONSOidentidad teoldgica de la Vida Consagraga 33; 79
" Cfr. C.SALLES,Carta 15 -10-1900,

8 Cfr. C,SALLES,Carta 15 — 10- 1900

9 Cfr. Regla 1893cap llI; V; Constituciones 190%ap. III; IV; VIII; IX.
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el dia de la Inmaculada, para vivirla con entusiasmo y generosidad, y mantener asi el fuego
encendido, del que habla varias vétggxperimentar la coman-union entre ellas.

Como medio para vivir esta Consagracion, ofrece su Regla y Constituciones, y les exhorta a
gue las cumplan®Acordandose de que han profesado esta vida por amor a Jesucristo (...)
ayudadas con la gracia del Espiritu Santo, que con el Padre y el Hijo vive y reina Dios por todos
los siglos de los siglos. AméhVemos la importancia que tiene para Carmen el motivo por el que
profesan y que no es otro que el amor a Jesucristo, el amor de Dios.

¢, Siguen siendo actuales estas ideas de M. Carmen? En Vita Consecrata leefit@s que:
experiencia de este amor gratuito de Dios es hasta tal punto intima y fuerte que la persona
experimenta que debe responder con la entrega incondicional de su vida, consagrando todo,
presente y futuro, en sus mano$or eso afirma que se puede comprender la identidad de la
persona consagrada equiparable a un holocausto porque debe entregar todo a Dios

A la luz de la consagracion de Jesus descubrimos la iniciativa del Padre, fuente de toda
santidad, principio originario de la vida consagrada. Jesus es consagrado por la uncién del Espiritu
y acoge esta consagracion del Padre y se consagra a El viviendo en castidad, pobreza y obediencia
lo que da un sentido de oblacion y consagracion a su vida y es modelo para nuestra corisagracion

Comunién

Los apOstoles son llamados personalmente pero ademas, son convocados a vivir con los
otros llamados. Nos dice Marcos que Jesus llama a los discipulos para estar con El, es como ellos
van conociendo a Jesus y aprenden a convivir unos con otros, aunque realmente no formaran la
fraternidad que el Padre y Jesus buscan, hasta la experiencia de la Resurreccion, cuando reciben a
Espiritu Santo en Pentecostés. En estos momentos se forma la verdadera fraternidad, todos
permanecen unidos en la oracion, en la alabanza a Dios y en una experiencia fraterna vivida en la
comunidad y basada en el amor.

Los primeros cristianos tienen como meta ser signos del Amor de Dios ante la sociedad
judia y romana de su tiempo. El testigo es recogido después de una forma mas radical por la vida
monastica y mas tarde es seguido por las congregaciones religiosas hasta llegar a nuestros dias. N
siempre se entiende bien, y aun en los sitios que la vivian mejor, se entendia como hacer todas lo
mismo, el mismo horario, la misma comida, la misma ropa, y era observante la que no faltaba a
nada de lo que tenian en coman.

¢, Como impregna el misterio de la Trinidad nuestra vida comunitaria para que genere vida en
comunion, segun Carmen? Quiere comunidades que se conformen con la comunidad de Jesus Yy los
suyos, es decir, una comunidad a la que somos llamadas como los discipulos para estar con El y cor
las hermanas que reciben la misma llamada, y que esta cimentada en la vida intima de la Trinidad
gue es su origen. Cimiento que esta constituido por el “amor de Dios”, algo nuevo en su época.

Quizas motivada por sus meditaciones tanto de los Evangelios como de la vida comunitaria
gue habia vivido y la que habia observado en su entorno M. Carmen se adelanta a su época y
cuando las Constituciones no lo recogen, ella desde la primera Regla incluye el capitulo VII que
dice:

“No hay cosa mas recomendada en la Religion ni mas guardada en las comunidadgs bien
disciplinadas que la observancia de la vida comudn entre las Religiosas. Por tanfo las
exhortamos por amor de Dios se conformen con ell®asa después a indicar todo lo que
tendrdn en comun, segun la costumbre, pero su fundamento y lo realmente importarite es el
Amor de Dios que les une en comun-union es el Amor de Dios

Desea que este Amor se traduzca en las relaciones personales, por eso, el segundo
fundamento es la caridad y el respeto que se tendran unas a otras a imitacion de la Trinidad. En el

10 Cfr. Constituciones 189%ap XXXI; Constituciones 190%ap. XXI.
1 Cfr. Regla 1893cap XXIII; V; Constituciones 19Q%ap. XI.

12 Cfr. Vita Consecratan® 17

13 Cfr. Vita Consecratan® 22.



capitulo IX, de la misma Regla, entre los consejos que da, insiste en el respeto y la caridad que se
tendran unas a otras, tanto en las palabras evitando las criticas como en las acciones y llega hast:
pedir cuidado en los gestos que puedan molestar a las demas, para favorecer todo lo que ayude
crecer el carifio y el amor entre las que viven en una misma comunidad. La Maestra de Novicias
aconsejara este Amor a las jovenes, para que lo practiquen desde el principio.

Mas importante que tener y hacer todo en comun es el “amor”, que ademas no es el amor
nuestro, que puede ser pequefio e interesado, ni siquiera por el amor que tenDaygaso, las
religiosas haran todo y cuidaran su fraternidad comunitaria pémebr‘de Dio% este amor es el
gue les llevara a crecer en el amor hacia Dios y hacia las demas, como ella queria:

El Amor de Dios nos lleva a recordar que Ricardo de San Victor basaba la unidad de la
Trinidad, precisamente en el amor, lo que hoy se retoma de nuevo y se profundiza: Amor del Padre
al Hijo y del Hijo al Padre, en una entrega total del Uno al Otro, inhabitacion mutua del Padre en el
Hijo y del Hijo en el Padre. Pero no se podia quedar en esto, seria un amor egoista. Es un amor
abierto a un tercero, el Espiritu Santo, a quien se extiende su donacion y es acogido en Ellos y
participa de esta inhabitacién, dandose la perfecta unidad y al darse el mutuo respeto se mantiene Iz
Trinidad. EI amor necesita ser comunicado y Dios se autocomunica primero en su intimidad y
después por el Hijo y el Espiritu a todos los seres creados, especialmente a los hombres, porque no:
formo6 a su imagen y semejanza y dejé en cada uno de nosotros su huella. Pero requiere de nuestr:
parte que nos abramos a recibir y acoger esta comunicacion y a hacerla nuestra, como El lo hizo.
Comun-union de la Trinidad que es modelo no solo de la vida comunitaria Consagrada sino de la
vida familiar laical.

No nos quedan cartas y testimonios que nos hablen mas claramente del amor de Dios que
vivi6 M. Carmen, que tuvo que ser muy fuerte, pues sélo desde este amor participado se puede
aconsejar qugor amor de Dios vivamos la vida comgngor“amor de Jesucristo cumplamos las
constituciones’y en todd'busquemos su honor y gloria”. Asi quiere Carmen que nos amemaos con
este Amor de Dios que se hace extensivo al hombre. Amor de unos a otros y ese respeto del que
habla que dilatan la caridad a todos los aspectos de la relaciébn y comunicacion de unos para con
otros. En el capitulo XLIII de las Constituciones de 1893 insiste en esta unién y caridad que debe
reinar entre todas, que no haya diversidad de opiniones ni discordias y desunién y procuraran todas
estar y vivir unidas entre si por el vinculo de la caridad, sirviéendose en todo, buscando siempre la
gloria de Dios, la honra de Maria y la propia santificacion. Ella asi lo practico.

En el capitulo XXIIl de la Regla escrifacordandose que han profesado esta vida por
amor de Jesucristo y que este divino Esposoy.recordamos que para M. Carmen las Religiosas
somos‘Esposas de Jesucristo Redentor”, o que nos lleva a pensar que para Carmen las Religiosas
deben aceptar la vida comunitaria ponor de Diosy por amor de Jesucristo Redentde quien
son sus Esposas. Los tedlogos ven en la Redencién, en la cruz, la mision redentora de la Santisime
Trinidad para con el hombre: Ellos por el amor se mantienen unidos en estos momentos dificiles de
la cruz. Asi aceptaremos la vida fraterna, con sus dificultades, por amor y por la gloria de Dios.

¢, Captd Carmen estas ideas?

Con su forma sencilla de expresarse nos deja aster‘redentci como fundamento d

nuestra vida comunitaria. Carmen, en su vida espiritual, a través de Maria Inmaculada, la
llena de gracia, la totalmente abierta a la accion de Dios, y en sus ratos de cercanig con el
Sefor, experimenta y ahonda en la vida intima de Dios, lo que le lleva a valorar y acénsejar
la vida en comunion con mayor profundidad de lo que se aconsejaba en su tiempo.|Por eso
escribe que la vivamos desde el amor de Dios, desde la comunién con la Trinidad.

La Santisima Trinidad se ofrece como icono de plenitud de vida en comunion y nos estimula
a vivir esa plenitud, es la huella que el Espiritu ha grabado en cada uno de nuestros corazones. Este
plenitud queda enturbiada por nuestras debilidades y limitaciones, y nuestra vida, tiene a veces,
otras motivaciones mas superficiales, que nos hacen marginar ésta, que M. Carmen nos dejé como
muy importante en nuestro Carisma Concepcionista, por eso, necesitamos volver, una y otra vez,
nuestra mirada y sentimientos hacia la Trinidad y contemplar su vida de relaciones intratrinitarias.
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Misién

El Evangelio de Marcos dice que Jesus llama a los que quiere, para estar con El y para
enviarles a predicar, luego la mision es algo intrinseco a la Consagracién. En el icono de la
Transfiguracion que ofrece Juan Pablo Il a la vida consagrada, los discipulos desean quedarse alli
en contemplacion, quieren gozar de esa paz, pero Jesus deshace el hechizo y les dice que hay qu
bajar para ayudar a los que les esperan. Jesls no nos ofrece una vida tranquila de relacion de El cot
el Padre, Jesus, como dice Bonhoeffer, es el hombre para los demas, cambiaba sus planes tal \
cémo la gente acudia a El, por eso dice que su comida es ayudar a los demas y anunciar el Reino
Elegimos esta vida al consagrarnos a Dios, al aceptar su llamada y querernos configurar con Cristo
bajo la guia del Espiritu.

Afirmamos que el fundamento de la Mision es la Trinidad, pues al ser llamados por el Padre
a la configuracion con Cristo, somos llamados a que nuestra vida sea Mision como fue la suya bajo
la guia del Espiritu Santo. M. Carmen lo tenia muy claro desde el principio, es uno de los motivos
de su salida de las Dominicas, desea una dedicacion completa a las nifias y jovenes que lleguen ¢
sus colegios. Carmen tiene profundos ratos de oracion, que son los que la sostienen en su entrega:
las nifias y jovenés Es deseo de Carmen gue juntemos las dos cosas contemplacion y accion en favor
de los demas. Entre otras frases suyas recordamos: que quien mas unida esté a Cristo sera la que mej
eduque a los nifios y que hay que saber encontrarle en el corazon de los nifios.

Contando siempre con la ayuda del Sefior sus religiosas uniran su deseo de santidad con
trabajar por la salvacion de las niflas. Siempre une la relacion con Dios y la mision para la que
destina la congregacion segun se le ha revelado en sus afios de prueba y confirmado en Madrid ante
el Sagrario en la capilla de la Virgen del Buen Consejo.

Carmen sabe que Dios quiere que se dedique a educar a nifias y jévenes para que separ
portarse dignamente en la sociedad que les toca vivir. Lo profundiza y lo pone como fin de la
Congregacion que funda, por normas de la Iglesia tendra que cambiar este fin, pero a lo largo de las
Constituciones de 1909, de las pocas cartas que nos quedan y de los recuerdos de los que
convivieron con ella, vemos que para Carmen el fin por el que ha fundado la Congregacion es para
dar gloria a Dios y honrar a Maria mediante la educacion de las nifias y jovenes.

Expresamente nos encontramos con su deseo de seguir a Jesus en este aspecto de acoger
los nifios, y de dejarse guiar por el Espiritu a quien sus Religiosas invocaran todas las mafanas
antes de ir a la clase. Extiende su devocidn trinitaria a las nifias y lo hace uniendo sus dos grandes
amores: La Trinidad y Maria Inmaculada. Entre las oraciones con las que empiezan o terminan su
jornada las nifias estan las dedicadas a Maria pero con incisos dirigidos a la®Trinidad

Los que la conocieron hablan'@e ardiente amor a Dios" que le empuja a agradarle en todo y
a huir de lo que pueda ofenderle, por pequefio que sea. Nos dicen que su Unico mévil y su Unico fin
eran el amor y el deseo de agradar a Dios, lo que traducia en sus obras. Recuerdan que muchas vec
Sus conversaciones trataban sobre el amor a Dios. Sus mismas alumnas recuerdan la intensidad de es
amor que era patente en la presencia de Dios que notaban en ella y afirman que se lo inculcaba a ellas
no con grandes platicas sino por el fervor que veian en ella y les estimulaba para que amasen
igualmente al Sefior. Recuerdan como M. Carmen las hablaba de la Trinidad y de cada una de las
personas y no se cansaban de escucharla. Otras recuerdan que les decia que expusiesen sus neceside
a la Trinidad porque en ella estaban las tres personas que todo lo podian. Ademas fomentaba mucho
la devocién del Santo Trisagio también en presencia de las colegialas"

Su sobrina nos habla de como era su confiamzoa destacada porque su afan era regalar
estampas de la Santisima Trinidad; y a mi me decia que no me acostara ninguna noche sin rezar un
Padrenuestro a la Santisima Trinidad"

Ya hemos comentado el valor de las estampas para explicar los grandes misterios en su época
M. Carmen lo aconsejaba y pedia a las religiosas pusiesen cuadros de la Santisima Trinidad por los
pasillos, para asi recordar este misterio.

4 Cfr. C. SALLES, Carta 1900
15 Cfr. Constituciones 1898ap. XLVI;



Profundizando desde la Iglesia, ¢,como se vive hoy?

Hemos analizado de qué forma la Santisima Trinidad tiene un papel importante en la
espiritualidad de M. Carmen y en la espiritualidad que ella propone a cuantas se acojan al Carisma
gue ofrece. Ya hemos visto algunos testimonios de Vita Consecrata y de Severino M2 Alonso que
confirmaban que hoy la vocacion a la Vida Consagrada se sigue viendo desde su dimensién
Trinitaria.

Juan XXIIl convoco el Concilio Vaticano I, que produjo un gran cambio en la Iglesia y
desde luego en la Vida consagrada, entre otras cosas porque es el colectivo que mas ha estudiad
sus Documentos y que intenta de diversas formas adaptarse a los deseos del Concilio. Se abre ur
periodo de adaptaciones, de renovaciones de Constituciones que dejan de ser tan canonicas )
vuelven de acuerdo con lo aconsejado por el Concilio y por la ET de Pablo VI a las fuentes de la
vida cristiana y a las de sus fundadores.

El fin de la Vida Consagrada ya no es la Regla y Constituciones sino el seguimiento de
Cristo y poco a poco la vida de comunidad da un giro sin dejar los actos comunes, éstos tienen
menos importancia y empieza a reconocerse que puede haber circunstancias en las que algune
religiosa no pueda asistir, M. Carmen es también pionera en esto, pues ya dice que si alguna
religiosa no puede asistir a algun acto comuan por estar ocupada en cosas de ensefianza, enferma:
etc., que no se preocupe. Y se empiezan a valorar y potenciar las relaciones interpersonales, que
hasta entonces se consideraban un tanto negativas, comienza a hablarse de fraternidad. Este cambi
gueda recogido en el Nuevo Cdédigo de Derecho Canonico del afio 1984.

Como dice Severino M2 Alonso el origen ultimo de la vida cristiana y la fuente del modo de
vivir que llamamos vida consagrada, es sin posible duda, Dios Trinidad. Por eso hay que volver
decididamente a Ella si queremos descubrir la esencia originaria de la vida consagrada, lo nuevo, lo
actual lo que de ella es verdaderamente VAliista dimension trinitaria se va abriendo paso en la
Iglesia, en la década de los 90, afios en los que en el 1993 el Congreso Internacional de la vida
Consagrada dira que Dios Padre quiere la vida consagrada en la Iglesia para que los rasgos
significativos de su Hijo Jesus sigan presentes y atraigan a otros a su Reino y el Espiritu derrama los
carismas propios a quienes deciden seguir a Jesus. Sefala el papel de cada Persona.

En el afio 1994, aparece un documento de la Iglesia que es mucho mas rico sobre este tema.
EsVida Fraterna en comunidad, es un documento que influye mucho en la forma de entender la
vida comunitaria y personal de las personas consagradas. En él encontraniba goaetunidad
religiosa (...), en cuanto expresion viva y realizacion privilegiada de su peculiar comunion, de la
gran “koinonia” trinitaria de la que el Padre ha querido hacer participes a los hombres en el Hijo
y en el Espiritu Santo”. @nienza indirectamente a relacionar a la Trinidad con el fundamento de la
Vida comunitaria: El Padre decide hacer participes de su autodonacién, vaciamiento, servicio a los
hombres por amor y lo realiza con sus dos manos: el Hijo y el Espiritu Santo. Se empieza a hablar
de comunidades carismaticas, para pasar después a las dimensiones de filiacion y fraternidad.

En el n° 8 afirma que la comunidad religiosaiesion del Espiritu y que tiene su origen en
el amor de DiosComo veis esta definicion coincide con la misma expresion usada por M. Carmen
muchos afios antes. Este amor difundido en los corazones es por el que se construyen verdadera
familias unidas en el nombre del Sefibas comunidades religiosas hunden sus raices en el
corazdn mismo de la Trinidad. Pasa después a explicar el papel de cada Persona en relacion con I
comunion dentro de la Iglesia y la Vida consagrada. La Iglesia tiene conciencia de ser este pueblo y
familia de Dios, sacramento de comunion e icono de la Trinidad.

Ya el Vaticano Il puso de relieve, esta dimension de la Iglesia como misterio y comunion.
La vida consagrada entendio esta dimensidn del cristianismo desde el principio y se siente siempre
seguidora de la comunidad formada por Jesus y sus discipulos y encuentra su arquetipo y su
dinamismo en la vida de unidad de las Personas de la TehidBdr altimo se reunié el Sinodo de
los Obispos sobre la Vida Consagrada, y como recoge la Exhortacion Apostélica postsinodal de

18 Cfr. S. M2, Alonso]rinidad y vida consagrada: dimensién Trinitaria de la vida consagrada
17 Cfr. Vida fraterna en Comunidagp.22 -24
18 Se puede ampliar el sentido trinitario de la comunidad religios¥iela: fraterna en comunidad”gue lo desarrolla ampliamente
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Juan Pablo IlVita Consecrata, que sigue esta misma linea enfocando desde la dimension trinitaria
los tres aspectos fundamentales de la Vida Consagrada. Ya hemos visto algun texto mas arriba.

En la segunda parte que habla de la vida de comunidad, en el n°® 41 nos la presenta
fundamentada en dos modelos:

* Uno inmanente que es la comunidad de Jesus y sus discipulos, llamados por Jesus para
estar con El y ensefiarles a vivir segln su ejemplo, con lo que inaugura una nueva familia de los que
quieran cumplir la voluntad de Dios. Esta vida comunitaria y fraterna es continuada por las primeras
comunidades cristianas.

* El segundo y principal es el trascendente esta familia se retne por la unidad del Padre, del
Hijo y del Espiritu Santo. Se inspira y fundamenta en el modelo de la Trinidad santa, y“édirma:
vida fraterna quiere reflejar la hondura y riqgueza del misterio de las tres divinas Personas,
configurandose como espacio humano habitado por la Trinide@ 41).

La vida consagrada posee el mérito de contribuir eficazmente a mantener viva en la Iglesia
las exigencias de la fraternidad humana como confesion de la Trinidad, y manifiesta que participar
en la comunién trinitaria transforma las relaciones humanas, superando todo aquello que puede
dividir en las relaciones sociales. En el n® 42 habla de que:

La vida fraterna es una forma de vivir bajo el primado del mandamiento nuevo del amo
reciproco e incondicional. Habla de una forma mas amplia y profunda de compartir queno se
refiere so6lo a las cosas materiales, hay que compartir a todos los niveles: materiales y
espirituales, ideales apostolicos y servicios de caridad. Afirma que la comunion fraternaj es
ante todo, espacio teologa&n el que se experimenta la presencia mistica del Sefior
resucitado. Da tanta importancia a la vida en fraternidad que no duda en llamarla “espagio
teologal” de la presencia continua de Dios

La Mision esta enfocada desde la Trinidad en cuanto somos llamados por el Padre a seguir a
Jesus, a vivir con El y para mandarnos a predicar, para realizar esta mision se nos da el Espiritu
Santo. Coincide también con la forma de pensar de M. Carmen cuando dice en el n®[& que:
vida religiosa sera, pues, tanto mas apostélica, cuanto mas intimamente sea la entrega al Sefior
Jesus, més fraterna la vida comunitaria y mas ardiente el compromiso en la misién especifica del
Instituto”. Recordais lo que Carmen dice que quien esta mas unida a Cristo sera la que mas frutos
alcance en el campo de la ensefianza.

El n® 73 habla de que nuestra mision profética consiste en recordar y servir el designio de
Dios sobre los hombres. Define la misién como servicio de amor, como epifania del amor de Dios
al mundo. Se llega a decir que la misma vida consagrada, bajo la accion del Espiritu Santo, se hace
misién como lo fue la vida entera de Jesus (VC 72).

La consagracion religiosa realizada por el mismo Dios, se convierte en una vigorosa
experiencia de la Santisima Trinidad. Es una vivencia trinitaria, una experiencia fuerte e intensa de
Dios - Trinidad que llenan a la persona consagrada. Juan Pablo Il define al religioso como el
hombre consagrado a Dios por Jesucristo en el amor del Espiritu Santo. La Santisima Trinidad es,
los religiosos misterio de adoracion, misterio de comunion, y por ultimo es misterio de redencion,
es pionera en una misién evangelizadora con acento de liberacion.

Por ultimo el Catecismo de la Iglesia Catdlica se expresa de esta misma forma, cuando dice:
“El que sigue a Cristo, lo hace porque el Padre lo atrae y el Espiritu Santo lo m(e&v259). Es
decir en el origen de toda vida consagrada esta la Santisima Trinidad.

Profundizado desde nuestra Congregacion

Destacamos la importancia que para M. Carmen tiene la Santisima Trinidad y su influencia
en la espiritualidad que ofrece. Desde el comienzo de la vocacion y en la consagracion tiene
presente a la Santisima Trinidad. Lo mismo hemos destacado la relacién de este Misterio con la
vida comunitaria y con la Mision encargada a la Congregacion. Es verdad que las circulares de las
Superioras Generales han mantenido la importancia de este Misterio, pero a niveles mas practicos,
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quizds motivado porque las Constituciones tuvieron que tomar una formulacion mas candnica,
menos cercana, familiar y espiritual, se va olvidando y queda en la oscuridad, este rasgo propio
nuestro, mientras se potencia cada vez mas la presencia de Maria Inmaculada. Después de mucho
afios de empefio vamos revitalizandolo, pero aun seguimos definiendo a nuestro Carisma como
mariano, cristocéntrico y eclesial, con ello nos apartamos de la Iglesia y de la idea de Carmen Sallés
y nos apartamos igualmente de su jerarquia de Personas. Para ella el Carisma es trinitario, marianc
y eclesial, M. Carmen mantiene siempre con sumo cuidado el orden: Dios, Maria, la Iglesia. Porque
nos consideremos muy marianas no podemos poner a Maria delante de Dios, ni darle mas
importancia en nuestra Vida Consagrada, que lo es porgue nos hemos consagrado a Dios, el Unico a
gue el hombre puede hacer una autodonacion total de si mismo.

En las Constituciones anteriores, renovadas después del Concilio, la devocién Trinitaria pasa
un poco desapercibida. En algunos de sus articulos se nombra a las tres divinas Personas, pero da |
impresion de referirse a cada uno individualmente. S6lo nombraba las tres Personas juntas en dos
nameros, el n° 2 relacionado con la vida comunitaria, que dice: “Es también, en comunidad como las
Concepcionistas descubrimos el amor al Padre, y como asimismo, experimentamos nuestro encuentro
con Jesucristo. Es por el don gratuito del Espiritu que nos une en comunidad, (...) como descubrimos
la huella de Dios en las personas y en los acontecimienisstin texto muy rico y sintesis de lo que
venimos comentando. Si el amor de Dios nos habla de la comun-union que vive en su interior la
Trinidad, aqui afirmamos que por el amor vivido en la Comunidad es como descubrimos el amor que
tenemos realmente a Dios. Juan dice que no digamos que amamos a Dios si no amamos a los
hermanos, pues las Constituciones nos dicen lo mismo, si amamos a las hermanas, amamos a Dios. Pc
este amor nos encontramos con Jesucristo y todo ello es por un don gratuito del Espiritu. Destaca el
amor de Dios y esté referido a la vida comunitaria.

En otros articuld$ aparecian relacionados Cristo con Dios, con el Padre o con el Espiritu, pero
nunca los tres juntos. En la "Oracion comunitaria”, art.36, se nos@aegregadas por Cristo por un
mismo Espiritu, sentimos la necesidad de la oracion en comun para descubrir la mas estrecha union
entre el amor de Dios y de los hermangsinsiste en el papel de la Trinidad en la oracién comudn, y
aparece de nuevo relacionando el amor de Dios y nuestro amor y resaltan la necesidad de la oracion et
comun, como fundamento de la vida comunitaria.

En las Constituciones renovadas ultimamente, se han afadido algunos articulos mas,
importantes por su contenido:

Ya en la Constitucion Fundamental leemo&a “Trinidad misterio de relacion y
autodonacion, es origen y fuente de la vida comunitaria. (...). Cada hermana es el espacio humano
y teologal habitado por la Trinidad”. (CC IV). La Trinidad se nos ofrece como icono de plenitud de
la vida en comunion y observamos que es desde su autodonacién y entrega desde donde se
convierte para nosotras en fuente de comunidad. Si Vita Consecrata nos decia que la comunidad es
“espacio teologal”, por la inhabitacién de la Trinidad en ella, aqui se resalta que es cada hermana la
gue es “espacio teologal”. Vemos que en esta nueva redaccion se mantiene a la Santisima Trinidad
como origen y fuente de la comunidad. Nos siguen diciendo:

“Nuestra vida segun el Evangelio es comunitaria. ElI Espiritu nos introduce en la comunipn
con el Padre y el Hijo. Esta comunion trinitaria es la fuente de la vida fraterna. La comunidad
es espacio teologal donde descubrimos el amor del Padre y experimentamos la presencia del
Seior Resucitado, que compartimos con los hermi (CC 2

Es un nimero muy rico en el entresacamos estos aspectos: el Espiritu es quien nos introduce
en la vida fraterna y descubre a Dios en medio de ella. Es necesario por nuestra parte que estemos
abiertas a recibir y acoger esta comunicacion y a hacerla nuestra, como lo hizo M. Carmen. Es en
comunidad dénde descubrimos el amor que el Padre nos da. La busqueda de Dios es el gran valor
de la vida consagrada, la tendriamos que mimar y cuidar.

19 Cfr. Constituciones 1981,12,13,14,15,16,22,24,26,29,32,33...
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Vivir la vida en comun por amor de Dios no es vivir la vida comun, implica mucho mas,
porque es vivir la fraternidad de ser todas y cada una hijas de Dios, llamadas por la consagracion
religiosa a dar testimonio de su Amor a nuestra soci€¢tadEucaristia, sacramento de amor,
signo de unidad y vinculo de caridad, que forma nuestra comuni@&@”3). Igual que Cristo se
nos entrega cada dia por amor, debemos entregarnos a las hermanas. Este amor gratuito supone
ademas, la autodonacioén que es darse total y liboremente a cada hermana y a quien nos necesita
nifias, jovenes, familias, profesores. Aparece la Trinidad en la vocacion, en la vida comunitaria y
mantienen el articulo que se refiere a la oracion comunitaria (CC 40). Seamos conscientes en nuestra
oracion, tanto personal como comunitaria, del importante papel que tiene la Trinidad en nuestra
oracion, que no termina en ella sino que se traduce en nuestro trato y nuestro hacer con los demas.

Si en M. Carmen estaban unidos su amor y devocion a la Santisima Trinidad y a Maria,
nuestras Constituciones actuales mantienen esta union y afirman:

relacion: con el Padre Misericordioso y providente, cuya voluntad buscamos con confidnza y
actitud filial; con Cristo Redentor, Maestro y Buen Pastor, que nos salva y plenifica; y gon el
Espiritu Santo, que nos configura con Cristo”

En este nUmero vemos que se retoman diferentes aspectos importantes para la espiritualidad de
M. Carmen:

1° Es la uniéon entre la Trinidad y Maria, que al mismo tiempo nos ayuda a descubrir que en
Ella se realiza plenamente el misterio que Dios tenia dispuesto realizar en el hombre desde la eternidad
y Dios con Maria vuelve a establecer la relacion plena que habia tenido con el hombre en el Paraiso,
con una mayor plenitud, pues la relacion que tiene Maria con la Trinidad en la Anunciacion y
Encarnacion no la llegaron a tener los primeros hombres.

2° Recoge la gran confianza de Carmen en la Providencia Divina y su gran deseo de cumplir y
de que cumplamos siempre la voluntad del Padre.

3° Recoge, igualmente, la propuesta de Carmen de ofrecernos a Cristo como Redentor, Maestro
y Buen Pastor, tres imagenes de Cristo que tenian mucho valor para M. Carmen, porque quiere que
sean nuestro ideal y den valor a nuestra vida y mision.

4°'Y por ultimo su devocién al Espiritu Santo aunque la trata de forma mas escueta, resalta el
papel que hara con nosotras si nos abrimos a su accion.

Se mantiene la accién de la Trinidad al hablar de la consagracion, de cuyo articulo 95
destacamos que: Jesus es el modelo de la total consagracion que Dios realiza en nosotras, a traves de
profesion religiosa y aceptamos la condicion de vida evangélica a la que el Espiritu nos invita

Sintetizamos: Jesus es nuestro modelo, el Padre nos consagra y el Espiritu nos invita a llevar
una vida de acuerdo con el Evangelio, es decir, a configurarnos con Cristo. Nuestra respuesta al amor
gratuito de Dios es la entrega total de nuestra persona y nuestra vida al servicio de Dios y de la
Iglesia en la Congregacion concepcionista.

En la formula de la profesibn se mantiene igualmente la presencia de las tres divinas
Personas: Al Padre nos consagramos y buscamos darle gloria, nos comprometemos a seguir a
Jesucristo y contamos con la gracia del Espiritu Santo (CC 96)

Una vez mas aparece Maria como modelo de relacion con la Trinidad cuando en el 99 nos
dicen:“Maria por su pertenencia plena y entrega total a Dios, es ejemplo sublime de consagracion
al Padre, de unién con el Hijo y de docilidad al Espiritu. Ella sera para nosotras Maestra de
seguimiento incondicional que nos guia y estimula en el proceso de configuracion con su Hijo”

Como queria M. Carmen, Maria, es el ejemplo que debemos seguir en nuestra vida de
consagradas y es ademas quien nos guia y estimula en este empefio de seguir a Cristo cada dia. N
Carmen nos dice que a Ella podemos elevar nuestros 0jos, en los momentos dificiles y en los
alegres, porque Ella siempre esta cercana y dispuesta a echarnos una mano para mantenernos en
fidelidad
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Pienso que es importante recuperar la devocion trinitaria que tenia y recomendaba Carmen
Sallés, no solo por su intercesion en favor nuestro, cuanto porque podemos aprender mucho de este
misterio tanto de su vida interior como de sus relaciones hacia fuera con nosotros y los demas seres
creados. Experiencia que afecta a nuestra consagracion religiosa, a nuestra vida espiritual, a nuestre
oracion contemplativa y como hemos visto es fundamental para nuestra vida comunitaria, tanto en la
oracion comunitaria como en nuestras relaciones interpersonales, e igualmente para vivir la libertad, el
respeto, la disponibilidad y otros valores que encontramos en las relaciones que se dan entre: el Padre
el Hijo y el Espiritu Santo. También con relacion a nuestro apostolado educativo o misionero tiene
mucho que decirnos.

Es un misterio en el que se ha profundizado poco quizas porque nos parece lejano y a veces
incomprensible, sin embargo, debemos reflexionar sobre él, para sacar toda la rigueza que nos ofrece
cuanto mas se reflexiona mas cercano se nos hace y aunque no lleguemos a comprenderle, algo se \
abriendo poco a poco en nosotras. Hoy que se valoran las relaciones interpersonales, y se busca I
trascendencia, sin duda que este Misterio nos ayuda a profundizarlas y a ponerlas en practica.
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