Capítulo 4.2.

TALLER DEL CLIMA
¿A qué nos referimos cuando hablamos del CLIMA necesario para el crecimiento de la planta? 

En el IEC lo podemos identificar con el mundo de las relaciones. “Somos los que somos por los encuentros que hemos tenido”
. Las relaciones son como el ambiente en el que se va forjando nuestra persona y nuestra vida. Quizá éstas no siempre son gratificantes ni profundas y, sin embargo, tenemos necesidad absoluta de relaciones interpersonales de calidad para crecer como personas. Es muy importante cuidar el clima de nuestras relaciones porque si no hay clima apropiado nada crece. 
Nuestra vida se hace en grupo.
 Entramos a formar parte de un grupo para satisfacer  necesidades.

Son muchas las necesidades de la persona, pero las básicas son tres: 

1. Amar y ser amado: Amor

2. Crear y producir: Trabajo

3. Entender el sentido de la vida: Fe 

Nuestra comunidad religiosa no puede prescindir de esto, por lo que tiene que ser una comunidad de vida y amor, de trabajo y de fe.
 La vivencia de todo esto crea un sentido de pertenencia. Es muy importante cuidar el sentido de pertenencia al grupo comunitario: 

· Preguntarme:

· ¿Dónde estoy? ¿Dentro o fuera? 

· ¿Tengo un sentido de pertenencia o no? 

· ¿Dónde tengo el corazón?...

Tenemos necesidad absoluta de relaciones interpersonales de calidad para crecer como personas. 

4.2. 3.TALLER
Ejercicio: Podemos analizar nuestros niveles de comunicación:
Clasificar de 0 a 6:
0.- No hay comunicación
1.- Nivel de los tópicos: no comunica nada
2.- Nivel del “cotilleo”: ¡chismes!
3.- Nivel de las ideas y juicios: damos y recibimos información
4.- Nivel de deseos, ilusiones, dificultades, nuestra propia historia personal
5.- Nivel de sentimientos: Cómo nos situamos ante...
6.- Nivel de intimidad: entrega mutua: el confidencial

En la Comunidad: ¿a qué nivel llegamos? Dibújalo.
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Dibujo un círculo, que significa mis grupos de pertenencia: Familia, comunidad, colegio, etc. y me pregunto:

· ¿Dónde estoy? ¿Dentro o fuera,… más o menos cerca del centro? 

· ¿Tengo un sentido de pertenencia o no? ¿En qué grado?

· ¿Dónde tengo el corazón?...

(Recuerda: “Donde está tu tesoro, allí está tu corazón”).


� Diario de un profesor novato (Michel Barlow)


� Pensemos en todos los grupos a los que pertenecemos: familiar, amistad, congregacional...


� Nuestra vida comunitaria debe definirse por actitudes de caridad y gestos de amistad, más que por sus estructuras … Procuramos eliminar toda indiferencia, desprecio e injusticia, alegrándonos siempre del bien de la hermana, conscientes de que la caridad debe ser activa esperanza de cuanto las demás pueden llegar a ser, gracias a nuestra ayuda fraterna. CC.6





